
令和 2 年 4 月 8 日 

進路支援室  

進路支援室 web 相談、web 模擬面接について 

 

 web 相談、web 模擬面接は、事前予約制で進路支援室に来室することなく、自宅などで、

自分のスマートフォンやパソコンで下記の要領で行いますので準備してください。 

 

1.準備するもの 

 Wi-Fi など通信可能なスマートフォン、またはタブレットかパソコン（インカメラ付き） 

※できるだけ通信状態の良い環境で、充電切れをしないよう準備ください。 

  履歴書、エントリーシート添削相談の場合は、パソコン利用をお勧めします。 

 

2.“Microsoft teams” 無料アプリ（ソフトウェア）を使用する機器にインストール。 

 

スマートフォン、タブレット（android、ios）にはアプリ、パソコンにはソフトウェアを 

下記 URL、または QR コードを読み込んで対応するアプリ、ソフトウェアをインスト― 

ル。（または、teams ダウンロード で検索） 

 

 https://products.office.com/ja-jp/microsoft-teams/download-app 

 

 

パソコンの場合、インターネットブラウザ（Internet Explorer,Google Chrome,safari）

で、teams をインストールしなくても web 上で使用することができますが、遅延が発

生する場合がありますので、インストールをして使用することをお勧めします。 

 

3.サインインする際には、大学ポータルで使用している ID（大学のメールアドレス、 

例：ba3090999＠edu.isenshu-u.ac.jp)とパスワードを入力してサインインします。 

 

4.相談予約時間 5 分前に、サインインした状態で、スマートフォンは横向きでお待ちくださ

い。進路支援室担当者から通信を開始します。 

https://products.office.com/ja-jp/microsoft-teams/download-app

