
2026年

AIが理解できない心を探究する力を身につける！

講座では、緊張や人間・家族関係などの身近な話題をテーマに心理学の面⽩さを、

中学生・高校⽣にもわかりやすく紹介します。

講座の予約はこちらから講座の予約はこちらから

”

”

中学・高校生のための

心理学公開講座

石巻専修大学×専修大学北上高等学校 共同企画

開催日 9   26月 日 SAT（13:30-15:30）

専修大学北上高等学校  ALルーム会　場

石巻専修大学 人間教育学科（担当：山本
雄大）　　TEL：0225-22-7711（大学代表）お問い合わせお問い合わせ

専修大学北上高等学校　　 （担当：吉田
俊哉）　　TEL：0197-63-2341（学校代表）

13:40-14:10　山本 雄大（社会心理学）

参加費 無料（要予約：保護者・一般市民の参加も歓迎）

※ 本講座は（公財）石巻地域高等教育事業団からの助成を受けて実施しています

人間はなぜ他者から影響されるのでしょうか？私たちが人間関係の中で

周囲から影響を受ける過程を心理学的な観点から説明します。

（岩手県北上市新穀町⼆丁⽬4番64号）

どうして緊張するの？緊張するのは悪いこと？緊張という現象を通して

日常場⾯で活かすことができる心理学の知識を紹介します。

家族を個人の集まりではなく，互いに影響し合うまとまりとして捉え，

家族関係に着目する家族心理学の基礎を紹介します。

14:15-14:45　永山 貴洋（スポーツ心理学）

14:50-15:20　田中 悠登（家族心理学）

興味ある講座だ
けの

受講も歓迎

https://forms.gle/
vZvpmupCoQSBgRXu8
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