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「石巻圏域居住者へのワークライフバランスに関するインタビュー調査」 

調査協力者募集のお知らせ             

1 調査の趣旨 

・この調査は、石巻市・東松島市・女川町で形成される石巻広域圏に居住する方々の家族生
活に関するインタビュー調査です。 

・上記の圏域で子育てをしながら家族生活をしている方々のワークライフバランスに関す
る実態と家庭生活に関する考えの聞き取り調査を通して、子育てしやすいまちづくりに
向けた分析および政策提言を目的としています。 

・「令和５年度 石巻専修大学 ＩＫ地域研究費」の助成により実施されます。 
 
2 調査方法 
・本調査は基本的に、対面での一対一のインタビュー形式でおこないます。 
・インタビュー調査にかかる時間は 90 分〜120 分です。 
・お話をうかがうインタビュアーは、石巻専修大学の教員である高橋幸、⻄川慧、輪田直子

のいずれかです。石巻専修大学で社会調査法を学んだ学生が、指導教員の指導の下、イン
タビューをさせていただくこともございます。本研究に従事する教員および学生はイン
タビューで得た情報に関する守秘義務を守ります。 

・インタビューの場所は、調査協力者の方が安心してお話できる場所を考えています。ご自
宅に調査者が訪問させていただいてお話を伺いたく思っておりますが、石巻専修大学の
研究室に来ていただいたり、ご自宅近くのお話しやすい場所でお話を伺ったりすること
もできます。具体的には、応募時に場所についてのご希望を書き込んでください。 

・インタビューで聞き取ったお話は、本名を仮名におきかえ、個人が特定される可能性のあ
る地名や固有名等を伏せ字にするなどの匿名化加工を施したうえで、分析します。分析結
果に基づいた行政に対する政策提言や学術的な発表の場では、インタビューを受けた方
のお名前をはじめ、個人情報は一切、用いません。 

・子育てや家族生活のなかで日頃感じていることやお考えを率直に聞かせていただきたい
と思っています。半構造化インタビュー法（注１）を用いますので、話が多少脱線しても問
題ございません。現状や問題などを色々とお教えいただけましたら幸いです。 

    注１：半構造化インタビューとは、ある程度の質問項目は決まっていますが、話の流れで質問を変えていくこ
とができるインタビュー法のことです。 

・プライバシーに関することがらなどについてお伺いする場合があります。回答したくない
質問に関しては、無理に回答する必要はありません。その場で「答えられない」とか「答
えたくない」とおっしゃって下さい。 

・本調査への参加は完全に任意です。いったん参加を表明されたあとで参加を辞退すること
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も可能です。調査は「同意書」にサインしていただいたのちに開始しますが、参加を辞退
される場合には、「同意撤回書」にサインをしてメール等でご提出ください。 

 
3 記録について 
・インタビュー時のお話を、IC レコーダーで録音させていただきます。映像の録画は致し

ません。音声のみの録音です。 
・録音したデータは、その後、全て「文字起こし」をし、匿名化処理を施したうえで、その

文字データを分析対象にします。 
・インタビュー後も、メール等で事実確認や文字起こしをしたデータのご確認を、一回〜⼆

回程度、お願いすることがあります。 
 
４ 謝礼について 
・1 回のインタビューにつき、4500 円（交通費込み）の謝礼を Amazon ギフトカードでお

渡しいたします。 
・謝礼の受領証に、本名とご住所を記入していただく必要があります。この個人情報は、イ

ンタビューデータとは分けた上で、厳重に管理します。 
 
５ データの利用について 
・インタビューでお話されたことのなかでも、分析対象としてほしくない発言部分などがあ

りましたら、文字データ上から削除します。口頭やメール等でその旨をお伝えください。 
・ご回答いただいた内容については、個人情報保護法をはじめとする関係諸法令を遵守し、

研究室にて安全・適切に利用保管し、処理させていただきます。録音データおよび文字起
こしをした文書は、プライバシーを守るため、研究室内の鍵のかかった棚に厳重に保管し
ます。録音データは研究発表後、10 年の保管期間ののち廃棄します。文書データは完全
に匿名化した上で、保存致します。 

 
６ 調査結果の公表について 
・調査結果は、プライバシー厳守のもとで、有効に利用させていただきます。 
・調査結果は、学会や研究成果報告会で発表いたします。また、論文、報告書、出版物、政

策提言等にとりまとめる予定です。  
 
７ インフォーマント募集について 

以上のような方法で、2023 年 10 ⽉〜2024 年 2 ⽉までの間に、インタビュー調査を行い
ます。石巻圏域で家族生活をした経験のある方に該当する方で、調査に協力して下さる方は、
ワードファイルの「応募用フォーム」に記入し、高橋幸（ yukitakahashi0505@isenshu-
u.ac.jp ）までメールでお送りください。 
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                               2023 年 10 ⽉ 20 日 
 

       「石巻圏域居住者へのワークライフバランスに関するインタビュー調査」 
              研究代表者 高橋 幸 （石巻専修大学 人間学部 准教授） 

調査者 輪田 直子（石巻専修大学 人間学部 教授） 
⻄川 慧 （石巻専修大学 人間学部 准教授）  

 
【連絡先】 高橋幸 yukitakahashi0505@isenshu-u.ac.jp  

石巻専修大学 人間学部 人間文化学科 高橋幸研究室 
                        〒986-8580 宮城県石巻市南境新⽔⼾ 1 番地  

石巻専修大学 3 号館 3223 
                 電話：0225-22-7716 内線 3053                                

以上 


