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木枯らしが吹き始め、秋から初冬へ向かう季節となりました。皆さんいか

がお過ごしでしょうか。4 年生は卒論や就職活動でバタバタし気持ちが落ち

つかない日々が続いているのではないでしょうか？ 

4 年生に限らず、寒い季節の到来でなんとなく物寂しく、気持ちも晴れな

いように感じたり、ちょっとしたことでもネガティブに捉えがちになります

が、そこで心機一転のテーマを設けました。 

     ★今回のテーマは「失敗をおそれるな」です★ 

 
  

 皆さんは「失敗したら恥ずかしいから」とか「失敗するのが怖いからやら

ない」と新しいことにチャレンジできないことってありませんか？ 

人は誰でも自分の失敗を隠したがります。まして自慢する人なんて少ない

かもしれませんが、東京大学名誉教授の畑村洋太郎氏は、「失敗は、新たな創

造行為の第一歩」話しています。 畑村さんは、「人は誰でも失敗する」、「失

敗をマイナスと考えず、創造の種となる貴重な体験としてとらえることが大

切だ」。つまり、失敗したら、「自分や相手を責めるだけではく、なぜ失敗し

たのかをよく考え、そうしないためにはどうしたらよいか」を考えることと

言っています。 

また、アメリカのヘンリー・フォードは「失敗とは、より良い方法で再挑

戦するいい機会である」と述べています。 

皆さんも、失敗を恐れず、創造力をフル回転させ、新しいことにチャレン

ジしていきましょう。                        

                             

相談室利用時間 

・ 月曜日から金曜日、午前 10 時～午後 17 時 

・ 0225－22－7713 内線２２４１ 

・ 電話あるいは直接おいでください。 

・ 担当者 

・ 月・木・金      ・火        ・水  

佐伯里花      平井美弥      佐々木宣雄 


