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暑い夏、楽しい（？）夏休みが終わり、後期が始まりました。 

皆さん「ボー」と生きてませんか？「ボー」としているとチコちゃんに叱られますよ。私は、

NHK 総合 TV（土曜日 8 時 15 分）で放送されている「チコちゃんに叱られる」を見ていると、「ボ

ー」と生きてきたなと反省させられるこの頃です。 

さて皆さん、本学に入学されたからには建学の精神である「社会に対する報恩奉仕」を体現で

きる人間になることを期待されています。そして、さらには、「科学技術の向上と社会文化の進展

に寄与する有為な人材の育成」（建学の碑より）を目的として教育されています。そのため多くの

皆さんは、いろいろいな場面に遭遇しその時そのときに示される課題（大学の先生から示される

ものだけでなく年齢や立場等から発生する課題）に真正面から取り組み、うまく解決できたりで

きなかったりと学業をはじめとする学生生活に一生懸命だと思います。そして、一生懸命に取り

組むことが経験となり、その経験が社会に出たときに役に立つことになります。 

「ボー」とする暇はありませんね。 

と云うことで、学生の皆さんにとっては毎日が大変だと思います。そして、取り組むことで煮

詰まることもあります。そんなときは、学生相談室に話に来て見ませんか。「頑張ったのにうまく

いかなかった話」「信じられない出来事」「うまくいった自慢話」「人との付き合い方（年上、異性、

同級生 etc」及び「将来のこと」等人生について話しましょう。 

ところで、「建学の碑」が何処にあるかご存知ですか。わからない人は、もしかしたら「ボー」

としているかも？ 
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○ 場 所 ：3号館２階（「建学の碑」の場所ではありません。学生相談室の場所です。） 

○ 開室時間：月曜日～金曜日 10 時～１７時 

     （授業のない日は基本的にお休みになります。また、長期休みでは、変更もあります

ので、学内の掲示板や大学からのメール等で確認してください。） 

○ 担 当 ：月曜日 水曜日      樋口 てい子 

     火曜日 木曜日      佐伯 里花 

     金曜日          橋本 睦 

予約は相談室に直接電話、メールでお願いします。その他、保健室でもできます。予約が入

っていない場合は直接おいでいただいても大丈夫です。 

 

相談室  電 話： 0225-22-7713（内線 2241） 

Emal ：gakuseisodan@isensyu-u.ac.jp 

（記 学生相談室カウンセラー 橋本 睦） 


