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＊サークルに入ろう＊ 
大学生活での学生生活は学業、研究などの正課活動はもちろん、それ以外の課外活動を充実させることにより

一層輝きが増します。 

 大学では、文化・芸術・スポーツなどの同好者が集まって課外活動を行なうグループをサークルと呼びます。サー

クル活動は仲間と共にさまざまなことに挑戦できるチャンスが多く、その環境も整っています。積極的にサークル活

動に取り組むことで、人間関係の構築やコミュニケーション能力の向上が期待されます。 

 サークル団体を立ち上げるためには大学（事務課学生支援担当）への届出が必要で、その届出が受理された

サークルが大学に登録されます。その中で一定の要件を満たしたサークルが「公認サークル」と呼ばれ、それ以外

は「届出サークル」と呼ばれています。公認・届出サークルとして幅広いジャンルのサークルが活動しています。ま

た、大学が特別に活動を認めた団体「特別団体」も活動しています。 
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 サークル活動ＭＡＰ 

●キャンパス全体マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●体育館マップ ●サークル棟マップ 

作業場 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=v7eMjjnJ&id=7A176F9E31CD774265F2758BDA8E1739D6C983CA&thid=OIP.v7eMjjnJgiqOJD1cbhaaIAHaHa&mediaurl=https://ai-catcher.com/wp-content/uploads/icon_25.png&exph=567&expw=567&q=%e3%83%9e%e3%83%83%e3%83%97%e3%80%80%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%82%b3%e3%83%b3&simid=608033966061520746&selectedIndex=7
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体育会公認団体 

①活動日時②活動場所③部員数（R8.3時点）④サークル公式 SNS 

 

 

 

 

 

 

本学硬式野球部は、平成 9年（1997年）に

南東北大学野球連盟へ加入し、翌年に 1部

昇格を果たし今日に至ります。チームの目標と

しては、全日本大学野球選手権大会出場、明

治神宮野球大会出場を掲げ、「勝利という結

果を目指し、全国大会において活躍する」こと

を目指して活動しています。    

①火～日 

②学内及び学外球場 

③80 

④Instagram 

 ＠isenshu.yakyu 

硬式野球部 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たち弓道部は、和やかな雰囲気で日々楽し

く、部員同士で切磋琢磨し稽古をしています。 

経験者はもちろん大学から始めた先輩もいる

ので初心者も大歓迎！ 

弓道に興味がある人ない人でもぜひ見学に来

てください！ 

①団体練習日 

火・木 18：30～ 

  土 10：00～ 

②石巻専修大学弓道場 

③１４ 

④公式 X 

＠kyudo_isu 

  公式 Instagram 

＠kyudo_isu 弓道部 

 

 

 

 

 

私たちの部は、全日本大学女子駅伝出場を目

標に練習に取り組んでいます！ 

仲間とタスキをつなぐ瞬間は、一人で走るのと

は違う、最高の感動があります！ 

少しでも気になったら、ぜひ一度グラウンドに

遊びに来てください！ 

①土 

②大学内トラック 

③４ 

④なし 

女子競走部 

 

 

 

 

 

サッカー部は、東北大学サッカーリーグ 1部昇

格を目指して活動しています。 

同時に地域貢献活動を行っています。 

地域貢献活動に興味のある学生、マネージャ

ーに興味のある学生の入部を待っています。 

 

①火～日 

17：00～19：00 

②セイホクパーク石巻 

③20 

④なし 

サッカー部 

 

 

 

 

 

 

テニス経験者でも未経験者の方でも大歓迎

です！ 

身体を動かしたい、新しいことに挑戦してみた

いという方はぜひ一度来てみてください！ 

大学生活を一緒に楽しんでいきましょう！ 

①木・土（要相談） 

②学内テニスコート 

③６ 

④公式 X 

@isutennisteam 

  公式 Instagram 

  ＠isu_tennisteam 硬式テニス部 
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新入生の皆さん、こんにちは！ 

私たち自動車部は、部員それぞれの車でサー

キットへ行きジムカーナ、ドリフトなどの競技を

行っています。 

免許がなくても大丈夫！ 

興味があれば是非連絡ください！ 

①不定期 

②石巻専修大学体育館横 

  大学内自動車工学センター 

部室 28 

③５ 

④公式 X 

  ＠isujidousha 自動車部 

 

 

 

 

 

 

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございま

す！ 

男女問わず仲良く、明るく楽しく活動していま

す。初めてでも大歓迎です。 

一緒に充実した学生生活を楽しみましょう！ 

①月・木 

  17：00～22：00 

②石巻専修大学体育館 

③２２ 

④なし 

バレーボール部 

 

体育会届出団体 
 

 

 

 

 

初心者から経験者まで大歓迎！ 

週 1〜2回ゆるく楽しく活動しています。 

仲間と最高の思い出を作れるテニス愛好会

です！ 

アットホームな雰囲気で先輩も優しく安心で

す。 

①木・金 

  15：15～ 

②学内テニスコート 

③12 

④なし 

テニス愛好会 

 

 

 

 

 

 

毎週金曜日 17:00〜体育館で活動してい

ます！みんな仲良く、わいわい楽しく活動して

います。 

勉強と両立しながらフットサルを楽しみたい

方はぜひご参加ください。 

ほとんどが初心者なので安心してください！ 

①金 

  17：00～19：00 

②石巻専修大学体育館 

③20 

④Instagram 

 ＠isu_futtosaｌ 

フットサル愛好会 

 

 

 

 

 

初心者から経験者まで歓迎！ 

仲間と楽しく登りながら、体力・集中力を鍛

えるボルダリング愛好会です。 

週に 1度校内のボルダリングウォールで練

習しています。 

見学参加もお気軽にどうぞ。 

①水 

15:10～（変更の可能性あり） 

②石巻専修大学体育館（用具庫） 

③７ 

④なし 

ボルダリング愛好会 
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卓球愛好会です！ 

卓球愛好会では楽しく卓球をすることがで

きます。初心者の方や経験者の方どちらも大

歓迎です！気楽に参加してみてください。ご

連絡お待ちしています！ 

①木・金 

15：10～18：20 

②石巻専修大学体育館（体育室３） 

③１７ 

④公式 X 

 ＠isu_takkyu_64 

卓球愛好会 

 

 

 

 

 

 

 

ダンス愛好会は、K-POPのコピーダンスや

ブレイキンなど、幅広いジャンルのダンスをし

ています。 

活動内容は主に、石鳳祭（大学祭）で披露

するダンスの練習です。 

初心者から経験者まで大歓迎です。 

①不定期 15：00～ 

  メンバーの参加できる時間に合 

わせて変動 

②石巻専修大学体育館（ステージ） 

  部室 14 

③９ 

④公式 Instagram 

  ＠isu.dance.iko_okai ダンス愛好会 

 

 

 

 

 

 ①土 8：00～12：00 

②宮城県内・石巻圏域 

③14 

④なし 

サイクリング愛好会（昨年度情報） 

 

 

 

 

 

 

新入生のみなさん、こんにちは！ 

ALLバスケットボール愛好会は、明るく楽し

い雰囲気が魅力です！ 

未経験でも先輩が丁寧にサポートします。 

大学生活の思い出づくりに、是非私たちと一

緒に活動しましょう！ 

①水 17：00～20：00 

②石巻専修大学体育館 

③２５ 

④公式 Instagram 

 ＠all__bsk 

ALL バスケットボール愛好会 

 

 

 

 

 

 

 ①金 17：00～19：00 

②石巻専修大学体育館 

③15 

④公式 Instagram 

  @badminton_university 

バドミントン愛好会 
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文化系公認団体 
 

 

 

 

 

月 2 回、茶道における作法や礼儀などを学ぶ

ことを目的とし、裏千家の外部講師のもとでお

稽古をやります。 

基本はお点前の基礎となる割り稽古から練習

をはじめ、基礎が身に着いてから実際のお点

前のお稽古を行います。 

①毎月第 2・4木曜 

 14：00～17：00 

②外部講師宅 

③2 

④なし 

茶道部 

 

 

 

 

 

 

 

 ①月・火・金 15：00～18：00 

  土 10：00～13：00 

②森口記念館 

③４ 

④公式 X 

 ＠isu_suisougaku 

  公式 Instagram 

 ＠swo.suisogaku 吹奏楽研究会（昨年度情報） 

 

 

 

 

 

 

 

漫画研究会は、オリジナルから二次創作まで、

漫画もイラストも楽しめるサークルです。 

漫画やイラストが好きな人、描いてみたい人、

初心者でも大丈夫！安心して楽しめます。 

ぜひ気軽に部室４へ遊びに来てください！！ 

①部員の希望に合わせて随時  

18：00まで 

②部室 4 

③２４ 

④公式 X 

 ＠Isenshu_MANKEN 

  公式 Instagram 

 ＠isenshu_manken 漫画研究会 

 

 

 

 

 

石鳳会計研究会では、主に資格取得に向けた

学習会を週 2～3回程度実施しています。 

活動の中では、初めに日商簿記２級の取得を

目指しており、他にも全経簿記２級や中小企業

BANTO認定試験等の勉強をしています。 

①月 15:10～18:20 

  金 13:30～15:00 

②2号館 3階 2305教室 

③７ 

④公式 Instagram 

  @isu＿kaikei 石鳳会計研究会 

 

 

 

 

 

 

現代芸術研究会は主にバンド演奏等の音楽を

中心に活動を行うサークルです。 

未経験者が多いサークルですが活動の中で

大学やライブハウス、地域のイベントなどに出

演しライブを行ったりします。 

未経験者大歓迎です。 

①火・水・金 

 16：40～22：00 

②森口記念館 

③48 

④なし 

 

現代芸術研究会 
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私たちロボット研究会は3Dプリンタやマイコン

等を用いてロボットを開発するサークルです。 

1 年を通して、知能ロボコンでの入賞を目指し

て活動を行っています。 

少しでも興味の有る方はぜひ加入を考えてみ

て下さい! 

①メンバーの予定を確認し決 

  定 

②2号館 1階 M-6実験室 

③１７ 

④なし 

ロボット研究会 

 

文化系届出団体 
 

 

 

 

 

 

本愛好会は異文化交流を目的としています。 

活動内容は様々で、資格勉強をしたり、石巻に

住む海外出身の方と交流したりしています！ 

英語が苦手でも大丈夫！ 

異文化交流に興味がある方は、私達と活動し

てみませんか？ 

①不定期 

②学生会館２階国際交流ラウンジ  

③15 

④なし 

 

 

インターナショナル愛好会 

 

 

 

 

 

 

小説・詩・レジン・イラスト・コスプレなど、ジャン

ルを問わず創作を楽しめます。 

仙コミや文化祭など外部のイベントに参加し、

自分の作品を形にしています！ 

自分の世界を形にしてみませんか？ 

①不定期 

②部室 7 

③20 

④なし 

文芸愛好会 

 

 

 

 

 

 

 

三角池調査、標本作成、学外生物調査、昆虫

観察を主に活動しています。 

生き物の種類を問わず広く活動しているので、

生き物が好きな人は是非生物愛好会への入

会をご検討ください。 

①不定期 

②大学内、三角池 

1号館 1階 N-４研究室 

③28 

④公式 X 

  ＠ISU_seibutuaiko 

  公式 Instagram 

  ＠seibutuaikoukai 生物愛好会 

 

 

 

 

 

 

福祉システム愛好会は、ボランティア活動を行

います。 

活動は毎回強制ではなく、自分が参加したいも

のに参加してもらえれば大丈夫です。 

大学で何かボランティアをやってみたいと考え

ている人大歓迎！ 

入部待ってます！ 

①毎月第１・３木曜日 

  15：00～ 

  （変更がある場合は事前連 

絡あり） 

②横江信一特任教授研究室 

③６ 

④なし 福祉システム愛好会 
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 ①不定期 

②5号館 3階 学生ホール 

③15 

④X（旧 Twitter） 

 ＠isu_shasin 

 Instagram 

 ＠isu.shasin 写真愛好会（昨年度情報） 

 

 

 

 

 

本サークルではポケモンに関する活動をしてい

るサークルです！ 

主にゲームを中心に活動を行っております。 

ポケモンに興味がありましたら是非、本サーク

ルに入ってはいかがでしょうか？ 

ご入部楽しみにしています！ 

①木 

②2号館 3階 2303教室 

③４ 

④公式 X 

  ＠ISpokemon4 

PISU愛好会 

 

 

 

 

 

 

令和５年度に結成したばかりの e-sports 愛

好会です。 

活動はオンライン中心で、自宅から参加可能。

PC所持者歓迎、初心者も大歓迎。 

楽しく交流しながら実力アップを目指します。 

①不定期 

②部室 13、オンライン 

③８ 

④公式 X 

 ＠isu_e_sports 

  公式 Instagram 

 ＠isu_e_sports ISU e-sports愛好会 

 

 

 

 

 

主な活動は石鳳祭でのゲーム作成やＣＧ映像

の作品展示をメインに情報系勉強会や宮城県

警のボランティアにも力を入れています。 

興味がございましたらＸでの連絡、またはサー

クル棟部室 6までお越しください！ 

①月 16：50～18：20 

  水・木・金 13：30～16：40 

②部室 6 

③１０ 

④公式 X 

  ＠2023CTC2023 コンピュータテクノロジー愛 好 会 

 

 

 

 

 

 

骨格標本愛好会では野生動物の轢死体や自

然死個体を回収し骨格標本を作製・展示して

います。 

作成した標本は研究や学習の為に利用してい

ます。 

動物の体に興味がある方、標本作りに興味が

ある方はぜひお越しください。 

①木・金（変動あり） 

②1号館 3階 S-4実験室 

③43 

④公式 X 

  ＠kokkakuhyouhon 

公式 Instagram 

  ＠kokkakuhyouhon0221 骨格標本愛好会 

 

 

 

 

 

石巻市内を中心に震災復興活動や地域のお

祭り、イベント、清掃活動など幅広く活動を行っ

ています。 

石巻を盛り上げたい方やボランティアに興味の

ある方はぜひご参加ください 

①不定期 

②主に石巻市内 

③３０ 

④公式 Instagram 

  ＠isu_borantia_ayumu 

ボランティアサークル歩～あゆむ～ 
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特別団体 
 

 

 

 

 

 

学生会は学内サークルをまとめる組織です。 

学生大会や学生生活アンケート実施のほか、献

血啓発や石鳳祭の模擬店、クリスマス会の企画

などを通して、学生生活を支え、学年を越えた交

流を深めています。 

ぜひ、私たちと一緒に大学を盛り上げましょう！ 

①月２回程度 

（履修が確定後、活動日時を決定） 

②部室 9 

③３２ 

④なし 

学生会 

 

 

 

 

 

 

 

石鳳祭実行委員会は、10 月に行われる石鳳祭

に向けて企画・運営を行う組織です。 

石鳳祭に企画から携わりたい方はもちろん、石

巻で行われる様々なイベントにも参加するため、

地域の祭りを盛り上げたい方も大歓迎です。 

①通年 

②部室棟作業場 

③２４ 

④公式 X 

 ＠Sekihou2020 

  Instagram 

 ＠sekihousaiiiiii 

石鳳祭実行委員会 

 

特設ボランティア団体（大学公認） 
学生スタッフ 石巻川開き祭りスタッフ 

学生スタッフは入試イベント等（主にオープンキャンパ

ス）の企画・運営などを行い、受験生・保護者・高校教員

の方々に大学生活の情報を分かりやすく伝えることを目

的としたグループです！また学生スタッフ同士の繋がりも

大切にしています。お互いの力を高め合いながら取り組

めるグループです！ 

毎年夏に開催される、石巻市最大のお祭り「石巻川開き祭

り」に、本学は地域貢献日と位置づけ参加しています。 

「孫兵衛船競漕」、「大漁踊り」「花火のゴミ拾い」等、学生・

教職員含めて毎年大勢で参加します。 

サークル単位での参加も可能です。興味のある学生は学年

を問わず歓迎します。募集は掲示等でお知らせします。 

ポラリス宮城 石巻市消防団（石巻専修大学モデル学生消防団員） 

宮城県警察本部・少年課が募集しており、少年の非行

防止及び健全育成活動を中心に宮城県内の7大学50

名で活動しているボランティア団体です。 

本学からは毎年 5 名程度の学生が参加しています。警

察官や公務員を目指している方に特にお勧めです！もち

ろん興味のある方も大歓迎です。 

石巻市の消防団員確保の取り組みとして、令和 4 年度より

活動しています。 

実際の災害現場への出動などはありませんが、実際に体験

した体験談を伝える広報活動など、消防団への参加を促す

ことを目的としています。 

その他、石巻専修大学モデル学生消防団員制度では消防

団の訓練や救命講習など資格取得が可能な研修会に年

４、５回ほど参加します。 

一般団員と同じ年報酬が支給され、市内か近隣自治体に

居住し、健康であることが参加条件です。 

宮城県警察大学生サイバー犯罪ボランティア 

宮城県警察サイバー犯罪対策課が募集しており、サイバ

ー空間における県民生活の安全と平穏の確保を目的に

活動を行うボランティア団体です。 

※ボランティアに参加したい学生は、学生支援担当窓口までお声がけください。 
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休部中サークルについて 

以下のサークルは部員が卒業などにより休部中です。活動再開を希望する場合は、学生支援担当に申し出てください。 

剣道部 スキー・スノーボード愛好会 合唱部 

料理愛好会 いしのまき愛好会 起業家サークルＮＯＲＯＳＩ愛好会 

 

 

サークルの所属を希望する場合は・・・ 

活動場所に直接行き、所属学生に声をかけるか、ＳＮＳ等からＤＭでコンタクトをとってください。所属学生と接触できない

場合は学生支援担当にご相談ください。 

 

サークルを結成するには・・・ 

【結成方法】 

事前に学生支援担当にサークル結成したい旨の相談をしてください。その後、所定の申請用紙を記入、押印の 

上、提出していただきます。 

学生部長の承認が得られればそこで届出サークル（愛好会）として許可されます。 

【結成条件】 

１）本学学生 10名以上で構成されていること。 

２）課外活動の趣旨を満たすサークルであること。（目的、メンバー構成等） 

３）専任教員等の部長がいる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークルに関するお問い合わせ 

石巻専修大学 事務課 学生支援担当 

TEL：0225-22-7712 

E-mail：gakuseib@isenshu-u.ac.jp 


