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就
職
だ
よ
り

　〈
４
年
次
生
へ
〉
就
職
活

動
継
続
中
の
皆
さ
ん
、
状
況

は
い
か
が
で
す
か
。
キ
ャ
リ

ア
形
成
支
援
課
で
は
皆
さ
ん

を
支
援
す
べ
く
、
11
月
20
日

（
金
）
〜
12
月
４
日
（
金
）

〈
土
・
日
・
祝
及
び
11
月
25

日
（
水
）
を
除
く
〉
に
対
面

式
で
、
12
月
７
日
（
月
）
〜

11
日
（
金
）
に
オ
ン
ラ
イ
ン

ど
、
必
要
な
対
策
は
年
内
に

完
成
さ
せ
る
よ
う
助
言
。
ま

た
、
秋
冬
に
開
催
さ
れ
る
説

明
会
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

へ
の
積
極
的
な
参
加
も
呼
び

掛
け
た
。
リ
ク
ル
ー
ト
キ
ャ

リ
ア
か
ら
講
師
を
迎
え
、
Ｓ

Ｐ
Ｉ
試
験
に
つ
い
て
の
解
説

も
あ
っ
た
。

　
リ
ア
ル
タ
イ
ム
ア
ン
ケ
ー

ト
シ
ス
テ
ム
「
レ
ス
ポ
ン
」

を
使
っ
て
参
加
学
生
か
ら
質

問
を
受
け
付
け
た
。「
具
体

的
に
ど
う
や
っ
て
志
望
企
業

を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
す
れ
ば
い

い
の
か
」
と
い
う
質
問
に

は
、
キ
ャ
リ
ア
形
成
支
援
課

職
員
が
「
自
分
の
就
活
の
軸

を
決
め
よ
う
。
そ
の
た
め
に

積
極
的
に
講
座
に
参
加
し
た

り
、
就
職
相
談
を
受
け
た
り

し
て
ほ
し
い
」
と
答
え
た
。

　
３
年
次
生
向
け
の
第
１
回

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
が
10
月
10

日
か
ら
17
日
ま
で
、
５
回
に

わ
た
っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開

催
さ
れ
た
。
卒
業
後
に
就
職

を
希
望
す
る
３
年
次
生
が
受

講
し
、「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時

代
」
の
就
職
活
動
に
つ
い

て
、心
構
え
を
新
た
に
し
た
。

　
講
師
を
務
め
た
キ
ャ
リ
ア

形
成
支
援
課
の
職
員
は
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
さ
ら
に
状
況

が
変
化
す
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
る
が
、
皆
さ
ん
が
や
る
べ

き
こ
と
は
今
ま
で
と
さ
ほ
ど

変
わ
ら
な
い
。
正
し
い
情
報

を
収
集
し
て
、
積
極
的
に
動

く
こ
と
。
変
化
す
る
状
況
で

も
勝
ち
抜
く
た
め
の
対
応
力

を
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
」
と

語
っ
た
。

　
自
己
分
析
や
企
業
研
究
な

科研費採択研究から

膨大な情報の海を進むための羅針盤

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
目
標
は
、
矛

盾
し
た
主
張
や
多
く
の
誤
情
報
を
広
め

る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
現
代

の
デ
ジ
タ
ル
世
界
で
見
ら
れ
る
膨
大
な

情
報
の
海
の
中
で
、
人
々
が
う
ま
く
情

報
を
取
捨
選
択
し
た
り
統
合
し
た
り
し

て
理
解
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
指

導
法
を
開
発
し
、
研
究
す
る
こ
と
に
あ

り
ま
す
。
　

　
今
回
、
望
月
先
生
と
一
緒
に
仕
事
を

す
る
素
晴
ら
し
い
機
会
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。
開
発
中
の
ウ
ェ
ブ
ア
プ
リ
ケ
ー
シ

ョ
ン
「
Ｅ
Ｄ
Ｄ
ｉ
Ｅ
」
は
、
異
な
る
立

場
の
証
拠
の
量
と
質
、
異
な
る
立
場
を

取
る
専
門
家
の
数
と
質
、
そ
し
て
発
見

さ
れ
た
不
一
致
の
性
質
に
つ
い
て
考
え

る
こ
と
を
促
し
ま
す
。
こ
の
ア
プ
リ
を

試
用
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

　
現
実
の
世
界
で
は
、
友
人
や
家
族
、

さ
ら
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
交
流
し
て
い

る
見
知
ら
ぬ
人
た
ち
と
科
学
的
な
問
題

を
話
し
合
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
学
生
が
生
産
的
に
ア
イ
デ
ア
を
議
論

し
、
意
見
の
相
違
を
合
理
的
か
つ
詳
細

に
探
究
す
る
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
学
生
た
ち
と
一
緒
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ツ
ー
ル
が
、
学
生
が
オ
ン
ラ
イ

ン
で
遭
遇
し
た
意
見
の
相
違
を
特
定

し
、
解
決
す
る
の
に
役
立
つ
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
や
そ
の
治
療
法
な
ど
に
つ
い
て
の

異
な
る
主
張
を
、
ど
の
よ
う
に
解
決
す

る
か
を
考
え
る
、
よ
り
良
い
方
法
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

ク
ラ
ー
ク
・
Ａ
・
チ
ン

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
情
報
学
部

外
国
人
客
員
研
究
員

（
Ｃ
ｌ
ａ
ｒ
ｋ
・
Ａ
・
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｎ
Ｎ
）
ラ

ト
ガ
ー
ス
大
学
教
育
学
研
究
科
教
授
。
ア

メ
リ
カ
教
育
学
会
、
ア
メ
リ
カ
心
理
学
会

フ
ェ
ロ
ー
。
学
習
科
学
、
科
学
教
育
、
教

育
心
理
学
の
研
究
領
域
で
、
証
拠
を
用
い

た
推
論
に
関
す
る
重
要
な
研
究
を
多
数
推

進
し
て
い
る
。

　10月から、本学ＨＰで専修大学生のための就

職活動ガイドを公開している。昨年度まで「就

職手帳」として配布していたものをウェブで公

開。自己分析や業界研究など就職活動の準備段

階から、就職活動のマナーや面接対策などの実

践面まで、詳細にアドバイスしている。

　また、キャリア形成支援課の活用術や就職支

援システム（Ｓ-ｎｅｔ）の利用方法も掲載。

就職した先輩からのメッセージでは、業種別に

就職活動で重要なポイントを紹介している。ロ

グイン方法はＳ-ｎｅｔで確認を。

就
職
活
動
ガ
イ
ド
を
公
開

本
学
Ｈ
Ｐ

　「
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
は
糖
質
抜
き
が
い
い
」「
脂
肪
分
を
抑

え
た
ほ
う
が
い
い
」「
や
は
り
バ
ナ
ナ
が
一
番
効
く
」
｜

｜
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
例
に
挙
げ
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の

情
報
の
中
で
迷
っ
た
こ
と
は
、
だ
れ
に
で
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
専
門
家
や
メ
デ
ィ
ア
が
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
言

っ
て
い
ま
す
。
大
量
の
情
報
の
中
か
ら
何
が
真
実
か
判
断

し
、
信
頼
す
る
こ
と
は
、
た
や
す
く
あ
り
ま
せ
ん
。
一
見

し
て
矛
盾
す
る
複
数
の
事
実
か
ら
真
実
を
導
き
出
す
能
力

を
育
む
こ
と
が
と
て
も
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
専

門
的
知
識
は
必
ず
し
も
必
要
で
は
な
く
、
汎
用
的
に
複
数

の
一
見
矛
盾
す
る
事
実
を
冷
静
に
分
析
・
評
価
し
、
総
合

的
に
説
明
す
る
能
力
が
不
可
欠
で
す
。

　
そ
こ
で
現
在
、
複
数
の
矛
盾
す
る
文
章
を
分
析
し
な
が

ら
そ
う
し
た
能
力
を
育
む
た
め
の
ウ
ェ
ブ
ア
プ
リ
ケ
ー
シ

ョ
ン
「
Ｅ
Ｄ
Ｄ
ｉ
Ｅ
」
の
開
発
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の

ア
プ
リ
で
は
、
学
生
た
ち
が
一
緒
に
話
し
合
い
な
が
ら
、

文
章
の
重
要
な
部
分
に
線
を
引
い
て
ド
ラ
ッ
グ
＆
ド
ロ
ッ

プ
し
、
矛
盾
の
理
由
を
分
析
す
る
た
め
に
一
つ
の
表
を
ま

と
め
ま
す
。
こ
の
過
程
で
矛
盾
点
を
洗
い
出
し
、
よ
り
信

頼
性
の
高
い
情
報
を
見
い
だ
し
た
り
、
矛
盾
す
る
理
由
を

考
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
研
究
は
、
認
識

的
認
知
の
代
表
的
研
究
者
で
現
在
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
情
報
学

部
外
国
人
客
員
研
究
員
の
ク
ラ
ー
ク
・
Ａ
・
チ
ン
教
授

（
米
ラ
ト
ガ
ー
ス
大
）の
理
論
が
支
柱
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
専
門
と
す
る
協
調
学
習
で
は
、
学
生
た
ち
が
意
見

を
交
換
し
、
協
力
し
合
い
な
が
ら
考
え
を
深
め
ま
す
。
他

者
と
話
し
合
う
こ
と
で
、
自
分
が
見
落
と
し
て
い
た
こ
と

に
気
づ
き
、
新
し
い
ア
イ
デ
ア
を
生
み
出
す
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
正
解
の
な
い
問
題
に
対
し
て
、
示
さ
れ
た
物
事
を
鵜
呑

み
に
す
る
の
で
は
な
く
、
ど
う
し
て
そ
う
い
う
意
見
が
出

る
の
だ
ろ
う
か
、
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
と
考
え
、
確

か
め
て
い
こ
う
と
す
る
認
識
的
認
知
の
能
力
を
高
め
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
情
報
化
社
会
で
問
題
を

解
決
し
生
き
抜
く
力
と
も
言
え
ま
す
。

矛盾する事実から真実を導く能力を育む

（
も
ち
づ
き
・
と
し
お
）
総
合
研
究
大
学
院
大
学
文
化
科
学

研
究
科
博
士
課
程
修
了
。
博
士
（
学
術
）
。
専
門
は
教
育
工

学
、
学
習
科
学
。『
学
習
科
学
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
』
（
共
訳
）
な

ど
。

ネットワーク情報学部准教授

望月 俊男

　
内
藤
光
博
法
学
部
教
授

写
真

が
国
内
最
大
規
模
の

憲
法
学
会
・
憲
法
理
論
研
究

会
（
憲
理
研
）
の
新
し
い
代

表
（
運
営
委
員
長
）
に
選
出

さ
れ
た
。
10
月
10
日
に
開
催

さ
れ
た
運
営
委
員
会
で
選
ば

れ
た
。
任
期
は
２
年
。

　
憲
理
研
は
、
１
９
６
４
年

に
、
30
人
ほ
ど
の
国
内
の
若

手
の
憲
法
学
者
に
よ
り
、

「
社
会
科
学
と
し
て
の
憲
法

学
の
理
論
的
な
展
開
」
を
目

指
し
て
創
設
さ
れ
た
。
現
在

は
、
会
員
数
３
５
０
人
を
超

え
る
国
内
で
も
最
大
規
模
の

憲
法
学
会
で
あ
る
。

　
憲
理
研
の
特
徴
的
な
活
動

と
し
て
、
毎
月
の
例
会
と
夏

の
研
究
合
宿
な
ど
を
通
じ

て
、
若
手
研
究
者
（
大
学
院

生
、
助
手
、
助
教
な
ど
）
を

中
心
に
で
き
る
だ
け
多
く
の

会
員
が
積
極
的
に
報
告
・
討

論
に
参
加
す
る
運
営
を
行
っ

て
い
る
。

　
同
日
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開

催
さ
れ
た
月
例
研
究
会
で

は
、「
安
全
保
障
に
関
す
る

憲
法
的
統
制
」
を
テ
ー
マ
と

し
て
、
若
手
の
憲
法
研
究
者

を
中
心
に
活
発
な
議
論
が
戦

わ
さ
れ
た
。

　
内
藤
新
代
表
は
、「
憲
理
研

は
、
憲
法
理
論
の
研
究
の
深

化
は
も
と
よ
り
、
若
手
研
究

者
の
育
成
に
も
貢
献
し
て
き

た
。
今
後
も
、
若
手
研
究
者

の
登
竜
門
と
し
て
憲
理
研
の

研
究
活
動
を
活
性
化
し
て
い

き
た
い
」と
抱
負
を
語
っ
た
。

　
今
の
時
期
か
ら
、
で
き
る

限
り
多
く
の
業
界
・
企
業
の

現
状
を
知
る
こ
と
で
、
就
職

活
動
の
準
備
が
整
え
ら
れ
る

は
ず
で
す
。
日
本
経
済
を
支

え
て
い
る
企
業
の
方
々
の
話

を
ぜ
ひ
聞
い
て
み
て
く
だ
さ

い
。

オンラインで行われた第１回就職ガイダンス

「ウィズコロナ時代」の活動を解説

憲
法
理
論
研
究
会
代
表
に
就
任

内
藤
法
学
部
教
授

３年次生向け 第１回就職ガイダンス

　
建
部
宏
明
商
学
部
教
授
が

２
０
２
０
年
度
日
本
会
計
史

学
会
賞
を
受
賞
し
た
。

　
受
賞
し
た
の
は
『
日
本
原

価
計
算
制
度
形
成
史
』（
２

０
１
９
年
・
同
文
舘
出
版
）。

原
価
計
算
制
度
の
形
成
を
社

会
経
済
的
視
点
に
基
づ
い
て

考
察
し
、
新
し
い
枠
組
み
で

日
本
原
価
計
算
制
度
形
成
史

を
論
じ
た
。

10
月
24
日
、
オ
ン
ラ
イ
ン

で
授
賞
式
が
行
わ
れ
た
。

で
学
内
企
業
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
が

必
要
。
参
加
企
業
、
申
し
込

み
方
法
な
ど
詳
細
は
決
定
次

第
、
ポ
ー
タ
ル
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
専
修
大
学
生
を
採
用
し
た

い
、
と
い
う
企
業
約
20
社
が

集
ま
り
ま
す
。
企
業
採
用
ご

担
当
者
か
ら
選
考
に
関
す
る

各
種
情
報
を
詳
し
く
聞
く
こ

と
の
で
き
る
絶
好
の
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
ぜ
ひ
と
も
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。
悩
む
よ
り
も

ま
ず
行
動
で
す
。

　〈
３
年
次
生
へ
〉
先
月
の

第
１
回
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
を

機
に
、
就
職
活
動
の
準
備
を

進
め
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
は
、

「
社
会
を
知
る
」
意
味
で
、

早
い
う
ち
に
企
業
に
関
す
る

情
報
を
入
手
し
て
お
く
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
し
た
。

　
今
月
９
日
か
ら
、
キ
ャ
リ

ア
形
成
支
援
課
主
催
の
「
オ

ン
ラ
イ
ン
企
業
研
究
セ
ミ
ナ

ー
『
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ン
パ

ニ
ー
の
話
を
聞
こ
う
』」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

商
・
建
部
教
授
が

学
会
賞
を
受
賞




