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MR（医薬情報担当者）として、都内の大学病院の医療従事
者に向けて自社医薬品の安全性・有効性の情報収集・情
報提供をしています。入社後5か月間の研修を経てMR認
定資格を取得し、現在10年目です。2023年12月、アルツ
ハイマー病による軽度認知障害及び軽度の認知症の進行を
抑制する新薬が発売されました。発売時に患者様と一緒の
時間を共にする研修にて「限られた時間を少しでも豊かに過
ごしたい」という言葉に強く胸を打たれました。私も祖父がア
ルツハイマー型認知症を患っていたことがあります。患者様
の切ない想いに「必ずこたえなくてはいけない、必ずこたえた
い」と強く胸に誓い、その想いを原動力に、適切な患者様に
お役立ていただけるよう日々活動しております。

医療従事者への情報提供を通じて
患者様・ご家族・社会に
貢献するのがMRの役割

エーザイ株式会社
東京先進メディカル 1部

岡野 翔太さん
2015年経済学部経済学科卒業
茨城・常総学院高校出身

キャリアセンターでは、私の相
談に親身に答えてくださったの
がよかったです。企業説明会
やセミナーも役立ちました。

Q 就活時代の思い出は？

キャリアセンターに何度も通
い、特に自己分析、他己分析
を徹底的に行ったことで、自信
を持って面接に挑めました。

Q 就活時代の思い出は？

様々な業種のアルバイトを行い、
他大学のインカレサークルにも参
加。学生時代の経験は今の自分
の礎となっています。

Q 大学時代に熱中したことは？

サッカー部時代に培った体力、集
中力は今の職場でも役立ってい
るので、何か夢中になれるものが
あったら諦めずに続けてください。

Q 高校生に一言！

やりたいことがあったら、図書館
で調べ物ができたり、短期留学
に挑戦したりなど、チャンスが見
つかる大学です。

Q 専修大学のいいところは？

専修大の卒業生は皆さん素直
で親しみやすい方ばかり。やは
り「質実剛健・誠実力行」の精
神が生きているのかと思います。

Q 専修大学のいいところは？
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私が製薬業界に関心を持つようになったのは、大学3年次
に体育会サッカー部の練習中に前十字靭帯断裂を負い、
手術を受けたことがきっかけです。就活ではキャリアセン
ターで製薬会社を志望したいと相談し、エントリーシート
の書き方を一字一句まで徹底指導いただいた結果、第一
志望のエーザイから内定をもらえました。現在の仕事では
セミナーなどで話す機会も多いのですが、学生時代にゼミ
でプレゼンやディベートをした時の経験は役立っていると
感じます。

担当業務は国際線の運航管理者（ディスパッチャー）
補助です。目的地までの情報を分析して最適な飛行
計画を作り、離陸後の安全な航行をリアルタイムでサ
ポートする運航管理者は “地上のパイロット”と呼ば
れます。世界情勢などの情報収集、海外の現地スタッ
フや管制機関とのやりとりなどは大変ですが、自分が
携わった飛行計画の下で離陸し、目的地に着陸でき
た時は大きな達成感で満たされます。
現在、運航管理者の国家資格取得に向けて勉強中
で、晴れて合格して社内審査を通過することで、運航
管理者として一本立ちできたらと思っています。

気象状況や機体の情報などを基に
飛行計画を作成して機長に提供

就活時には、金融やインフラ関連業界を志望し、内定
を頂いたJALスカイに入社。飛行機の出発・到着を
管理するオペレーション業務を担当しました。コロナ
禍となり空港業務が激減したため、思い切って国際物
流事業を行うFedEx社に転職。その後、感染状況も
収束する中で航空関連の仕事に戻りたいという思いが
強くなり、日本航空オペレーション本部に中途入社し
ました。現在の運航管理者補助の業務は、航空法な
ど法律と関係が深いのが特徴です。これらの条文を抵
抗なく読めるのは、法学部時代から法律に慣れ親しん
でいたおかげだと感じています。

法学部出身だったことから
航空法なども抵抗なく学べた ゼミでのプレゼン経験が

セミナーなどで話す際に役立つ

日本航空株式会社
オペレーション本部運航管理・

統制グループ主任

市川 美賀子さん
2018年法学部法律学科卒業
東京・三輪田学園高校出身

春期留学プログラムで
韓国研修に行った時の
一コマ

試験にも役立つ航
空機の運航に関す
る参考書。パイロッ
トも使っています

サッカー部では
全日本サッカー
選手権日本一に
貢献

入社後の新人研修
最終日。MRをめざす
同期メンバーと共に




