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みなさんは、レポートなどの課題の作成に必要な情報
（文献、記事、各種データなど）をどうやって入手して
いるだろうか。もしかすると、GoogleやYahoo！などの
インターネットの検索エンジンでヒットした情報だけに
頼っている人がいるかもしれない。
しかし、インターネットの情報は、玉石混交であり、

有益な情報もあれば、フェイクなニセ情報や根拠の怪し
い情報もたくさん存在する。そもそも、世の中にある情
報のすべてがインターネット上に存在するわけではない。
例えば、紙媒体だけで流通している本や雑誌・新聞の記
事などは、どんなに頑張って検索してもインターネット
で中身のすべてを読むことはできない。したがって、必
要とする情報を確実に入手したいのなら、インターネッ
トだけに頼っていてはダメなのだ。
では、どうしたらいいのだろうか。それは、図書館を

使うことである。図書館には、紙媒体の本や雑誌・新聞
だけでなく、情報のプロである司書が厳選したデジタル
な情報源も揃っている。専大生のみなさんには、特に専
大図書館を使いこなしてほしい。
本書では、大学図書館で司書として勤務した経験を持

つ著者が、図書館の効果的な活用法や、インターネット
情報との向き合い方などを具体的な事例をまじえてわか
りやすく解説している。新入生にはもちろんのこと、す
べての学生にお薦めしたい1冊である。本書を読めば、
みなさんの情報入手の方法や学び方は格段にレベルアッ
プするはずである。


