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◇趣旨 

 2020 年４月に商学部が神田キャンパスに移転することで、約 3,100 人の商学部生が神保町周辺

で新たな学生生活を送ることになります。法学部生約 3,400 人と合わせると計 6,500 人の学生と

なり、そのうち毎年約 1,600 人の新入生が不慣れな環境で生活をすることになります。 

 こうした状況に対して、本学としては、学業のみならず、日常生活に関する情報を提供し、彼ら

のキャンパスライフを支援する必要があるでしょう。学生たちが新しい環境にできるだけ不自由な

く馴染めるようにするために、また地域社会（事業主、ビジネスマンや居住者など）との良好な関

係を維持・形成していくためにも、大学としての然るべき対応が望まれます。 

 こうした状況を鑑みて、神田キャンパス内外の情報を一覧できる情報誌を発行し、学生に配布す

ることがひとつの有効な方法であると考えられます。具体的には、①学内の施設案内（各事務課、

図書館、情報科学センター、学食など）と首都圏からの交通アクセス、キャンパス周辺の②飲食店、

③小売店（コンビニやドラッグストア）、④金融機関、⑤医療機関、⑥博物館や神社仏閣などをひ

とつにまとめた情報誌です。特に②飲食店は、昼食時に周辺のビジネスマンと競合するため、迷惑

をかけないよう需要を分散させる必要があります。また、ドラッグストアや医療機関は、学生たち

の健康を支援する貴重な情報源となるでしょう。 

 こうした課題に対して、学生を中心としたプロジェクトチームを編成し、フィールドリサーチに

もとづいて情報誌を作成することで、学生の目線から有効な情報を提供していくのが研究目的です。

このプロジェクトを教員が監修することで、学生は都市型フィールドリサーチの手法を修得できる

だけでなく、調査過程における地域社会との交流がもてるなど、様々な二次的な効果が期待できる

でしょう。 

 以上の点から「専修大学神田キャンパス攻略マップ」作成プロジェクトに取り組み、「α01 ラン

チ編（試作版 1号）」を作成しました。毎年、バージョンアップをしていきながら、完成版ができ

るよう努力して参ります。 

 











神田キャンパス飲食店情報 
 
 

麺類 
①立ち食いそば・うどん とんがらし 
住所：東京都千代田区三崎町3-2-10 風水神田三崎ビル 1F 
営業時間：月～木 11:15~15:45  17:10~19:00 
            金  11:15~15:45  土  11:20~14:20 
席数：10席（カウンターのみ） 
特徴：ボリュームたっぷり 
メインメニュー：そば・うどん 
平均価格：300~400 
②横浜家系ラーメン 田中 
住所：東京都千代田区三崎町3丁目1-10 水道橋ビル1F 
営業時間：平日 10:30~24:00（土23:00、日19:00） 
席数：13席（カウンターのみ） 
特徴：ライス無料（おかわりOK）、学生は味玉半分とのり2倍のサービス 
 各席にきゅうりの漬物・にんにく・おろししょうが・白ごまが置いてある 
 麺の硬さ・味の濃さ・油の多さを3段階から選べる 
 壁におすすめの食べ方・システムについての説明、店主との写真やサイン、
周辺大学のイベントのチラシなどがたくさん貼ってある 

 髪ゴムやエプロンなど気遣いもあるので女性も安心 
メインメニュー：ラーメン・学割ラーメン・赤辛ラーメン・�ラーメン 
平均価格：700円  

③しゃぶ蕎麦 小次郎 水道橋店 
住所：東京都千代田区三崎町2-4-5 カサグランデ水道橋 1F 
営業時間：11:00~14:30 
席数：72席 
特徴：食べ放題有り。居心地の良い雰囲気。 
メインメニュー：ランチは蕎麦やとろろご飯、ディナーはしゃぶしゃぶ 
平均価格：1000円  
④麵処 あす花 
住所：東京都千代田区西神田2-5-8 
営業時間：11時半～15時 定休日：第1,3土曜、日曜、祝日 
席数：13席 
特徴：懐かしい味をPR、まかない丼も有り 
メインメニュー：醤油ラーメン 
平均価格：1000円 
 



⑤洋々亭 
住所：東京都千代田区九段北1-3-4九段下東急真サクラビル1F 
営業時間：11:00～22:00 
席数：４人掛けテーブル×7、２人掛けテーブル×1 
特徴：安い、シンプル、昔ながらな雰囲気 
メインメニュー：ラーメン、チャーハン 
平均価格：５００円 
⑥金椋 
住所：東京都千代田区九段北1-4-4高橋ビル1F 
営業時間：11：00～23：00（年中無休） 
席数：12席 
特徴：豚骨醤油のラーメン、二郎系、味濃い目 
メインメニュー：金椋ラーメン 
平均価格：800円 
⑦由丸 九段下店 
住所：東京都千代田区九段北1-4-6 
営業時間：月～金11：00～23：00、土11：00～22：00 
席数：20席 
特徴：明るい店内、広い、メニュー豊富、居酒屋っぽい 
メインメニュー：由丸ラーメン、豚骨ラーメン 
平均価格：700～1000円 
⑧タンメンしゃきしゃき 九段下店 
住所：東京都千代田区九段北1-7-3昭栄ビル1F 
営業時間：月～金11：30～23：30土・日・祝 11：00～22：00 
席数：14席 
メインメニュー：タンメン、ギョーザ 
平均価格：700～1000円 
⑨中華成光 
住所：東京都千代田区神田神保町 2-23 
営業時間：月～金 11：15～15：00、17：00～21：00（土14：00） 
席数：19席 
特徴：これぞ「The中華屋」という感じのお店、神田では老舗の中華 
メインメニュー：ラーメン、チャーハン 
平均価格：700～1000円 
⑩三幸園 
住所：東京都千代田区神田神保町1-13 
営業時間：月～木 11：00～翌2：30（金曜 翌3：30）日・祝 11：00～23：30 
席数：102席 
特徴：ひとりでも家族連れでも入りやすい、個室あり 
メインメニュー：餃子、中華麺 



平均価格：700～1000円 
⑪嵯峨谷 
住所：東京都千代田区神田神保町1-7 三光堂ビル 1F 
営業時間：月～金 7：00～23：30（土曜21：00） 日・祝 11：00～21：00 
席数：19席 
特徴：高級そうな外観だが見た目に反して安い、食券システム 
メインメニュー：そば、うどん、天ぷら 
平均価格：500～700円 
⑫東京油組総本店 
住所：東京都千代田区神田神保町1-8-1TC第20神保町ビル 1F 
営業時間：月~土 11:00~23:00、日  11:00~21:00 
席数：14席 
特徴：並盛・大盛・W盛り全て760円均一 
メインメニュー：ラーメン・つけ麺・油そば 
平均価格：760円 
⑬ラーメン内田屋 
住所：東京都千代田区神田神保町1-12-1 富田ビル 1F 
営業時間：月~木 11:00~23:00 金~土 11:00~21:00   日・祝日 11:00~20:00 
席数：16席 
特徴：豚骨醤油麺。家系ラーメンのチェーン 
メインメニュー：ラーメン 
平均価格：1000円 
⑭いわもとQ 
住所：東京都千代田区神田神保町1-12 シマダビル 1F 
営業時間：24時間営業 
席数：11席 
特徴：お蕎麦屋さんのチェーン店、メニュー豊富 
メインメニュー：蕎麦 
平均価格：700円 
⑮麵屋 とりくらぶ 
住所：東京都千代田区神田神保町2-14-15 
営業時間：11:00~23:30 日曜営業 
席数：32席 
特徴：おしゃれな外観 
メインメニュー：ラーメン 
平均価格：1000円 
⑯神保町可以 
住所：東京都千代田区神田神保町2-2-12 サンエスビル １Ｆ 
営業時間：11:00~20:00 
席数：12席 



特徴：おしゃれなつけ麺、背脂煮干ラーメン推し 
メインメニュー：つけ麺 
平均価格：800円 
⑰覆麺 智 
住所：東京都千代田区神田神保町2-2-12 
営業時間：月 9:00~18:00位（水15:00、火・木・金 20:00） 
         土・日・祝 11:00~17:00 ※スープが無くなり次第終了 
席数：8席(カウンターのみ) 
特徴：入口の覆面のオブジェと暖簾が目印 
メインメニュー：ラーメン 
平均価格：800円 

 
ファストフード、カレー、丼 

⑱モスバーガー 水道橋西通り店 
住所：東京都千代田区西神田２丁目５-８ 
営業時間：平日 6:30~22:00 
特徴：Wi-Fiとコンセント設備、時間潰しなどにも使える 
メインメニュー：ハンバーガー 
平均価格：800円 
⑲日乃屋カレー神保町店 
住所：東京都文京区湯島2-2-1神保町ビル1F 
営業時間：11:00～23:00 
席数：27席（カウンター×17、テーブル×10） 
特徴：最初は甘く後から辛いカレー 
メインメニュー：カレー 
平均価格：730円～1080円 
⑳どんぶり丸福 
住所：東京都千代田区神田神保町1-8 ＦＵＪＩビル1Ｆ 
営業時間：月~金 11:00~15:00、17:00~22:00 土 11:00~15:00 
席数：20席 
特徴：おしゃれな和テイスト 
メインメニュー：牛丼・天丼・天重 
平均価格：1000円 
㉑豚大学 
住所：東京都千代田区神田神保町1-8 FUJIビル 3F 
営業時間：月~金 11:00~15:50、17:00~22:30 土 11:00~15:50 
席数：16席（カウンター12席） 
特徴：量が多い、男性のお客様がほとんど 
メインメニュー：豚丼 
平均価格：1000円 



㉒すき屋 
住所：東京都千代田区神田神保町1-14KDX神保町ビル 1F 
営業時間：24時間営業 
特徴：有名チェーン店、安心安全価格 
メインメニュー：牛丼 
平均価格：700円 

 
レストラン（和食、イタリアン、中華料理など） 

㉓天鴻 餃子房 
住所：東京都千代田区神田神保町2-2 亀山ビル ２Ｆ 
営業時間：月~金 11:00~23:00 土・祝日11:30~20:00 
席数：20席 
特徴：餃子を中心としたお店、満席になる時も多いので注意 
メインメニュー：餃子 
平均価格：760円 
㉔元祖 恵比寿餃子 大豊記 
住所：東京都千代田区三崎町2-4-4プルミエール竹尾1F 
営業時間：ランチ 11:30～14:30（LO14:00） 
席数：52席（カウンター6、テーブル46） 
特徴：外観から餃子への食欲をそそる、スペイン産イベリコ豚と国産豚肉のみ使用、海老はそのまま包ん

で素材を活かす、ニンニク不使用 
メインメニュー：餃子 
平均価格：1000円 
㉕中華居酒屋 龍厨房3号店 
住所：東京都千代田区西神田２-5-7神田中央ビル1F 
営業時間：月～木・祝日・祝前日 11:00~15:00 
席数：75席 
特徴：全品300円がウリ 
メインメニュー：中華料理 
平均価格：800円 
㉖和伊わい亭 
住所：東京都千代田区西神田2-7-5 東海西神田マンション １Ｆ 
営業時間；月～金11：30~16：00 18：00～23：30 土・祝日18：00～22：30 
席数：15席 
特徴：和風テイストのイタリアン、ランチタイムでは入口でお弁当販売 
メインメニュー：イタリアン 
平均価格：1000円 
㉗タレカツ 
住所：東京都千代田区西神田2-8-9 立川Ｂビル １Ｆ 
営業時間：月～金11:00～15:30 17:00～21:30（土・日・祝20:00） 



席数：12席(カウンターのみ) 
特徴：1人でも入りやすい、幅広い価格帯 
メインメニュー：かつ 
平均価格：900～2000円 
㉘ニジール 
住所：東京都千代田区九段北1-4-5 東英九段1F  
営業時間：11:15～14:00、17:00～23:00 
席数：40席 
特徴：体に優しい和食のお店 
メインメニュー：トンテキ御膳 
平均価格：900円 
㉙ぴえもん 
住所：東京都千代田区九段北1-4-4伊東ビル2F 
営業時間：月～金 11：00～22：45（土17：00） 
席数：35席（カウンター、ソファー席あり） 
特徴：古民家を基調としたイタリアン、ランチ時には行列ができる 
 ランチはパスタがメイン、お冷は水ではなくアイスティー  
 50種類以上ある豊富なパスタメニュー 
メインメニュー： たらこパスタ（オススメ） 
平均価格：1000円 

 

㉚雲林坊 九段下店 
住所：東京都千代田区九段北1-5-5東建ニューハイツ九段104 
営業時間：月～土11：30～15：00 17：00～22：00 
席数：11席 
特徴：担担麺と麻婆豆腐が人気、辛さと痺れが1～5段階で選べる 
メインメニュー：麻婆豆腐、汁なし担々麺 
平均価格：1000～1350円 
㉛MOMOGAYUYA（ももがゆ家） 
住所：東京都千代田区神田神保町3-4-29九段下SSTビル1F 
営業時間：月～金 8：00～22：00 土・日・祝 10：00～19：00 
席数：28席（テーブル、カウンター席あり） 
特徴：おしゃれで落ち着いた店内、1～2人席が多め、清潔感あり 
 サイズはSとM、お粥は五穀米に変更可能、スムージーは約15種類 
 トッピングが１つ選べる（アゲパン、ワンタンチップ、オニオンチップ） 
メインメニュー：ももがゆ薬膳粥～参鶏湯風のお粥～、スムージー 
平均価格：1000円 

 



32森のブッチャーズ 
住所：東京都千代田区一ツ橋 2-6-5 
営業時間：月～金11：30～14：00、17：00～23：30（土23：30） 
席数：1F…カウンター11席、テーブル2人席×2、2F…41席 
特徴：ランチはローストポークとローストビーフの二択から選択 
 ご飯の大盛りが無料でコーヒーのサービスがある 
 非常にボリュームが多くコスパが良い！ 
 カウンターが多いことから一人でも入りやすい 
 カフェっぽい暖かでおしゃれな雰囲気の内装、畳に座れる座敷あり 
メインメニュー：ローストビーフ、ローストポーク、パスタ、ワイン 
平均価格：ランチ850～1050円、ディナー3000～4000円 

 

33泰南飯店 
住所：東京都千代田区一ツ橋 2-6-2 日本教育会館（一ツ橋ホール）２Ｆ 
電話番号：03-5211-2180 
営業時間：月～金 11：00～15：00、17：00～22：30 土 11：00～21：00 
席数：150席（個室７室） 
特徴：上海・北京料理を割安に楽しめる 
メインメニュー：上海料理、北京料理 
平均価格：1000円 
34ピッツェリア ジオ ピッポ 
住所：東京都千代田区一ツ橋2-6-12 東西堂ビル 1F 
電話番号：050-5570-5637 
営業時間：月～金 11：30～15：00 17：00～23：30 土 12：00～22：30 
席数：36席 
特徴：おしゃれな雰囲気 
メインメニュー：ピッツァランチ 
平均価格：1000～2000円 
35インド料理 アサ（Asha） 
住所：東京都千代田区一ツ橋2-6-6 
電話番号：03-6272-9749 
営業時間：11：00～23：30（年中無休） 
席数：23席 
特徴：本格インドカレー 
メインメニュー：カレー 
平均価格：1000円、ワンコイン弁当500円 
36洋食げんぱち 
住所：東京都千代田区神田神保町2-21-6 H・Kビル 1F・2F・3F 
営業時間：月～金 11：30～14：30 17：30～22：00 
特徴：懐かしい雰囲気の洋食屋さん、メニュー豊富 
メインメニュー：エビフライ、ハンバーグ 



平均価格：1000円 
37CRAFT BEER MARKET 
住所：東京都千代田区神田神保町 2-11-15 住友商事神保町ビル １Ｆ 
営業時間：月～金 11：30～14：00 17：00～23：30 土曜日 16：00～23：30 
席数：60席 
特徴：夜はビールに合うエスニック料理、ランチはカレーなど、ペット同伴可、テラス席あり 
メインメニュー：クラフトビール、肉・魚・野菜料理 
平均価格：ランチ1000円、ディナー3000円 
38馬さん餃子酒場 
住所：東京都千代田区神田神保町２－１７ 
営業時間：11：00～23：00（不定休） 
席数：66席 
特徴：割安な中華料理店 
メインメニュー：中華料理、餃子 
平均価格：ランチ700円、ディナー1000円（食べ飲み放題2980円） 
39神保町 マカン  
住所：東京都千代田区神田神保町 2-1 岩波神保町ビル別館 2F 
営業時間：月～金 11：30～14：00 17：30～23：30 
     土曜日 11：30～13：30 17：30～22：00 
席数：34席 
特徴：シンガポール料理、ランチテイクアウト可 
メインメニュー：ジンギスカン、焼き肉 
平均価格：1000円 
40ピアンタ 
住所：東京都千代田区神田神保町2-12-2 
営業時間：月~金11:00~15:00  17:00~23:00 土  17:00~23:00 
席数：50席 
特徴：大学生にも人気のイタリアン 
メインメニュー：ピザ・パスタ 
平均価格：ランチ 700円 
41和バルHOME 
住所：東京都千代田区神田神保町2-6-3 早川・青砥ビル 1F 
営業時間：月~土11:30~14:00  17:00~23:30 
席数：32席 
特徴：学生も利用しているバル 
メインメニュー：丼・カレー・ロコモコ 
平均価格：ランチ 500円 
 



カフェ（おやつ） 
42Tully’s coffee 
住所：東京都千代田区神田淡路町1丁目1-1 
営業時間：月～金 7：00～21：00 土・日・祝 8：00～19：00 
特徴：ひとりでも入りやすい、落ち着いた雰囲気 
メインメニュー：コーヒー 
平均価格：500～1000円 

 

43サクラカフェ（オーガニック料理） 
住所：東京都千代田区神田神保町2-21-4 
営業時間：24時間営業 
席数：47席 
特徴：ホテル併設のカフェでオーガニック料理や各国の料理が味わえる 
メインメニュー：カレー、野菜料理 
平均価格：1000円 
44大丸やき茶房（甘味処） 
住所：東京都千代田区神田神保町2-9-5 
営業時間：月～金10：00～17：30  
席数：12席 
特徴：大丸やき（大判焼きのようなお菓子）、テイクアウト可能 
メインメニュー：大丸やき（160円）、おしるこ、あんみつ 
平均価格：300～600円 

 
☆☆☆ゼミ生オススメの店舗 

②横浜家系ラーメン田中 
㉙ぴえもん 
㉛MOMOGAYUYA 
32森のブッチャーズ 
（上記リストを参照） 
45TACOBELL（タコベル）神保町店 
住所：東京都千代田区神田神保町1-8-5神田神保町レジデンス1F・2F 
営業時間：月～金10:00～21:00  （土、日、祝20:00） 
席数：1F…カウンター6席、2F…カウンター9席、テーブル4人×2、2人×3 
特徴：ブルックリン調のおしゃれな内装、テイクアウト可 
  テーブルにはコンセントが付いており長時間滞在できる 
メインメニュー：ブリトー、ポテト、ナチョス 
平均価格：ランチ700円、セット（ブリトー＋ポテト＋ドリンク）900円 

 



46石窯bake bread茶房TAMTAM（タムタム） 
住所：東京都千代田区神田神保町1-9 1F 
営業時間：月～金11：00～22：00 土12：00～22：30 
        日祝12：00～21：30 
席数：32席（カウンター、テーブル有） 
特徴：少し暗めの店内で暖かく居心地が良い 
 満席で外に並ぶ可能性がある  
 フレンチトーストは人気で16時頃には完売 
 比較的女性が多め 
メインメニュー：フレンチトースト、パンケーキ、コーヒー、紅茶 
平均価格：パンケーキセット1080円（単品680円）、ドリンク500円 
     フード700円 

 

47DIXANS（ディゾン） 
住所：東京都千代田区西神田2-7-11北村ビル1F  
営業時間：月～金8:00～20:00  土、日11:00～18:00 
特徴：やや暗くて落ち着いた雰囲気、ラテアートをしてくれる 
 季節のケーキが置いてある 
平均価格：300～800円  

48MD COFFEE DIRECT(ミシェラドーロコーヒー) 
住所：東京都千代田区神田神保町３丁目３-５ 
営業時間：月～金8:00～17:00 土、日11:00～17:00（不定休） 
特徴：遠くからも目立つオシャレな看板 
 テイクアウトがメイン（店内に２～３人掛け長椅子あり） 
 トッピングで自分好みにカスタマイズできる 
メインメニュー：コーヒー、カフェラテ、エスプレッソ 
平均価格：300～450円 

 



49ｃａｆｅ ｔｒｅｅ ｇａｒｄｅｎ 
住所：東京都千代田区飯田橋2-14-5 
営業時間：月～金8:00～18:30 
席数：テーブル4人席×２、2人席×5、テラス席×２ 
特徴：朝はトーストも食べることができる、２杯目からは100円引き 
   Wi-Fi完備 
メインメニュー：ブレンドコーヒー、ソイラテ、オーガニック和紅茶、 
       ほっとハニージンジャー 
平均価格：400～600円 

 

50カンダコーヒー  
住所：東京都千代田区神田神保町2丁目38-10  
営業時間：7:00～18:00  
席数：テーブル2人席×3、カウンター５席 
特徴：ドリップコーヒーは浅煎りと深煎りをセレクト可能 
 (浅煎りはあっさりとしていてコーヒーが苦手な人でも飲みやすい) 
 ミルクは無脂肪牛乳を選ぶことも可能 
 少し暗めの店内で雰囲気が落ち着いていた 
 福袋のような、コーヒー豆袋がある(3000円の5袋入で370円分お得) 
メインメニュー：ドリップコーヒー、ミルクコーヒー、ソイラテ 
平均価格：320～500円 （Lサイズ＋100円） 

 

51.Boulangerie Marble （ブーランジェリーマーブル） 
住所：東京都千代田区西神田2丁目5-13 
営業時間：月～金11:00～18:00 
席数：カウンター4席 
特徴：季節限定メニューや日替わりパンがある、珍しい名前のメニューが多い 
 パンの焼き上がりの目安が外から確認可能 
 夕方には30％OFFになる商品がある 
【メインメニュー】パン、キッシュ、ベーグル 

 
 
 

 



52.いわま餃子~Exotic Dining~ 
住所：東京都千代田区神田三崎町3-1-1 
営業時間：月～土11：30～23：00 
特徴：ケバブ、餃子、カレー・ナンなどの多国籍料理屋 
 ケバブは4種類のソースで500円均一、600円でサイズアップも可能 
 学生はケバブ大盛り無料、ランチはテイクアウトのみ 
平均価格：500～1000円  

 
 
 

 
 

53.博多かわ屋 水道橋店 
住所：東京都千代田区神田三崎町3-2-10 寺西ビル1F 
営業時間：16：00～23：30（不定休） 
席数：41席（カウンター、テーブルあり） 
特徴：かわ焼きを一押しとしている焼鳥屋 
 名物はシギ焼き（ささみにわさび醤油のたれをかけたもの） 
 その他串焼き9種類、野菜サラダ、ご飯メニュー27種類 
 店内は広々としているので大人数でも利用しやすい 
平均価格：2000～３000円（400円のお通し代込） 

 

54.九州とんこつラーメン ひらさわ 
住所：東京都千代田区神田三崎町2-6-10 
営業時間：月～金11:00～22:30（土、祝19:30） 
席数：カウンター9席 
特徴：割安な価格帯、学生は替え玉とライスが一杯無料 
メインメニュー：とんこつラーメン 
平均価格：麺類650～850円、トッピング100～200円 
 ドリンク…150～350円  

 

 




