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「
今
ま
で
の
人
生
で
一
番

勉
強
し
た
と
言
え
る
一
年
に

し
た
い
」
。
そ
れ
が
私
の
今

回
の
留
学
に
対
す
る
思
い
で

し
た
。
そ
の
思
い
を
実
現
す

る
た
め
、
交
換
留
学
先
の
サ

ス
ク
ェ
ハ
ナ
大
学
で
は
前
期

と
後
期
で
大
き
な
２
種
類
の

挑
戦
を
し
ま
し
た
。

前
期
で
は
「
量
」
を
意
識

し
た
挑
戦
と
し
て
、
ビ
ジ
ネ

ス
統
計
学
な
ど
５
科
目
を
履

修
し
ま
し
た
。
五
つ
の
授
業

を
履
修
し
た
こ
と
に
よ
っ
て

６０
分
以
上
の
授
業
が
週
１６
回

と
な
り
ま
し
た
が
、
私
の
英

語
力
は
米
国
大
学
で
の
授
業

を
十
分
に
理
解
で
き
る
レ
ベ

ル
に
達
し
て
お
ら
ず
、
大
き

な
挑
戦
で
し
た
。
良
い
結
果

を
残
し
た
い
と
い
う
強
い
思

い
か
ら
、
わ
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
教
授
や
友

人
に
質
問
し
理
解
を
深
め
よ

う
と
努
力
し
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
で
も
、
前
期
は
フ
ラ
タ

ニ
テ
ィ
（
男
子
学
生
の
社
交

ク
ラ
ブ
）
へ
参
加
す
る
な
ど

友
人
と
交
流
す
る
た
め
の
時

間
作
り
を
忘
れ
ま
せ
ん
で
し

た
。後

期
は
「
質
」
を
意
識
し

た
挑
戦
を
し
、
サ
ス
ク
ェ
ハ

ナ
大
学
で
最
も
難
し
い
ク
ラ

ス
と
さ
れ
て
い
る
ビ
ジ
ネ
ス

戦
略
な
ど
の
授
業
を
受
け
ま

し
た
。
こ
の
こ
ろ
に
は
日
常

会
話
に
支
障
が
な
い
ほ
ど
に

語
学
力
も
成
長
し
て
い
ま
し

た
が
、
そ
れ
で
も
授
業
は
完

全
に
聞
き
取
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
ビ
ジ
ネ
ス

の
知
識
も
あ
ま
り
な
い
私
が

現
地
の
学
生
と
共
に
ビ
ジ
ネ

ス
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
は
大

き
な
挑
戦
で
し
た
。
そ
の
挑

戦
で
成
果
を
上
げ
る
た
め
、

教
授
や
友
人
へ
の
質
問
は
も

ち
ろ
ん
、
予
習
復
習
、
教
科

書
の
先
読
み
な
ど
を
実
行
し

ま
し
た
。

ま
た
、
毎
週
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
毎
回
１０
回

以
上
の
練
習
を
し
て
臨
む
な

ど
、
毎
日
夜
の
３
時
ま
で
眠

れ
ぬ
日
々
が
続
き
ま
し
た
。

そ
の
授
業
内
で
行
わ
れ
た
経

営
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は

私
の
必
死
に
努
力
す
る
姿
勢

か
ら
仲
間
の
信
頼
を
得
る
こ

と
が
で
き
、
チ
ー
ム
リ
ー
ダ

ー
と
な
っ
て
メ
ン
バ
ー
と
協

力
し
て
優
勝
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
個
人
的
な

成
果
と
し
て
、
同
授
業
で
約

５０
ペ
ー
ジ
の
研
究
論
文
を
書

き
上
げ
ま
し
た
。

そ
れ
ら
の
努
力
が
報
わ

れ
、
秋
と
春
の
学
期
を
通
し

て
サ
ス
ク
ェ
ハ
ナ
大
学
の
成

績
優
秀
者
（D

e
a
n
'
s
L
i
s

t

）
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
経
験
は
私
に
自
信
を

与
え
、
精
神
力
を
鍛
え
て
く

れ
た
忘
れ
ら
れ
な
い
も
の
と

な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
は
「
メ
ル
テ
ィ

ン
グ
ポ
ッ
ト
」
と
「
モ
ザ
イ

ク
文
化
」
と
聞
い
て
何
の
こ

と
を
指
し
て
い
る
か
分
か
り

ま
す
か
。
文
化
、
人
種
の
る

つ
ぼ
を
意
味
す
る
前
者
は
ア

メ
リ
カ
文
化

を
、
人
種
や

文
化
が
混
ざ

り
合
っ
て
い

る
が
�
個
々

が
見
え
る
�

後
者
は
カ
ナ

ダ
を
象
徴
す

る
言
葉
。
こ

の
二
つ
の
文

化
の
違
い
を

肌
で
感
じ
た

い
。
そ
れ
が

私
を
カ
ナ
ダ
留
学
へ
と
導
き

ま
し
た
。

マ
ウ
ン
ト
ア
リ
ソ
ン
大
学

が
あ
る
カ
ナ
ダ
の
ニ
ュ
ー
・

ブ
ラ
ウ
ン
ズ
ウ
ィ
ッ
ク
州
の

夏
の
気
温
は
、
常
に
３０
度
を

下
回
り
、
日
本
と
比
べ
快
適

に
過
ご
せ
ま
す
が
、
冬
の
気

温
は
、
何
と
マ
イ
ナ
ス
２０
度

か
ら
３０
度
と
想
像
を
絶
す
る

よ
う
な
寒
さ
を
記
録
し
ま

す
。マ

ウ
ン
ト
ア
リ
ソ
ン
大
学

の
学
生
数
は
約
２
８
０
０

人
。
専
修
大
学
の
約
２
万
人

に
比
べ
、
少
人
数
で
授
業
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
員
と
の
距
離
が
近
く
、
町

の
人
と
も
す
ぐ
に
仲
良
く
な

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
は
冒
頭
の
疑
問
の
答
え

を
見
つ
け
る
た
め
に
、
カ
ナ

ダ
に
関
す
る
文
化
、
歴
史
、

文
学
な
ど
を
学
び
、
主
に
文

化
を
学
術
的
観
点
で
学
ぶ
授

業
を
履
修
し
ま
し
た
。

一
番
大
変
だ
っ
た
の
が
論

文
を
書
く
こ
と
で
し
た
。
日

本
語
で
も
３
年
間
で
５
種
類

の
課
題
を
書
い
た
だ
け
で
す

が
、
カ
ナ
ダ
で
は
半
期
で
２０

種
類
の
英
語
の
論
文
を
こ
な

し
ま
し
た
。
そ
の
時
に
お
世

話
に
な
っ
た
の
は
、
論
文
の

添
削
指
導
を
し
て
く
れ
る
ラ

イ
テ
ィ
ン
グ
リ
ソ
ー
ス
セ
ン

タ
ー
で
す
。
さ
ら
に
指
導
教

授
に
、
ど
う
し
た
ら
よ
り
良

い
内
容
に
な
る
か
、
何
度
も

相
談
し
ま
し
た
。

日
本
文
化
が
外
国
で
は
ど

の
よ
う
に
受
け
入
れ
ら
れ
て

い
る
の
だ
ろ
う
か
と
、
空
手

ク
ラ
ブ
の
活
動
に
参
加
し
ま

し
た
。
空
手
は
初
め
て
の
挑

戦
。
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
と

一
緒
に
昇
級
審
査

や
大
会
に
参
加
し

て
、
個
人
の
部
と

団
体
の
部
で
優
勝
し
ま
し

た
。
特
に
団
体
戦
で
は
メ
ン

バ
ー
と
練
習
時
間
外
も
集
ま

っ
て
練
習
し
た
の
で
、
優
勝

し
た
時
の
達
成
感
は
一
生
の

思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
も
カ
ナ
ダ
文
化

が
ど
の
よ
う
に
ア
メ
リ
カ
文

化
と
違
う
の
か
、
肌
で
感
じ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

昨年度の長期交換留学、中期留学の各プログラムに参加した４

人の学生たちの体験記を紹介する。現地の大学での授業参加や文

化交流など留学にかかわるさまざまな体験を寄せてもらった。

※本学の国際交流センターは、国際交流協定校１７カ国・地域２１大

学▽国際交流組織間協定校３カ国６機関▽研修校４カ国５校を

もち、活発な交流が行われている。

「
や
っ
ぱ
り
や
め
よ
う
」

８
月
２
日
、
出
発
ま
で
あ

と
４
日
と
迫
る
な
か
、
４
カ

月
分
の
荷
物
を
入
れ
る
ス
ー

ツ
ケ
ー
ス
は
い
ま
だ
に
空
っ

ぽ
、
何
が
必
要
か
も
わ
か
ら

ず
怖
く
な
り
逃
げ
出
す
こ
と

だ
け
を
考
え
て
い
ま
し
た
。

自
信
が
な
く
勉
強
も
は
か
ど

ら
ず
、
不
安
は
募
る
ば
か

り
。
し
か
し
チ
ケ
ッ
ト
は
準

備
さ
れ
、
逃
げ
る
こ
と
は
不

可
能
な
と
こ
ろ
ま
で
き
て
い

ま
し
た
。

「M
o
e
k
a
!
!

」
。
１３
時
間

の
フ
ラ
イ
ト
後
、
メ
キ
シ
コ

に
独
り
ぼ
っ
ち
で
降
り
立
っ

た
私
に
、
と
び
き
り
明
る
い

声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

カ
リ
ー
ナ
で
す
。
カ
リ
ー
ナ

は
私
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

で
、
イ
ベ
ロ
ア
メ
リ
カ
ー
ナ

大
学
に
通
う
２１
歳
。
あ
い
さ

つ
も
そ
こ
そ
こ
に
、
気
付
く

と
私
は
カ
リ
ー
ナ
を
質
問
攻

め
に
し
て
い
ま
し
た
。

「
な
ぜ
道
路
で
ジ
ャ
グ
リ

ン
グ
を
し
て
い
る
の
？
」

「
ど
う
し
て
今
ク
ラ
ク
シ
ョ

ン
を
鳴
ら
し
た
の
？
」
あ
り

と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
質
問

し
、
五
感
が
フ
ル
に
働
く
と

不
安
は
消
え
、
好
奇
心
で
あ

ふ
れ
ま
し
た
。

最
初
は
家
の
鍵
の
開
け
閉

め
も
で
き
ず
、
３
時
間
か
か

っ
て
家
の
戸
締
ま
り
だ
け
を

練
習
し
ま
し
た
。
タ
ク
シ
ー

を
自
宅
ま
で
呼
ぶ
の
に
言
葉

が
通
じ
ず
、
何
度
も
電
話
を

切
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
２

カ
月
後
に
は
、
遅
刻
し
た
タ

ク
シ
ー
の
運
転
手
に
と
び
っ

き
り
強
烈
な
言
葉
を
浴
び
せ

る
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。大

学
で
「
無
理
だ
」
と
言

わ
れ
た
こ
と
で
も
何
で
も
挑

戦
し
ま
し
た
。
実
験
室
で
の

授
業
に
は
白
衣
と
ブ
ー
ツ
が

必
要
だ
と
言
わ
れ
た
ら
、
借

り
物
競
走
の
よ
う
に
学
校
中

の
研
究
室
を
走
り
回
り
ま
し

た
。
毎
日
が
イ
ベ
ン
ト
だ
ら

け
で
刺
激
的
で
し
た
。

そ
し
て
あ
っ
と
い
う
間
に

帰
国
日
が
迫
っ
て
い
ま
し

た
。
も
し
で
き
る
な
ら
ば
こ

の
ま
ま
メ
キ
シ
コ
に
と
ど
ま

り
た
い
と
ま
で
思
い
ま
し

た
。
帰
り
の
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス

は
、
上
か
ら
押
し
付
け
て
も

閉
ま
ら
な
い
ほ
ど
に
ふ
く
れ

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

昨
年
９
月
か
ら
今
年
１
月

ま
で
、
中
国
の
上
海
大
学
で

学
び
ま
し
た
。
た
っ
た
の
１

３
０
日
で
す
が
、
振
り
返
っ

て
み
る
と
、

そ
の
よ
う
な

短
い
時
間
の

中
で
は
得
ら

れ
な
い
経
験

を

し

ま

し

た
。当

然
の
こ

と
な
が
ら
上

海
で
は
、
街

の
人
の
話
す

言
葉
も
、
先

生
の
話
す
言

葉
も
、
テ
レ

ビ
も
何
も
か
も
が
中
国
語
。

こ
の
環
境
の
変
化
は
、
こ
れ

ま
で
の
い
わ
ば
教
科
書
の
中

だ
け
の
学
問
だ
っ
た
中
国
語

が
、
そ
こ
で
生
き
る
た
め
の

必
須
条
件
に
な
っ
た
の
だ
と

実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

授
業
の
み
な
ら
ず
、
同
級

生
と
の
雑
談
や
街
で
の
買
い

物
も
、
す
べ
て
に
中
国
語
が

必
要
だ
っ
た
た
め
、
毎
日
の

生
活
す
べ
て
が
中
国
語
の
勉

強
と
な
り
ま
し
た
。
は
じ
め

は
、
事
前
に
内
容
を
考
え
て

お
か
な
け
れ
ば
何
も
伝
え
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の

が
、
ま
だ
ま
だ
拙
い
で
す

が
、
そ
の
場
で
臨
機
応
変
に

相
手
の
言
葉
に
対
す
る
受
け

答
え
や
会
話
が
あ
る
程
度
で

き
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
会
話
力
を
伸
ば
し
、

相
手
に
伝
わ
る
中
国
語
の
習

得
を
目
指
し
、
勉
強
を
続
け

て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
回
の
留
学
で
は

自
分
の
交
友
関
係
も
大
き
く

広
が
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
中

国
人
の
み
な
ら
ず
、
ク
ラ
ス

メ
ー
ト
の
ド
イ
ツ
人
や
韓
国

人
、
イ
ギ
リ
ス
人
や
マ
ダ
ガ

ス
カ
ル
人
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
国
の
友
人
が
で
き
ま
し

た
。
日
本
で
普
通
の
学
生
生

活
を
送
っ
て
い
た
ら
出
会
え

な
か
っ
た
国
籍
の
人
た
ち

と
、
一
緒
に
中
国
語
で
雑
談

し
ょ
う

ろ
ん
ぽ
う

し
な
が
ら
小

龍

包
を
食
べ

る
と
い
う
経
験
は
少
し
奇
妙

な
、
し
か
し
本
当
に
楽
し
か

っ
た
思
い
出
と
な
り
ま
し

た
。留

学
中
は
楽
し
い
こ
と
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む

し
ろ
楽
し
か
っ
た
こ
と
よ
り

も
つ
ら
か
っ
た
こ
と
の
ほ
う

が
多
か
っ
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
つ
ら
か
っ

た
と
し
か
思
え
な
い
経
験

も
、
こ
れ
か
ら
の
長
い
人
生

の
中
で
い
つ
か
自
分
な
り
の

意
味
を
持
つ
の
だ
と
信
じ
て

い
ま
す
。

そ
し
て
こ
の
留
学
を
支
え

て
く
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
人
た

ち
、
ま
た
、
留
学
に
行
く
と

決
意
し
た
あ
の
時
の
自
分
に

感
謝
し
た
い
で
す
。

米
国
・
サ
ス
ク
ェ
ハ
ナ
大
学
に
長
期
交
換
留
学

米
国
・
サ
ス
ク
ェ
ハ
ナ
大
学
に
長
期
交
換
留
学

メ
キ
シ
コ
・
イ
ベ
ロ
ア
メ
リ
カ
ー
ナ
大
学
に
中
期
留
学

メ
キ
シ
コ
・
イ
ベ
ロ
ア
メ
リ
カ
ー
ナ
大
学
に
中
期
留
学

鈴
木

駿
介

堀
地

萌
果

英
語
コ
ー
ス

（
経
済
４
）

ス
ペ
イ
ン
語
コ
ー
ス

（
経
済
４
）

空
疎
な
出
発
日
と
充
実
の
帰
国
日

「
量
」と「
質
」へ
の
挑
戦
が
自
信
に

▲ メキシコ留学中の堀地さん（左）

▲ プレゼンテーションをす

る鈴木さん

米国・カナダ・メキシコ・中国

海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留留学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記

カ
ナ
ダ
・
マ
ウ
ン
ト
ア
リ
ソ
ン
大
学
に
長
期
交
換
留
学

カ
ナ
ダ
・
マ
ウ
ン
ト
ア
リ
ソ
ン
大
学
に
長
期
交
換
留
学

中
国
・
上
海
大
学
に
中
期
留
学

中
国
・
上
海
大
学
に
中
期
留
学

夏
谷

美
咲

佐
川

智
紀

英
語
コ
ー
ス

（
文
４
）

中
国
語
コ
ー
ス

（
経
済
４
）

文
化
の
違
い
を
理
解
す
る
大
切
さ

さ
ま
ざ
ま
な
国
の
友
を
得
た
喜
び

▶

前
列
中
央
が
夏
谷
さ
ん

▶

最
後
列
右
か
ら
２
人
目
が
佐
川
さ
ん
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