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ホームページは
こちらから

専修大学は、
挑戦する意欲を持った
すべての学生を応援します。

専修大学は、21世紀ビジョンとして

「社会知性（Socio-Intelligence）の開発」を掲げています。

社会知性とは、「専門的な知識・技術とそれに基づく思考方法を核としながらも、

深い人間理解と倫理観を持ち、地球的視野から独創的な発想により

主体的に社会の諸課題の解決に取り組んでいける能力」です。　

公務員試験講座
COURSE GUIDE 2025
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※本誌は2025年度入学生向けの講座実施体制を掲載しているため、2026年度以降の入学生に対しては、講座の内容を変更する可能性があります。  
※メッセージを掲載している受講生、合格者の学年は2024年度のものです。
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誰かがではなく、自分が社会を変える。

その想いをかなえる学びがある。

FIND YOUR DREAM!

主催／専修大学エクステンションセンター　提携／TAC（一部の講座）

Messages from Lecturers 実力派講師からの熱いメッセージ

上智大学法学部国際関係法学科卒業。筑波大学ビ
ジネス科学研究科経営システム科学専攻修了
（MBA）。サイバー大学教授（経済学入門・マクロ経
済学）。2013年4月から専修大学公務員試験講座
の経済系科目担当講師。著書「試験攻略 経済入門
塾」は経済学のテキストとしては異例の30万部を超
えるベストセラー。受講生から「具体例がわかりやす
い」、「講義が楽しみ」、「先生のおかげでやる気がで
た」と絶大な支持を得ている。公務員受験業界では
「経済学のカリスマ」と称されている。

経済学とは、「限られた資源を用いて、いかに
人々の満足度を最大化させるか」、つまり、効率
について論理的に考える学問です。これは民間
企業に限らず、限られた税金を使って国民や住
民の満足度を最大化させる公務員にとっても重
要であるため、多くの公務員試験の専門試験で
は経済学関連科目の出題が多くなっています。
また、経済学の学びは、根拠に基づいて論理的
に自分の考えを述べるという能力を向上させま
す。従いまして、経済学は「試験対策」という意味
で重要なだけではなく、公務員になって仕事を
する上で「効率的な意思決定を行い、周囲の人
に論理的に説明できる」という意味でも重要な
のです。
このように経済学は重要科目なのですが、グラ
フや数式を使うので、多くの受験生が苦手として

おり、経済学の克服が公務員試験合格の鍵と
なります。そこで、私の講義では、数式をなるべく
避け、日常会話で「要するにこういうことか！」と
実感としてわかるように講義を行うとともに、過
去に出題された問題を解き、さらに、動画サイト
の講義による復習で理解を確実にすることに
よって、効率的に経済学をマスターします。

「合格の鍵」となる経済学を
効率的に学びましょう

石川 秀樹先生

朱 武英先生

中村 一樹先生

新入生のみなさん、大学在学中に行政職員とい
う公務員への道を目指しましょう。これからの日
本社会では公務員への需要は増えることはあっ
ても、減ることはありませんし、公務員への扉は
地道に努力すれば必ず開かれます。専修大学の
公務員試験講座では、通常の受験指導専門学
校に負けない質と量を備えた講座を準備して、
みなさんの背中を押してサポートします。私達に
任せてください。
初心者は「法律」と聞くと「難しい」と思うでしょう
が、公務員試験では過去に出題された問題が
姿を変えて何回も出題されます。ですから、それ
に沿った学習をすることで効率的に実力を伸ば
すことが可能です。そして、その中で公務員に必
要とされる「法的思考」の枠組みを身につけれ
ば、知らず知らずのうちに合格への階段を駆け

上がっていけます。法的思考というのは簡単に
言えば「自分の言いたいことを相手に分かりや
すく伝えられる能力」のことです。講座に必ず出
席し、自分から積極的に参加してもらえれば自
然と法的思考力が習得できるように話をしてい
きます。教室でお目にかかれることを楽しみにし
ています。

普段通りの実力を本番で
出せるように頑張りましょう

一橋大学法学部卒業（民事訴訟法ゼミ専攻）。大手
受験指導専門学校で約20年にわたり国家総合職・
国家一般職・国家専門職・地方上級職採用試験そ
の他公務員試験全般の受験指導（累積受講生数約
1万人）を行うとともに、テキスト・レジュメの執筆等に
も従事する。2013年4月より専修大学公務員試験講
座専任として現在に至る。学生時代の恩師から繰り
返し教え込まれた「身近な体験に即して法律を理解
する」を実践している。最近の楽しみは、卒業後に公
務員となった元専大生が「昔の講義で聴いた話が
役に立ちました」と連絡してくれること。

東京大学工学部卒業。公務員試験関連の執筆書
が50冊以上もあり、テレビ等のメディアにも多数出
演。公認会計士試験、社会保険労務士試験、通訳
案内士などの難関国家試験に一発合格。その他、こ
れまで800以上の試験に合格してきた「合格法」の
プロフェッショナル。2013年4月から専修大学公務
員試験講座担当講師。公務員試験の出題について
も熟知しており、これまでも多くの合格者を輩出して
きた。学生の継続的なモチベーション維持、そして隠
れた才能の発掘には定評があり、全国の大学で広
く公務員試験合格のための講義を行っている。

私立文系学生にとって壁となるのが教養科目、
特にその中で出題の3分の1を占める「数的処
理」といわれる科目です。「数学が苦手だから文
系にした」という学生も少なくありません。しかし、
本当にそうでしょうか？多くは「まともに数学と向
き合った経験がない」ことで、勝手に苦手だと決
めつけているようですが、それはあくまでも高校
までの話です。
公務員試験では「社会で役立つ論理力・判断
力」を試すための判断推理・数的推理が出題さ
れ、これは高校までに習った数学とはだいぶ異
なるものです。民間企業の入社試験でも出題さ
れる科目ですが、他大生も大学に入学してから
勉強を始めますので、1年次から対策を始めら
れる専大生にとって大きなアドバンテージとなる
ことでしょう。
今の就職戦線は「一芸に秀でる」ことだけでは

勝ち抜けません。勉強面でも、社会経験でも「総
合力」が必要となってきています。そのために大学
生活4年間にわたって「時間」が必要です。もちろ
ん、3年次にならなければできないこともあります
が、多くの経験は1・2年次からでも可能です。1年
次からの公務員試験講座で、自分の将来のため
に勉強する機会を作ることを強くお勧めします。

4年間でどれだけ成長
できるかが重要です

専門学校であり、五大法律学校としての歴
史を有しています。そして、創立以来今日まで、
高等教育機関としての役割を果たしてきました。
専門教育により近代日本の人的基盤を整備し
ようとした創立者たちの熱き思いは、今日では
「社会知性の開発」という本学の21世紀ビジョ
ンの中に継承されています。新入生の諸君に
あっては、本学が私学教育の先駆けとして重要
な役割を果たしてきた伝統校であることを認識
し、自信と誇りをもって大学生活に精進してもら
いたいと思います。大学は自己の可能性を追求
する場です。本学のエクステンションセンターで
は、平成8年度から本学独自の「公務員試験講
座」を開講しました。国家公務員試験に挑戦し

てみようと思う学生を応援するために、私た
ちが用意したのが「公務員試験講座」です。
これまでに多くの受講生が目的意識をもって学
び、その成果を出しています。むろん合格は簡単
ではありません。しかし、目的意識をしっかりも
ち、受験のための効率的な学習を怠らなければ
決して越えられない難関ではないことは、在学
中に合格した学生の例でもわかります。要は
チャレンジ精神です。本学の創立者たちの熱き
思いに誇りをもち、何事にもチャレンジ精神を
もって取り組み、自己変革を遂げてくださること
を期待しています。必ずや、意志あるところに道
は拓かれます。専修大学は学生を全力で応援し
ます。

本学は、明治維新後、アメリカのハーバード大
学、エール大学、コロンビア大学、ラトガース大学
に留学した4人の若き創立者たちによって、明
治13年に創立されました。日本初の私立法律

目的意識を持てば越えられない難関はない

佐々木 重人
専修大学長

Message from the President 学長メッセージ

主に経済系科目を担当

主に法律系科目を担当

主に教養科目を担当

0201



Overview 公務員試験概要

仕事内容

職種

主な勤務先
国の各省庁に共通する一般事務等に従事する幹部職員。国の
重要施策の企画・立案・調整などの仕事にあたり、中央省庁は
もとより地方自治体の幹部としても期待されている。

国家総合職

霞ヶ関の各省庁

国の財政基盤を支える税のスペシャリスト。法律、経済、会計等
の専門的知識を駆使して適正かつ公平な課税を実現し、租税
収入の確保を行う。

国税専門官

全国の国税局・国税事務所・税務署

■ 衆・参議院事務局職員総合職・一般職　■ 国立国会図書館職員総合職・一般職　■ 防衛省専門職員
■ 自衛隊幹部候補生　■ 労働基準監督官　■ 皇宮護衛官　■ 法務省専門職員　■ 財務専門官　■ 航空管制官

その他の国家公務員

語学の専門家としてのみならず、国や地域の社会、文化、歴史な
どにも通じた専門家としても活躍が期待される。グローバル化す
る国際社会の中であらゆる国際情勢に応えるスペシャリスト。

外務省専門職員

外務省本省・在外公館

各省庁、出先機関において係員として、情報分析をはじめとす
る実務にあたり、国家総合職職員だけではカバーしきれない部
分を補佐するなど、実務の最先端で国家行政のエキスパートと
して活躍する。

国家一般職

各省庁の本省・出先機関・付属機関

各裁判所に配属され、各種裁判事務や、その合理的・効率的な
運営を図るための事務を行う。内部選抜試験により裁判所書
記官への道が開かれている。

裁判所職員総合職・一般職

全国の裁判所

社会の平和や正義、住民の生命や安全を守る。近年では凶悪
犯罪や国際犯罪、コンピュータ犯罪などが増加しており、様々な
専門知識を持つ警察官も必要とされている。

警察官

都道府県警察署
様々な災害などから住民の生命や安全を守るための業務に携
わる。消火業務、救急業務、救助業務、指揮業務、予防業務、指
導・広報業務、国際業務、消防設備業務など幅広い分野で活
躍できる。

消防官

各自治体の消防署
大学等において所定の科目の単位を修得し、教員免許状を取
得した上で、各都道府県（政令指定都市）教育委員会が実施
する教員採用試験を受験する。合格後、教育委員会等の面接
などを経て着任する。

公立学校教員

各自治体の公立学校

市区町村の区域を越える広域的行政や連絡調整事務を行う。
総合開発計画の策定や道路・河川の管理など、仕事の分野は
幅広い。

都道府県

各都道府県庁・出先機関

住民生活に密着した第一線の業務を担う。住民の健康安全の
確保、戸籍の管理、環境保全、街づくりなど、地域に身近で基礎
的なサービスを行う。

市役所

各市役所
業務内容は基本的に他の都市と同じであるが、首都東京に拠
点を置きつつ地元に密着した仕事ができるという魅力がある。

東京都特別区

東京都23区の各区役所
政令で指定を受けた人口50万人以上の都市において、本来
都道府県が行う事務も含めた業務内容のため、政令指定都市
以外の市に比べて分掌事務が広範囲にわたる。

政令指定都市

政令指定都市の市役所

地方自治体には、都道府県のほか、市町村、特
別区（東京23区）、地方公共団体の組合など
があります。地方自治体が実施している職員採
用試験の総称が「地方公務員試験」であり、上
級試験（大学卒業程度）、中級試験（短大卒業
程度）、初級試験（高校卒業程度）に大別でき
ます。この中でも特に、都道府県、政令指定都
市、特別区で実施される上級試験が、地方上
級試験と総称されています。地域行政の企画・
立案、国や市町村との調整などの基幹業務に
従事し、いわば地方の時代のプロデューサーと
して活躍していきます。

地方上級

採用内定第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格

※内容は都道府県・政令指定都市ごとに異なります。

※2025年度から【教養区分】が新設されます。

採用までの流れ

東京都特別区Ⅰ類【一般方式/事務（一般事務）区分】試験科目（2024年度）

第1次試験

論文試験（課題式）　【2題中1題選択解答】

口述試験（個別面接）第2次試験

【48題中 40題解答】
判断推理、数的処理、資料解釈、空間把握、文章理解（英文を含む。）、人文科学、社会科学、自然科学、社会事情

【55題中 40題解答】
憲法、行政法、民法①〔総則・物権〕、民法②〔債権・親族・相続〕、ミクロ経済学、マクロ経済学、財政学、
経営学、政治学、行政学、社会学

教養試験
（択一式）

専門試験
（択一式）

神奈川県Ⅰ種【行政区分】試験科目（2024年度）

第1次試験

論文試験　※第1次試験日に実施 

人物試験（グループワーク及び個別面接2回） 
第2次試験

【50題中 40題解答】
判断推理、数的処理、資料解釈、文章理解（英文を含む。）、法律、政治、経済、社会一般、日本史、世界史、
地理、物理、化学、生物、地学、数学

【80題中 40題解答】
憲法、政治学、行政学、行政法、民法、刑法、労働法、経済学、財政学、経営学、社会政策、心理学、統計
学、社会学、国際関係、教育学、数学・物理、情報・通信工学

教養試験
（択一式）

専門試験
（択一式）

「的確な事務処理に係る能力を有するかどうかを
重視して行う係員の採用試験」であり、試験の種
類としては、大卒程度試験及び高卒者試験があり
ます。試験の対象となる官職は、「係員の官職のう
ち、主として事務処理等の定型的な業務に従事す
ることを職務とする官職」となっています。大卒程
度試験の試験区分としては、行政、デジタル・電
気・電子、機械、土木、建築、物理、化学、農学、農
業農村工学、林学、教養の11区分があります。

国家公務員一般職 国家一般職大卒程度試験【行政区分】科目（2024年度）

第1次試験

一般論文試験

人物試験（個別面接）第2次試験

【30題解答】
文章理解(10)、判断推理(7)、数的推理(4)、資料解釈(3)、自然・人文・社会に関する時事、情報(6)

【80題出題 40題解答】次の16科目（各5題）から８科目を選択し、計40題解答
政治学、行政学、憲法、行政法、民法（総則及び物権）、民法（債権、親族及び相続）、ミクロ経済学、マクロ
経済学、財政学・経済事情、経営学、国際関係、社会学、心理学、教育学、英語（基礎）、英語（一般）

基礎能力試験
（多肢選択式）

専門試験
（多肢選択式）

　難関に挑む。国家・地方公務員の試験内容

Job Introduction 職種紹介

「政策の企画立案に係る高い能力を有する
かどうかを重視して行う係員の採用試験」で
あり、試験の種類としては、院卒者試験及び
大卒程度試験があります。 試験の対象となる
官職は、「係員の官職のうち、主として政策の
企画立案等の高度の知識、技術又は経験等
を必要とする業務に従事することを職務とす
る官職」となっています。大卒程度試験の区
分としては、政治・国際・人文、法律、経済、人
間科学、デジタル、工学、数理科学・物理・地
球科学、化学・生物・薬学、農業科学・水産、
農業農村工学、森林・自然環境、教養の12区
分があります。

国家公務員総合職

専門試験（記述式）、政策論文試験、人物試験（個別面接）第2次試験

第1次試験

【30題解答】
〔知能分野24題〕文章理解(10)、判断・数的推理（資料解釈を含む）(14)
〔知識分野6題〕自然・人文・社会に関する時事、情報(6)

【49題出題　40題解答】
必須問題：憲法(7)、行政法(12)、民法(12)
選択問題：商法(3)、刑法(3)、労働法(3)、国際法(3)、経済学･財政学(6)から任意の9題解答

【46題出題　40題解答】
必須問題：経済理論(16)、財政学・経済政策(5)、経済事情(5)、統計学・計量経済学(5)
選択問題：経済史・経済事情(3)、国際経済学(3)、経営学(3)、憲法(3)、民法（担保物
権、親族及び相続を除く。）(3)から任意の9題解答

【55題出題　40題解答】
必須問題：政治学(10)、国際関係(10)、憲法(5)
選択問題：行政学（5）、国際事情（3）、国際法（5）、行政法（5）、民法（担保物権、親族及
び相続を除く。）（3）、経済学（3）、財政学（3）、経済政策（3）から任意の15題解答

基礎能力試験
（多肢選択式）

専門試験
（多肢選択式）

政治・国際
・人文

〔コースA〕

法律

経済

国家総合職大卒程度試験【政治・国際・人文区分、法律区分、経済区分】科目（2025年度）

※各自治体により異なりますので確認してください。警察官・消防官

第1次試験
教養試験（択一式）

論（作）文試験

第2次試験

文章理解、判断推理、数的処理、資料解釈、図形判断

面接試験、身体検査、体力検査、適性検査

適性検査・資格経歴等の評定

社会科学、一般科目（国・英）、時事問題

課題式の論（作）文試験
第1次試験

教養試験（択一式）

論文試験

第2次試験

文章理解、語句の用法、英文理解、数的処理、空間概念

身体・体力検査、口述試験

適性検査（性格検査）・資格経歴評定

判断推理、資料解釈、人文科学、社会科学、自然科学

課題式による論文試験

警視庁警察官Ⅰ類試験科目（2025年度/教養試験方式※） 東京消防庁消防官Ⅰ類試験科目（2024年度/教養試験方式※）

※適性検査方式もあります。 ※適性検査方式もあります。

採用までの流れ

官庁訪問第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格

採用までの流れ

採用までの流れ

採用内定

区等の面接第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格 採用内定

官庁訪問第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格 採用内定

公務員を目指す、すべての人へ公務員を目指す、すべての人へ
Getting Started & Jobs 社会を支える力になる。いま、公務員という選択

安定的な職業として、公務員はいつの時代も人気の職種です。志望先の競争率は毎年大きく変化するため、確実に合格するためには、採用情報をいち早く
入手し、試験対策をたてる必要があります。近年の公務員試験では、学力試験（教養・専門試験）での合格者数を増やし、面接・集団討論等の人物試験に
時間を割いて、受験者の行政職員としての適性を評価しようという傾向が強まっています。択一試験、論文試験、面接試験それぞれについて、しっかりと計
画をたて、バランスよく対策を進めることが、ますます重要になっていると言えるでしょう。

公務員試験の現状

0403



Learning Know-How

「公務員試験講座」について 効率的な学習ノウハウで、合格へ向けた知識を養う

様々な職種があり、科目数が多い公務員試
験で合格するためには、明確な目的意識と
効率のよい学習が不可欠です。本講座では
個別面談を実施し、個々の志望先・学習状
況に応じた対策をアドバイスします。

本学の公務員試験講座は、今年で開講30年目を迎えます。この間、常に本学受講生の学習状況や弱点等の研究・分析を重ね、受講生の確実な合格に向け
て講座内容の充実と各種バックアップ体制の構築に努めてきました。長年講座に携わっている実力派講師陣と受験指導専門学校の共同開発により本学が
築き上げたオリジナルの「専修大学システム」として誇れる内容となっています。

内定獲得を強力にバックアップ

「効率的な勉強で最大の効果を上げる」－これが公務員試験講座のねらいです。本講座は、合理的に、しかも計画的に受験準備を進めていくことにより、確
実に「合格」に結びつくシステムを確立しています。

試験突破のための総合力を身につける精練されたカリキュラム

「公務員試験講座」   7つの特長

学内で試験対策の学習ができるので、大学のほかに受験指導専門学校に通うのに比べて時間を有効活用できます。また、同じ目標をもつ仲間と競
い合い励まし合うことのできる環境は、モチベーションを維持し、試験勉強の能率を上げるのに好条件であるといえます。

公務員試験の最重要科目に絞って早期に学習を開始することによりライバルに大きく差をつけ、受験対策と授業やゼミナールをはじめとする大学生
活とを両立し、より確実に合格を目指します。1年目の講座では、公務員試験（教養試験）において重要科目である数的処理を先取り学習します。

公務員試験を徹底的に知り尽くしたプロフェッショナルの講師が、重要点に絞った効率的な講
義を行います。

優秀な講師陣

公務員の最高峰である国家総合職試験の各区分（法律、経済、政治・国際・人文、教養）にも太
刀打ちできる講義を、神田・生田どちらのキャンパスに通学していても受講できます。

最高峰を目指す国家総合職選抜コースを併設

国家総合職試験をはじめとし、国家一般職試験や地方上級試験などにも幅広く対応。教養試
験と専門試験はもちろん、論文試験や面接対策もしっかり行えるシステムです。

多種多様な公務員試験に対応

3年間の積み上げ方式であるため、大学の授業、ゼミナール、サークル活動やアルバイトなどの
大学生としての生活と受験勉強を無理なく両立することができます。

大学生活との両立が可能

公務員試験合格を目指す多くの学生が、多額の費用と時間を費やして大学と受験指導専門学
校のWスクールで勉強しているのに対し、大学が講座を運営しているので、受験指導専門学校
よりも格段に安い費用で受講でき、経済的負担が軽くなります。

リーズナブルな受講費用

※ 2024年度については調査中。（キャリア形成支援課調べ）

警察官

19

41

42

11

17

13

消防官

2023年度

2022年度

2021年度

※ 2024年度については調査中。（キャリア形成支援課調べ）

都道府県
上級

警察事務
上級市・区上級 町村役場

22

21

24

78

129

128

3

5

10

1

13

7

2023年度

2022年度

2021年度

　地方公務員内定者数（本学卒業生）

実戦力養成講座【生田】
基礎力充実講座【神田】公務員試験入門講座【生田】【神田】

3年間の計画的な学習で、確実に試験を戦える総合力が身につきます。

合格力養成講座【生田】※
実力完成講座【神田】※

警察官・消防官試験対策講座

市役所試験対策講座

徹底的に知識の吸収に努めながら、体系的
に整理していきます。知識を積み上げること
により、国家総合職試験から市役所試験ま
で十分に立ち向かえる能力が身につきます。

公
務
員
試
験
合
格

生田▶P.08　神田▶P.14

生田・神田▶P.16

生田・神田▶P.16

時間的に余裕のある１年次のうちに、公務員
試験に必要不可欠で文系学生の多くが苦手
とする「数的処理」に特化した先取り学習をす
ることにより、公務員試験合格の基礎固めをし
ます。

問題の演習・解説を中心に、それぞれが目
指す目標に向けた対策の期間となります。
2年目終了時の到達レベルにより、『国家総
合職選抜コース2』に進むことができます。

※2年目の講座の修了が受講要件
生田▶P.09　神田▶P.15

生田▶P.08　神田▶P.14 生田▶P.09　神田▶P.15

人物試験対策

国家総合職入門選抜 国家総合職選抜コース1 国家総合職選抜コース2
生田▶P.07　神田▶P.13

1年目 2年目 3年目 4年目

在学中に国家総合職試験に最終合格した方には、審査を経て、自己啓発奨学金として200,000円が
支給されます。（2024年度実績）

合格者の努力を評価！

生田▶P.07　神田▶P.13

生田▶P.07　神田▶P.13

学習意欲が高く、知識の習熟度が優れている受講生には、「国家総合職選抜コース」を設けています。

基礎的知識を確認 合格に必要な知識を習得 培った実力を合格するための技術に変える

※

※ 国家総合職（法文系）の試験結果については、大卒程度試験の数値を掲載。

申込者数

2024年度

2023年度

2022年度

2024年度

2023年度

2024年度

2023年度

2022年度

10,215

10,563

10,966

4,734

4,014

20,720

22,316

23,711

1,420

1,594

1,540

804

621

8,708

9,125

8,571

666

738

758

467

423

6,075

6,476

6,099

6.5%

7.0%

6.9%

9.9%

10.5％

29.3%

29.0%

25.7%

239

265

197

430

383

333

382

333

41

58

32（30）

6（6）

6（6）

124

137

83

14（14）

26（26）

11（11）

2（2）

2（2）

88（82）

101（98）

51（46）

合格率 本学
申込者数

第1次
合格者数

最終
合格者数

国家総合職
（法文系）

国家一般職
（行政）

国家総合職
（教養）

　国家公務員採用試験結果
本学1次
合格者数
（）内在学生数

本学最終
合格者数
（）内在学生数

　警察官・消防官内定者数（本学卒業生）

受験指導専門学校以上の講義を大学で

早期から学習スタート

01
特長

02
特長

03
特長

04
特長

05
特長

06
特長

07
特長

個別面談による
適切なアドバイス

　地方公務員

　国家公務員

「公務員試験講座」   7つの特長

各種公務員試験合格・内定状況

公務員試験 最終合格・内定先一覧

「公務員試験講座」   7つの特長POINT　「公務員試験講座」のしくみ

時事・社会問題をテーマとする講義を行い、論文演習、面接・討論実習により「自己表現能力」「コミュニケーション能力」を鍛えます。

受講生：2024年度

国家一般職

都道府県 特別区 政令指定都市

市役所・町村役場 警察・消防

左記以外の国家公務員

国家総合職
国税専門官
財務専門官

裁判所職員総合職
裁判所職員一般職
自衛隊幹部候補生

仙台市
さいたま市
千葉市
横浜市

川崎市
相模原市
静岡市

栃木県警察官
群馬県警察官
埼玉県警察官
千葉県警察官
警視庁警察官
神奈川県警察官

栃木県警察事務
警視庁警察事務
船橋市消防職
東京消防庁
厚木市消防職
逗子市消防職

日立市
宇都宮市
春日部市
川口市
狭山市
草加市
所沢市
飯能市

東松山市
本庄市
市川市
佐倉市
船橋市
松戸市
昭島市
青梅市

国立市
小金井市
国分寺市
調布市
西東京市
八王子市
東久留米市
日野市

府中市
町田市
武蔵野市
厚木市
伊勢原市
海老名市
小田原市
平塚市

藤沢市
笛吹市
南アルプス市
佐久市
塩尻市
諏訪市
茅野市
御殿場市

沼津市
富士市
富士宮市
阿見町（茨城県）
利根町（茨城県）
軽井沢町（長野県）
長泉町（静岡県）
川上村（長野県）

会計検査院
内閣府
カジノ管理委員会

金融庁
消費者庁
総務省

青森県
秋田県
福島県
茨城県
栃木県

埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
山梨県

長野県
新潟県
静岡県

足立区
荒川区
板橋区
江戸川区
江東区

品川区
渋谷区
新宿区
杉並区
世田谷区

台東区
練馬区
文京区
港区
競馬組合

厚生労働省
農林水産省
水産庁

特許庁
国土交通省
気象庁

環境省

2024年12月現在（エクステンションセンター調べ）
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※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。  ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。 ※休暇期間中にも概ね週2～3日の実施を予定しています。  ※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。
※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

公務員試験講座の1年目は、時間的に余裕のある1年次のうちに、国家総合職・一般職、地方上級等の試験で必要不可欠とされる「数的処理（教養科目）」
に特化して先取り学習をし、基本をしっかり身につけます。公務員試験を目指す学生の多くは3年次もしくは2年次から受験対策をはじめますが、本学では
1年目で最重要科目の基礎をしっかり理解することが公務員試験合格のために最も適切だと考えます。短い期間での受験対策では試験に出題される範囲
だけをつまみぐいすることとなり、2年目以降の本格的な学習についていけないだけでなく、採用試験に必要な基礎知識が身につきません。必須科目である
「数的処理」を得意科目とすることにより国家総合職はもちろん国家一般職、道府県庁、都庁、特別区、市役所上級への合格も可能となります。また、2次試
験の人物試験で必ず問われる「学生時代をどう過ごし、何を得たのか」という問いにも早期学習と並行して対策をたてることで、公務員となるに相応しい人
物としての有意義な学生生活を送ることが可能となります。

焦らずじっくり…重要科目の基礎を固める1年目

2年目の「実戦力養成講座」では、3年目の「合格力養成講座」での実践的問題演習の前段階として必要な基礎知識の吸収に努めます。まず各科目の最初
にその科目の全体概要を把握し、あわせて他の科目とのつながりを確認します。そして、公務員試験合格に必要な知識を習得することを目標に、主要科目を
中心に体系的に学んでいきます。特に、文系の学生が苦手とする「数的処理」と「経済原論」は最重要科目として充実を図っています。

知識を広げ、理解を深める。実力を磨くセカンドステップ

国家総合職入門選抜

国家公務員総合職をはじめとする上級試験の合格を希望し、より学習意
欲のある受講生に対し、選抜試験を実施します。合格者は、2年目の実戦
力養成講座の「経済原論」講義や、英語強化を目的とした、入門選抜生
限定クラスのTOEIC®講座が受講できます。

このゼミは実戦力養成講座を受講しつつ、さらに国家総合職試験をはじめとする上級試験合格を目指す受講生への特別講座です。経済強化ゼミは、
経済学のカリスマ講師による少人数制の質疑応答形式を取り入れたハイレベルな講義で専門科目の得点力アップを図ります。教養強化ゼミは、公
務員試験をよく知るベテラン講師が独学では習得が難しい教養科目を効率よく指導します。講座出席状況、科目ごとの確認テストの成績等、一定の
基準をクリアした方が受講できるコースです。通常講義に加え、より高度な知識を学び身につけていくことで、国家総合職試験合格を目指します。

国家総合職選抜コース1　国家総合職試験合格を目指すハイレベルゼミ

Curriculumカリキュラム内容

科目

教養科目 専門科目 その他

回数 8 8 6 20 6 4 1 321

一般知能
（数的処理） 民法憲法 行政法 国際関係 人物試験

対策
オリエン
テーション経済原論 政治学

※開講科目（予定）

　最難関科目の「経済原論」と
　「英語」を得意科目へ

国家公務員という仕事
に興味があり、公務員試
験講座を受講しました。
入門選抜の講座も受講
し、そこでできた他学科
の友人は公務員を真剣
に目指していて、日々刺
激を受けています。また風邪などで休んでしまったとしても、講義音声データ
や板書図等を活用して遅れを取り戻すことができるので、それも続けられる
理由の一つになっています。講義で紹介され、友人も参加しているという話
を聞いて中央省庁の説明会にも参加するようになり、より現実味を持って国
家公務員という仕事を考えることができるようになりました。毎回の講義で
何かしらの新しい出会いや発見があり、成長を実感できています。国家公
務員を目指して、一歩一歩着実に近づいていきたいです。

Schedule スケジュール（予定）

講義 講義 講義

4月3月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 2月1月 3月

ガ
イ
ダ
ン
ス 人物試験対策

個別面談 集中講座集中講座 模擬試験

国家総合職選抜コース1

村井 智哉さん

経済学部　現代経済学科
（東京・世田谷学園高校出身）

（ 1年 ）

公務員試験入門講座 受講生

ガ
イ
ダ
ン
ス

講義 講義

人物試験対策

個別面談

Schedule スケジュール（予定）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

２年次からは１年次から継続される数的処理に加え、憲法や経済学といった専門科目の講義が加わります。学科の勉
強も専門性が増す中で、講座の講義数も増え負担も大きくなりますが、その分、日々の学びが力になっていくのを実感し
ます。周りで頑張る受講生に刺激を受けることのできる対面講義の良さもありますが、講義は後日オンデマンドでも配信
されるので、無理なく自分のペースで学ぶことができます。また、公務員の説明会の案内など学習面以外のサポートも充
実しており、モチベーションを保つ工夫がされています。秋に国家総合職教養区分の試験を受け、来年から本格的に始
まる公務員試験もようやく現実味を帯びてきました。分からないことは沢山ありますが、講座を通して学びを深め、段 と々
できる事を増やしていきたいと思っています。

実戦力養成講座 受講生

中島 愛さん

人間科学部　心理学科
（東京・都立武蔵高校出身）

（ 2年 ）

英語学習で公務員試験合格に向けて一歩先へ

英語外部試験で一定のスコアを保持している場合、一部の公務員
採用試験には加点制度があるため有利です。TOEIC®講座オンライ
ンコース（本学学生限定割引価格）を開講する予定ですので是非ス
コアアップを目指してください。詳細はガイダンスにてお知らせします。

英語外部試験で一定のスコアを保持している場合、一部の公務員
採用試験には加点制度があるため有利です。TOEIC®講座オンライ
ンコース（本学学生限定割引価格）を開講する予定ですので是非ス
コアアップを目指してください。詳細はガイダンスにてお知らせします。

公務員試験入門講座
About the 1st year curriculum1年目 まずはすべての基礎となる知識を身につける

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月下旬～12月下旬4月下旬～12月下旬

開講日数開講日数開講日数
週1日程度週1日程度

定員定員定員
300名300名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月上旬4月上旬

受講料受講料受講料
40,000円40,000円

実戦力養成講座実戦力養成講座
About the 2nd year curriculum2年目 実力を伸ばしてさらなるレベルアップに挑戦

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月上旬～翌年3月下旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度

定員定員定員
200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬

受講料受講料受講料
88,000円

自分のペースで学びを深める

学内講座で続けやすく、新しい出会いも

公務員試験での教養試験で出題される最大科目が「数的処理」です（国家
公務員の場合には出題のおよそ4割を占めます）。題材は高校１年生までに
習った数学ですが、内容は社会人として必要な仕事能力の基礎となります。
したがって、民間企業で出題される入社試験においても、最も点差のつく科
目でもあります。
本講座では、私立文系学生の数学アレルギーを取り除き、「数的処理」を基
礎から学ぶことで得意にすることを目的としています。文章やデータを読む
力（判断力・分析力）などを養い、総合的な「論理的思考力」を身につけるこ
とで、他の公務員試験科目の土台作りが可能です。最重要となる科目を１年
次のうちに学習しておくことで、4年次の現役合格をぐっと引きよせることが
できることでしょう。

数的処理　「論理的思考力」を身につける
近年の公務員試験では、学力は一定程度の水準を超えていることを前提
として、表現力、討論能力なども備えた“総合力のある者”が求められていま
す。社会・時事問題、世界情勢等について理解し、自分なりの考えをもって
いるか、物事を論理だてて話す（あるいは書く）ことができるかどうか…。
これらの力は、論文や面接、集団討論といった「人物試験」で問われます。
そこで、
● 時事・社会問題をテーマとする講義、論文・面接対策等の技術面
　 についての講義
● 論文演習、面接・討論等の実習による、自己表現能力の継続的な訓練
を実施しています。さらに、多種多様な公務員の仕事と試験についての講
義、試験情報の提供などを随時盛り込んでいます。

※人物試験対策の講義はテーマをかえて3年間実施します。

人物試験対策　「求められる人材」となるために

人物試験対策（2024年度抜粋）
公務員の仕事と職種の概要・面接試験の基礎知識・エントリーシート対策・
論作文試験対策・自己発見・自己分析・現役合格者講演

※ 講義内容は変更になることがあります。　

数的処理
条件整理問題・展開図と軌跡・数の性質・場合の数と確率・方程式の問題
※ 講義と演習を隔週で実施します。

生
田
通
学
者
用

神
田
通
学
者
用

生
田
通
学
者
用

神
田
通
学
者
用
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3年目の「合格力養成講座」は、本番の試験を念頭に置き、時間配分・科目調整など合格のための技術を身につけていきます。講義は、過去の試験問題とそ
の解説を中心に実践的な問題演習の形式で展開します。なお、講座の後半には、本試験に向けて実力を確実なものとするために、総仕上げとして主要科
目の復習を通して、弱点の確認・修正をしていきます。また、実力を確認し調整していくために、模擬試験を実施します。国家総合職試験をはじめ、国家一般
職や国家専門職、地方上級（都道府県・政令指定都市）など各試験を併願することを前提に、合格に向けてラストスパートをかける体制を整えられるカリ
キュラムが組まれています。さらに、近年、人物評価を重視する傾向にある公務員試験に対して、１年次から継続して学習する人物試験対策に加え、個々の
目標に応じた論文対策、エントリーシート対策、夏期強化講座といった万全のバックアップシステムを整えています。

丁寧な講義とバックアップシステムの高密度な連携で、合格を確実にする

いま講座受講生に人気の「国家一般職」に内定した４年次生に、試験のことや魅力についてお話を伺いました。

Schedule スケジュール（予定）
4月3月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月

Curriculum カリキュラム内容

科目

教養科目 専門科目 その他

回数 18 8 5 9 6 12 6 6 4 5 5 4 6 6 1 13 4 9 1316 3

一般
知能

（数的処理）
民法教養

論文
人文
科学

文章
理解 憲法 行政法 国際

関係
専門
記述会計学 時事

人物
試験
対策

オリエン
テーション

基本
演習

総
まとめ

経済
原論 財政学 政治学 行政学経営学 社会学

※開講科目（予定）

講義 講義

人物試験対策 模擬試験

模擬
試験

模擬
試験

強化
講座

個別
面談

個別
面談

合格者
報告会 総まとめ

国家総合職選抜コース2

エントリーシート対策

自分の意見を相手にわかりやすく伝える文章の「型」を
学び、「自己PR」や「志望動機」を講師のアドバイスを基
に作り上げます。

合格論文を書く力を養成します。頻出テーマについて
の論文を作成し、講師が添削して修正点を指導します。

論文対策夏期強化講座

学部授業がなく無駄な時間を過ごしてしまいがちな休
暇期間に学内で、朝から夕方まで3日間の強化講座を
安い費用で実施します。受講生が苦手な科目を中心に
演習形式で徹底的な解法訓練をします。

講座と連携した充実のバックアップシステム

合格者報告会

合格者を招き、体験談を通して合格するためのアドバイ
スをしてもらいます。試験本番までの具体的な学習スケ
ジュール、苦手科目の克服法、面接に備えてどんな準備
をしておけばよいか等々、受講生にとって価値ある活き
た情報を提供します。

2次試験対策講座（4年次）

1次試験の前後に面接対策講座を実施します。講師と先
輩合格者が面接試験の準備の進め方、面接試験のポイ
ントなどについてアドバイスをしてもらいます。また、職種
別の2次試験対策も実施します。講師が各職種の2次試
験の傾向に即した講義を行い、内定を獲得するための
ポイントを指導します。例年の傾向を踏まえた上でその
年の情報を加味し、精度の高いアドバイスを行います。

※当該講座は2年目講座の修了が受講要件です。 ※休暇期間中にも概ね週2～3日の実施を予定しています。  ※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 
※一旦納入した受講料は、返金できません。※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

模擬試験の成績、講座出席状況、本人の意欲
等を踏まえてコース生を選抜します。少人数制で、
国家総合職の過去問演習や、数的処理をはじ
め教養科目の強化演習、専門記述対策、政策
論文対策、面接対策等、国家総合職試験［経済
区分］［政治・国際・人文区分］［教養区分］合格
に向けた徹底指導を行います。

ガ
イ
ダ
ン
ス

公
務
員
試
験
開
始

2
次
試
験
対
策
講
座

最難関の国家総合職を勝ち抜く
カリキュラムで、内定獲得を狙う！

国家総合職選抜コース2

合格力養成講座では名前の通り合格するための「いろ
は」を学べます。わからない問題をいかにして正解に近
づけるか、効率よく点数を稼ぐにはどうすべきかなど合
格への一歩を学ぶことができると同時に、説明会など
の情報、勉強に行き詰ったときの対処法など勉強面以
外でも講師やエクステンションセンターの方々がサ
ポートしてくれるため、モチベーションを保ちつつ、勉強
に専念することが可能です。困ったときはすぐに相談に行っているので、これま
でずっと勉強を継続することができました。この春から本格的に試験が始まりま
すが、この手厚いサポートにより大きく前進できるよう頑張ります。

文学部　歴史学科
（石川・金沢錦丘高校出身）

（ 3年 ）駒井 颯斗さん

合格力養成講座 受講生

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月下旬～翌年5月下旬4月下旬～翌年5月下旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度週3日程度

定員定員定員
200名200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
93,000円93,000円

合格への確実な一歩を学ぶ

合格力養成講座合格力養成講座
About the 3rd year curriculum3年目 試験本番を見据えて、合格までのラストスパート試験本番を見据えて、合格までのラストスパート

和田 大学2年次に上がる時、自分はジャーナリ
ズム学科ですが、学科に関連したメディア系の
就職が結構厳しいなと。自分の未来が危ういと
思っていたところ、公務員試験講座の募集ガイ
ダンスのお知らせを見つけて行ってみよう、と。
本当は話を聞くだけだったのが、中村先生の説
明を聞いて、これはやってみようと思ったのが始
まりです。
佐野 私は高校生の時から公務員に興味があっ
たので、それを踏まえて大学を選んでいました。
専修大学が公務員試験講座に力を入れてい
る、というのは知っていましたので、受講は必然
でした。

和田 国家一般職の試験は、科目や難易度が特
別区の勉強の延長線上にあるので、勉強のス
テップアップがしやすいと思います。試験日が試
験に慣れてきたタイミングなので、過度な緊張を
せず受けられるのも良さです。説明会などで
様々な職種の公務員の方々とお話ししました
が、国家公務員の皆さんは、特に信念を持って
働かれていて魅力に感じました。国家公務員
じゃなきゃできない仕事がたくさんあるのも魅力
だと考えています。
佐野 官庁訪問でいくつかの省庁に行けるとこ
ろが魅力だと思います。手が届かない試験だと
思っていましたが、勉強をしていくにつれて意外
と近い目標だと感じるようになりました。あとは国
家公務員というネームバリューも魅力に感じて
います。

和田 農林水産省の方々の人柄の良さが1番大
きな理由でした。同期の皆さんも良い人たちば
かりで恵まれていると思います。日本の農林水産
業は国民の生活、特に食を守る分野であり皆さ
んの生活から欠かせないものです。こうした分
野に関わることができるのは、誇らしいと思った
からです。
佐野 説明会に行った時に、ICTを通じて地方創
生をしている仕事や情報通信分野の国際的な仕
事の話を聞き、情報通信という柱を通じて社会
全体の役に立ちたいと思ったことが選んだ理由
です。これから長く働く職場なので、職員の方々の
雰囲気と建物の綺麗さも決め手になりました。

いう仕事をしていますよ、と話してくれるので、それ
を覚えておいて、あとの人事の方の面接の時に、
先ほどこういうことを教えていただいてすごく勉強
になりました、という具合で答えていました。政策
について、私はDX関連に携わりたかったので、
地域創生のDXについて色々な事例を見ていま
した。やる気があることを示すために、事前にと
ことん調べたうえで、訪問しました。

公務員を志望した理由について
お聞かせください。

それぞれ農林水産省、総務省を
選んだ理由は何でしょうか？

和田 農林水産省は、人柄を重視しているなと思
いました。一緒に受けた隣の席の他大生は、元
気なさそうだなっていう印象を持ったんです。そ
ういう人たちから落ちていくように見えました。笑
顔で明るく振る舞うのがやっぱり強いのかなと
思いました。
佐野 私は、講座で配付された官庁訪問テキスト
の情報だと、総務省は面接回数が多いな、と。実
際も本当に回数が多くて、初日と2日目で計11回
受けました。事前に必要な知識はある程度調べ
ておいたので心配はしていませんでしたが、1時
間に1回20分の面接に呼ばれるペースで忙しく、
そのおかげで回数を重ねるうちに、だんだん話
すことにも慣れてきました。聞かれる質問も同じ
ようなことが多かったですし、私自身についての
話が中心でした。若手の職員の方が1対1で、こう

国家一般職の官庁訪問は、
どのような感じでしたか？

貴重なお話をありがとうございました!

国家一般職の魅力は
何だと考えていますか？

「こうしたから
国家一般職試験に合格できた」
ということについて教えてください。

　私たちは、このようにして公務員試験に合格した！ 国家一般職編

Discussion with Students Who Passed 合格者座談会 2024年12月実施

※司会 エクステンションセンター事務課（生田） 渡辺

和田 やっぱり一般職の過去問だけじゃ受から
ないなと感じています。具体的には、一般職の過
去問は結構引っかけ方がわかりやすくて、似た
ような問題があんまりないです。 毎年、別の引っ
かけ方が散見されていて、過去問集を1冊仕上
げただけで受かるかって聞かれたら、全然そん
なことないと思いました。それと、国家総合職試
験はいいや、と言う友達が多くいましたけど、 い
ざ蓋を開けてみると、例えば先に受けた総合職
のこの問題と似てたよね、ということがありまし
た。あとは、目標高く、総合職に向けた準備まで
してきたからできるでしょという気持ちになること
が、結構大事だと思っています。
佐野 私は、しっかり勉強しようとなった1番の
きっかけが、２年次の国家総合職選抜コース１
に参加したことです。その中で、班ごとに教えあ
う場面が多かったので、自分よりも周りはできる
んだと知れた。そこでやる気に火がついて、ここ
で頑張れば一般職って意外と手が届くのかもと
感じ始めました。勉強する場の空気感と、その周
りの人が大切だと思います。
二人 この人には負けたくないという気持ちが、
嫌でも勉強に向かわせます。

総務省 内定 農林水産省 内定

皆さん、いつか霞が関でお会いしましょう！

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都職員採用試験合格
■秋田県職員採用試験合格

和田 嘉悠さん

文学部　ジャーナリズム学科4年
（秋田・秋田北高校出身）

■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■神奈川県職員採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

佐野 杏さん

経済学部　国際経済学科4年
（静岡・桐陽高校出身）
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Curriculumカリキュラム内容 ※開講科目（予定）

教員採用試験では、教員になる上で必要な知識が豊富であることはもちろん、多様化する教育問題への対応力や柔軟性、問題解決能力など教員としての
資質能力が重要視されています。この講座は、対面講義とWeb講義（オンデマンド）を併用して教員採用試験の科目数が多く出題範囲が広い教養試験(教
職教養・一般教養)の筆記試験対策をはじめ、近年ウエイトが大きくなっている論文試験、面接試験(集団面接・個別面接・場面指導等)の対策ができるカリ
キュラムとなっています。また、教職課程協議会との協働による1次試験合格者のための特別講義や2次試験対策も行います。教員採用試験対策に精通し
た講師陣による講義を通じて基本的な知識を固めていきながら、獲得した知識を活かした「自分の言葉で伝える力」を養います。また、令和5年度より始まっ
た「前倒し選考」に向けた2年生にも対応したカリキュラムを準備しています。

本気で教職を目指す人へ

※ 本講座は公立学校の教員になるために必要な「教員採用試験」のための対策講座です。「専門試験」対策は希望者のみオンデマンドで受講できます。（別途受講料がかかりますが、受講生
特別価格です。）

教員に要求される資質を客観的に調べるために実施されます。主に、内田クレペリン精神検
査、Ｙ－Ｇ性格検査、ロールシャッハ・テストなどが用いられます。

1次試験

一般教養・教職専門試験（マークシート方式）

論文

2次試験

川崎市

人文・社会・自然科学等に関する一般教養試験

集団討論

個人面談、場面指導

教育原理、教育心理、教育関係法規等に関する
教職専門試験

校種等・教科によって異なります

音楽、美術、保健体育、英語の教科が対象

A : 600字以内

B : 600字以内（第2次試験の扱いであるが、
　 第1次試験で実施し、第1次試験合格者のみ採点）

教科専門試験（マークシート方式）

実技

1次試験

教職教養（択一式・マークシート方式）

2次試験

東京都 論文

個人面談

大問25問

音楽、美術、保健体育、英語の教科が対象

校種等・教科によって異なります

1,050字以内

専門教養（多肢選択式・マークシート方式）

実技

公立学校の教員採用試験は、正式には「教員採用候
補者選考試験（検査）」といい、教員として採用する候
補として適した人材を選抜するものです。しかしなが
ら、この教員採用試験に合格したからといって採用さ
れるわけではありません。この点が民間企業と異なる
点であり、この試験の大きな特色といえるでしょう。最
終合格発表（2次試験合格発表）は自治体（都道府
県・政令指定都市）によっても異なりますが、概ね9月
中旬～10月下旬頃に行われます。しかしその頃はま
だ、次年度の児童・生徒数や退職教員数などが確定
していない場合が多く、地域や校種、教科ごとに必要
な教員数が判明していない状態です。そのため、合格
者数が実際に必要となる教員数を上回れば、合格し
ても採用されないという状態が生まれてきます。しかし
仮に内定が出なくても、合格後1年以内に欠員が生
じた場合は中途採用もあるほか、1年間採用されな
かった場合でも次年度の1次試験が免除される自治
体（都道府県・政令指定都市）も見られます。適性検査

教育論や実践的な指導方法のテーマを課し、受験者の人格や教師としての考え方・資質を
問う試験として、面接試験と同じく重要視されています。

論文試験

教養試験及び各教科の専門試験が行われます。教養試験は、教職教養と一般教養からな
り、ほとんどの自治体（都道府県及び政令指定都市）が両方の試験を課していますが、片方
だけを課すところもあります。

筆記試験

小学校の音楽や体育、中学校・高校の英語・音楽・家庭・保健体育・工業・商業などで行わ
れます。主に、その教科に関わる基本的な技術・技能を見る試験です。

実技試験

個人面接・集団面接・集団討論・模擬授業・場面指導など様々な形態で行われます。最近
は人物的要素を重視する傾向が高まり、選考結果に占める面接試験のウエイトが大きく
なっています。そのため、1次・2次を通して2～3回面接を行う自治体（都道府県・政令指定
都市）も見られるようになり、特に模擬授業は約7割の自治体（都道府県・政令指定都市）が
取り入れています。

面接試験

教員採用試験の内容教員採用試験の内容教員採用試験の内容

教員採用試験では、基本的に次の5つの試験があります。 採用試験後の流れ

教員として勤務
（4月1日～）

教員採用試験の出願から採用までの流れ　〈 公立学校の場合 〉教員採用試験の出願から採用までの流れ　〈 公立学校の場合 〉教員採用試験の出願から採用までの流れ　〈 公立学校の場合 〉

6月下旬～9月上旬

日程は都道府県・政令指定都市によって異な
ります。内容は人物評価に関する面接や模擬
授業などが中心ですが、論文試験、実技試
験、場面指導、適性検査なども行われます。

2次試験

3月下旬～5月下旬

募集要項によって初めてその年の試験科目や
試験日程が発表されます。販売されていない
ので都道府県・政令指定都市の教育委員会
のホームページで確認します。

募集要項配布

8月中旬～10月下旬

2次試験に合格すると、名簿登載が決まりま
す。ランク登載の場合はそのランクも表記され
ています。

2次試験合格発表

4月上旬～6月下旬

必要書類をすべて揃えて、教育委員会へ提出
します。提出方法は郵送の場合もあれば、電子
申請による方法もあります。

受験申込受付

10月上旬～翌3月下旬

合格してから市町村の教育委員会や学校長に
よる面接などを経て、赴任校が決まります。実際
に採用が確定するのは10月上旬から翌年3月
下旬にかけてです。

採用内定

5月中旬～7月下旬

全国的に筆記試験を中心に行われます。ただ
し、都道府県・政令指定都市によって試験科
目は異なります。

1次試験
6月中旬～8月中旬

受験者宛に郵送にて結果が通知されます。開
示請求により、総合成績のランクなど、通知よ
り詳細な結果を知ることのできる都道府県・政
令指定都市もあります。 

1次試験合格発表

科目

Web講義（オンデマンド）

回数 412 12

人物試験
（論文）教職教養演習

26

教職教養講義

34

一般教養講義教職教養入門

3

二次対策
（面接）

3

二次対策
（論文）

6

人物試験
（面接）

対面講義

教員採用試験科目（2024年度）教員採用試験科目（2024年度）教員採用試験科目（2024年度） ※内容は都道府県・政令指定都市ごとに異なります。

できるだけ効率よく筆記試験の勉強をしたい、小論文や面接も一から教わりたいという理由から、講座を受講しまし
た。3年次の5月から講座を受講し、教育原理、教育法規、教育心理の基礎的・基本的な内容から学習しましたが、
重要事項が端的にまとめられているテキストやわかりやすい講義のおかげで、3年次の7月に受験した前倒し選考
（教職教養・専門教養のみ）に通過することができました。3年次の冬からは、小論文と面接対策に力を入れました。
小論文は講義のなかで書き方や構成の仕方から教えてもらい、何度も添削を受けました。面接対策でも回答内容
を添削してもらい、表情や面接中の姿勢についてもアドバイスを受けました。講座の内容はもちろんですが、共に合
格を目指して頑張る仲間と出会い、刺激し合えたことも、合格につながったと思っています。

教員採用試験 合格者

井原 楓さん

人間科学部　社会学科
（東京・専修大学附属高校出身）

（ 4年 ）

■東京都教員採用試験合格

Overview 教員採用試験概要

　次代を担う教員を育成。教員の試験内容

Schedule スケジュール（予定）
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4月3月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月
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個
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面
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特
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特
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模
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試
験
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験

個
別
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談

※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。

教員採用試験対策講座教員採用試験対策講座
About the 3rd year curriculumAbout the 3rd year curriculumEX3年目

Information（予定）

※神田・生田通学生の合同受講で
対面講義は生田校舎にて実施します。

開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月中旬～翌年4月下旬5月中旬～翌年4月下旬

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬～4月上旬3月下旬～4月上旬

受講料受講料受講料
70,000円～88,000円70,000円～88,000円

効率よく筆記試験対策ができ、
早いうちから人物試験対策に取り組むことができます

教員採用試験が
３年次から受験できるように！

令和５年度実施の教員採用試験
から、３年次在学中の学生が１次
試験を受験できる「前倒し選考」が
導入されました。
※自治体によって、実施の有無や
試験科目が異なりますので、詳細は
各自治体のHPを確認してください。

令和５年度実施の教員採用試験
から、３年次在学中の学生が１次
試験を受験できる「前倒し選考」が
導入されました。
※自治体によって、実施の有無や
試験科目が異なりますので、詳細は
各自治体のHPを確認してください。
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2年目の「基礎力充実講座」では、4年次に受験する公務員試験で複数の受験先で確実に合格できるよう、公務員試験の最重要7科目（憲法・民法・行政
法・政治学・経済原論・数的処理・文章理解）の基礎を学習します。特に、私大文系の学生が苦手とする「数的処理」と「経済原論」を強化します。受講生が
知識を持っていないことを前提にして、各科目の担当講師が講義を行います。所属する学部を問わず、受講される皆さんが初めて学習する科目を無理なく
理解することができます。
筆記試験の出題科目に加え、公務員の業務紹介、近年評価のウエイトが高い人物試験の対策講義も実施します。また、個別面談を実施し、受講生の学習
上の悩みや進路の希望等を踏まえて、一人ひとりの状況に応じたアドバイスを行います。

最重要科目の基礎をしっかり固める２年目

科目

教養科目 専門科目 その他

回数 21 10 14 10 5 22 1 2

一般知能
（数的処理） 民法憲法

4

文章理解 行政法 経済原論政治学 オリエン
テーション

人物試験
対策

Curriculumカリキュラム内容 ※開講科目（予定）

Schedule スケジュール（予定）

1年目のうちに、公務員試験で必須かつ文系学生の多くが苦手とする「数的処理」に特化して基礎固めをします。数的処理は、公務員試験の教養科目で最
も出題される科目で、公務員試験合格のためには、対策が必要不可欠です。そこで本講座では、じっくりと時間をかけて数学アレルギーを取り除き、数的処
理を得意科目にする土台作りを行います。特に計算問題の苦手意識をなくし、2年目以降の講座への移行をスムーズにします。 更に、試験情報を含めた公
務員制度を把握するとともに、2次試験の人物試験で必ず問われる「学生時代をどう過ごし、何を得たのか」という問いへの対策も行います。 ここで学習す
る内容は、就職試験対策にもなりますので、民間企業志望の方にも役立ちます。 講座は週1回のペースで進みますので、空いた時間で公務員試験の加点
事由であるTOEIC®テストの対策講座を受講したり、人物試験に活かせるボランティア活動に参加することもできる、余裕のあるスケジュールです。

先取り学習で、基本的事項をしっかり身につける1年目

公務員試験で基本となる法律学、経済学について、これから本格的に学
習を始める方を対象とした入門講座となります。この科目はオンラインで受
講する科目となるため、夏期休暇期間または春期休暇期間で受講します。

数的処理①②

法律学･経済学

人物試験対策①②

文系学生の「計算」への苦手意識を払拭し、数的処理の基礎を固め、本番
の数的処理で高得点を目指します。
<算数・数学講義> 
公務員試験や民間企業の採用試験で必要となる算数・数学の復習講義
です。得意・不得意には個人差がありますが、少なくともその後の学習で、
計算には困らないようにします。 
<数的処理入門>
高卒程度の公務員試験で出題された数的処理の問題を中心に扱い、「大
卒程度」の数的処理対策で重要な基本的知識や解法パターンを身につけ
ます。 民間企業の適性試験対策としても活用できる内容です。

漠然と将来は公務員になるという興味を持ちつつも、公務員制度について
はよく知らない、という方も多いでしょう。 そこで、公務員の仕事や職種、試
験制度を理解し、将来の受験に向けて、公務員制度の全体像を把握しま
す。 また、公務員試験も就職試験であり、近年人物試験(論文・面接)は重
視される傾向にあります。そこで、公務員試験で課される人物試験の内容と、
今からできる準備について講義することで、公務員となるに相応しい人物
になるための素地を養います。

※ 講義内容は変更になることがあります。

数的処理 
計算と文字式

関数とグラフ

旅人算・仕事算・ニュートン算 ほか

図形

確率

n進法

整数

人物試験対策
公務員の仕事・職種概要

論文・面接試験の基礎知識

ボランティア活動

試験制度概要

先取り人物試験対策

※ 講義内容は変更になることがあります。

1月

Schedule スケジュール（予定）

人物試験対策① 人物試験対策②

7月 8月 9月4月 5月 6月 10月 11月 12月 2月

法
律
学（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

ガ
イ
ダ
ン
ス

数的処理①
算数・数学講義

数的処理②
数的処理入門

経
済
学（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

講義

国家総合職選抜コース1

合格者
座談会

個別
面談

模擬
試験

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月3月

ガ
イ
ダ
ン
ス

大学入学時に将来なり
たいものや就きたい仕
事にビジョンがなかった
私にとって選択の幅を広
げることのできる公務員
の勉強はとてもぴったり
でした。実際に受講して
みると、公務員になるた
めの努力が民間企業への就職準備にも繋がることを知り、公務員試験講
座を受講し勉強を続けていきたいという一つの思いが、私の中でより一層
強くなりました。1年次の公務員試験入門講座では「数的処理」という文系
学生が苦手とする数学を中心に学習しました。隔週一回の講義やオンデ
マンド配信などを活用して自分の時間と両立できるのがメリットだと思いま
した。入門選抜では2年次の基礎力充実講座で学ぶ憲法や政治学の分
野を先取りして講義を受けることができるので少しでも早く理解を深めるこ
とができ、かなりのアドバンテージだと感じます。今後もより良い自分の将来
を見つけるために公務員試験講座で勉強を頑張っていきます。

内藤 愛瑠さん

商学部　
マーケティング学科
（東京・東高校出身）

（1年）

2年目からは公務員試験の主要
科目の数的処理に加え、経済学
や憲法、民法などが追加され、
学習の難易度が大幅に上がりま
す。モチベーション維持のため、
授業はオンラインではなく対面
で受講し、講師や仲間の熱意を
直接感じられるようにしました。
講義内容がとてもわかりやすい
ため予習はせず、復習時には自
分が講師になった気持ちで内容
を説明する方法を取り、理解が
浅かった部分を洗い出して効果
的に学習しました。また、2年生
でも「国家総合職教養区分」の
試験に挑戦可能で、本学の国家総合職選抜コース２（教養区
分）でその対策が可能です。選抜された意欲ある仲間と共に
切磋琢磨しながら学ぶ環境は大変魅力的で、互いに励まし合
い、モチベーションを高め合えます。公務員志望者だけでなく、
将来が未定の方にも法律知識や処理能力は必ず社会で役
立つ貴重な財産となります。ぜひこの機会に一歩踏み出し、挑
戦してみてください。

上村 一人さん（2年)

法学部　法律学科
（長野・大町岳陽高校出身）

公務員試験入門講座 受講生

基礎力充実講座 受講生

国家総合職選抜コース1

特に学習意欲の高い受講生を対象に「国家総合職選抜コース1」を実施します。通常の講義に加え、国家総合職レベルの講義を展開します。国家総合職
試験に精通した講師が、受講生一人ひとりの能力を引き上げながら、国家総合職試験に合格するレベルまで指導します。なお、講座の出席状況や選抜試
験等を踏まえて、コース生を選抜します。

　国家総合職試験合格を目指す特別コース

※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。  ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

公務員試験入門講座
About the 1st year curriculum1年目 公務員を目指す第一歩

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月上旬～2月下旬5月上旬～2月下旬

開講日数開講日数開講日数
週1日程度週1日程度

定員定員定員
400名400名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月上旬4月上旬

受講料受講料受講料
40,000円40,000円

※休暇期間中（夏期・春期）にも概ね週2～4日の実施を予定しています。
※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

基礎力充実講座
About the 2nd year curriculum2年目 最重要6科目の基礎をマスター

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月上旬～翌年3月下旬4月上旬～翌年3月下旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度週3日程度

定員定員定員
300名300名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

将来の選択肢の幅を最大に

入門選抜（政治・国際・人文）

国家公務員総合職をはじめとする上級試験を志望する学習意
欲のある受講生を対象に、2年目の基礎力充実講座の「憲法」
「政治学」の講義を先取り受講できる制度です。受講生を決定す
るにあたり、選抜試験を実施します。

国家公務員総合職をはじめとする上級試験を志望する学習意
欲のある受講生を対象に、2年目の基礎力充実講座の「憲法」
「政治学」の講義を先取り受講できる制度です。受講生を決定す
るにあたり、選抜試験を実施します。

基礎力充実講座のすすめ
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学
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用

神
田
通
学
者
用

生
田
通
学
者
用

神
田
通
学
者
用
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3年目の「実力完成講座」は、2年目の「基礎力充実講座」で学習した内容を土台に、択一試験・論文試験・人物試験について総合的に対策します。志望者
の多い地方上級（都道府県・政令指定都市）、国家一般職・国家専門職、市町村の事務系職員の採用試験で複数合格できるカリキュラムとなっています。
通常の講義に加えて、国家総合職を目指す受講生を対象とした「国家総合職選抜コース」も開講します。

知識を広げ、理解を深める。実力を磨くサードステップ

ガ
イ
ダ
ン
ス

講義

国家総合職選抜コース2

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月3月 4月 5月 4月 5月6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

合格者
座談会

個別
面談

個別
面談

模擬
試験

模擬
試験 模擬試験

2
次
試
験
対
策
講
座

公
務
員
試
験
開
始

講義　◎ 論文・作文対策 ◎ 時事対策 ◎ 面接対策

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月5月 4月6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 5月

個別
面談

個別
面談

模擬
試験

公務員試験
開始

ガ
イ
ダ
ン
ス

模擬試験の成績、講座出席状況、本人の意欲等を踏まえてコース生を選抜します。少人数制で、国家総合職の過去問演習や、数的処理をはじめ教養科目の強
化演習、専門記述対策、政策論文対策、面接対策等、国家総合職試験［政治・国際・人文区分］［教養区分］合格に向けた徹底指導を行います。

Curriculum カリキュラム内容

科目

教養科目 専門科目

回数 14 11 4 8 5 7 10 10 12 6 6 4 5 5 5 6 12 6 312 16

一般
知能

（数的処理）
民法教養

論文
基本
演習

時事
対策

社会
科学

人文
科学

SPI
対策 憲法 行政法 国際

関係
専門
記述

基本
演習

総
まとめ

人物
試験
対策

経済
原論 財政学 政治学 行政学経営学 社会学

※開講科目（予定）

「市役所試験対策講座」では、択一試験で出題される教養科目を中心に講師による対面講義とWeb講義（オンデマンド）により学習します。さらに、近年評価の
ウエイトが高い論文試験や面接試験の対策も学ぶことができます。全国で実施される市役所試験の合格をねらうことができるようになります。

市役所試験に対応！

※専門科目に関する内容が出題される採用試験（川崎市・千葉県内の一部市役所など）には対応していません。

講義　◎ 論文・作文対策 ◎ 時事対策 ◎ 面接対策

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月5月4月 4月6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 5月

個別面談個別面談

模擬試験

ガ
イ
ダ
ン
ス

「警察官・消防官試験対策講座」では、択一試験で出題される教養科目を中心に講師による対面講義とWeb講義（オンデマンド）により学習します。さらに、近年評価
のウエイトが高い論文・作文試験や面接試験の対策も学ぶことができます。全国で実施される警察官・消防官の採用試験の合格をねらうことができるようになります。

警察官・消防官試験に対応！

※専門試験が課される警察事務の採用試験には対応していません。

講座と連携した充実のバックアップシステム

教養論文試験と専門記述試験で合格答案を書く力を養成します。論文の書き方、頻
出テーマに関する知識などを講義します。講義内容を踏まえて、頻出テーマについての
論文を作成し、講師が添削して修正点を指導します。

論文試験対策

講座出身の公務員試験合格者を招き、体験談を通じて合格するためのアドバイスをしても
らいます。試験本番までの具体的な学習スケジュール、苦手科目の克服法、面接に備えて
どんな準備をしておけばよいか等々、受講生にとって価値のある活きた情報を提供します。

合格者座談会

個別面談

様々な職種があり、科目数が多い公務員試験に合格するためには、明確な目的意識
と効率のよい学習が不可欠です。進路希望の確認、試験情報の提供、学習方法の相
談等を通じ、個々の状況に合わせたアドバイスを行っています。

人物試験対策

人物試験対策では、面接試験や集団討論等に関する講義を実施します。講義を踏まえて、
エントリーシート（面接カード）の作成、模擬面接、集団討論の演習を行います。座学に加え
て、実際に演習に取り組むことによって、試験本番で実力を発揮できる力を養成します。

2次試験対策講座（4年次）

１次試験の前後に２次試験対策（人物試験対策）を実施します。講師と公務員になっ
た先輩達が面接試験の準備の進め方、面接試験のポイントなどについてアドバイスし
てくれます。また、職種別の２次試験対策も実施します。講師が各職種の2次試験の傾
向に即した講義を行い、内定を獲得するためのポイントを指導します。例年の傾向を
踏まえた上で、最新の情報を加味し、精度の高いアドバイスを行います。

国家総合職選抜コース2

自分の憧れの職業に就くために、警察官・消防官試験対策講座を受講しました。Web講義（オンデマンド）は自
分のペースで進めることができ、わからない箇所は何度も見て確認することができて良かったです。また、講義中
に大切なポイントや覚えるべき箇所を教えてくれるので重点的に勉強することができました。問題集では、たくさ
ん問題を解くことで自分の苦手を明確にし、解けるようになることで自信へとつながりました。定期的に行われる
ホームルームでは、自分では得ることのできない試験情報を知れたり、情報を共有したりして、本番への心構えを
することができました。面接対策では、担当の講師が真摯に向き合ってくださり、何度も練習を重ねました。その
結果、最初はボロボロだった面接が試験本番では得意分野となり、実際に面接官に褒められるまで成長するこ
とができました。この講座を受けるまでは自分が試験に受かる姿を想像することができませんでしたが、講義を
一生懸命受けて、論文を何度も書き直し、面接対策を重ねることで自分の実力がしっかりと実になっているのを
感じ、自信を持って試験を受けることができました。

本講座は2年次の基礎力充実講座の延長として位置付けられる、公務員試験合格に向けた実戦的な講座となり
ます。主に2年次の基礎力充実講座で学習した憲法、民法をはじめ、数的処理などの復習と演習、経営学・社会学
など新科目の学習の他に、模擬試験にも取り組みます。令和7年度から公務員試験の区分もより多様化し、現在で
は官民に拘らず柔軟な進路選択に富んでいます。これらに加え、本講座は地方上級、国家専門職、国家一般職、
国家総合職に対応した講座となっているため、視野を広げた将来設計を行うことができます。論文試験対策など
学生だけでは学習が難しい分野も、講師が直接学生一人ひとりに添削してくれるので、自分自身の弱点がはっきり
し、効果的に学習することができます。また学習面や進路で不安に感じたことを長年公務員試験に携わってきた講
師やエクステンションセンター事務課のスタッフに相談することもできる非常に適した環境があります。これは学内
で行われる講座だからこその強みです。これらの強みを最大限に活用し、それぞれの進路に向けて頑張りましょう。

小西 優輝さん（3年）

法学部　政治学科
（埼玉・星野高校出身）

実力完成講座 受講生

■警視庁警察官採用試験合格
■東京消防庁消防官採用試験合格

宮越 姫さん

法学部　法律学科
（宮城・古川黎明高校出身）

（4年）

警察官・消防官採用試験 合格者

本番直前に主要科目の総復習を行い、弱点の最終確認・修正をしていきます。徹底的
な復習で、忘れてしまっていた部分を再確認し、知識の定着を図ります。知識を新鮮な
状態にして本番に臨むことができ、得点アップにつながります。

総まとめ（4年次）

総まとめ

公務員試験
開始

※当該講座は2年目講座の修了が受講要件です。 ※休暇期間中（夏期・春期）にも概ね週2～4日の実施を予定しています。  
※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

実力完成講座
About the 3rd year curriculum3年目 複数の公務員試験で合格できる実力を完成させる

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月中旬～翌年5月中旬4月中旬～翌年5月中旬

開講日数開講日数開講日数
週4日程度週4日程度

定員定員定員
200名200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
93,000円93,000円

※休暇期間中（春期）にも対面講義の実施を予定しています。※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 
※事情によっては、すべてオンライン講義となる場合があります。

市役所試験対策講座
About the 3rd year curriculumEX3年目

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田・生田校舎神田・生田校舎

開講期間開講期間開講期間
6月中旬～翌年5月中旬6月中旬～翌年5月中旬

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
5月中旬5月中旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

※休暇期間中（春期）にも対面講義の実施を予定しています。※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 
※事情によっては、すべてオンライン講義となる場合があります。

警察官・消防官試験対策講座
About the 3rd year curriculumEX3年目

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎 ※神田・生田通学者合同受講で

対面講義は神田校舎にて実施します。

開講期間開講期間開講期間
5月中旬～翌年5月中旬5月中旬～翌年5月中旬

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月中旬4月中旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

講師の指導で面接が得意になりました本講座を受講することによって
視野を広げた将来設計ができます
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Messages from Students Who Passed 合格者からのメッセージ

難関試験に合格できたのは、間違いなく国家総合職選抜
コースのおかげです。通常の公務員試験講座とは別に講
義があるためもちろん負担は増えますが、通常の講義で
扱うものよりも難しい問題を解くことはとても刺激になりま
した。また、少人数のため意識の高い仲間ができやすく、
情報を交換したり励ましあったりすることができることも大
きな利点だと思います。講師陣とコミュニケーションを取る
機会も増え、より私に合った試験対策をしてくださったこと
でどんどん合格に近づいていきました。選抜試験を受け突
破する必要はありますが、大学の支援により追加で受講
料を払う必要はないため、実力を伸ばしたい方は積極的
に挑戦する価値があると思います。

公務員試験には科目数の多い筆記試験、構成が難しい
論文試験、対策が難しい面接試験など様々な困難があり
ます。大学での公務員試験講座では経験豊富な講師陣
の丁寧な講義を早期から受けることで多くの科目に対応
でき、論文は一人ひとりの文章を採点・添削してもらえ、面
接も個別に指導してもらうことができます。また、同じく公
務員を目指す学生が周りに多くいるため、各自治体や試
験に関する情報交換ができ、やる気がなくなってしまって
もモチベーションの維持がしやすい環境で勉強すること
ができます。公務員試験にはたくさんの困難がありますが、
私がこの講座で学んできたように、皆さんにも着実に力を
つけていってもらいたいです。

■国家公務員採用一般職試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

鳥越 律樹さん

文学部　日本文学文化学科4年
（神奈川・川和高校出身）

■東京都職員採用試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■昭島市職員採用試験合格

佐藤 友寛さん

経済学部　現代経済学科4年
（東京・昭和高校出身）

高い志のある学生が着実に実力を
伸ばすことができる選抜コース

多くの困難もこの講座なら
乗り越えられる

公務員試験講座の特長は、講座独自の教材を用いた分
かりやすい講義です。教材には担当講師の工夫がふんだ
んに詰め込まれており、予習復習の場面でも苦労しませ
んでした。この教材を使った学習は、他大学の受験生に
ないアドバンテージだと思います。また、通常講座に加え
て、講座内でも上昇志向の強い仲間と切磋琢磨したい
人は国家総合職選抜コースを無料で追加受講できます。
このコースで真剣に取り組んだ結果、多くの試験で余裕
をもって合格できました。そして、この講座で得られた仲間
と共に公務員試験を乗り越えた経験は、私の自信の源で
す。あなたもこの講座で何にも代えがたい仲間と自信を
手にしませんか。

将来の方向性が定まっておらず、選択肢が広がればと思
い1年次から受講しました。講座内でできた友人とともに
講義を受けることが、講座に出席するモチベーションに繋
がりました。公務員試験が始まる頃にはゼミやサークルの
友人から民間企業内定の声を聞いて焦りましたが、共に
頑張る仲間の存在が心強かったです。同じ大学の仲間と
合格を目指して切磋琢磨できるところは、学内講座の大き
な魅力だと感じます。また、講師やエクステンションセン
ターの方々は、親身になって話を聞いてくださり、的確なア
ドバイスをもらえるため、試験に対する疑問や不安を解決
することができました。万全なサポート体制が整っており、
合格まで多くの方の存在に支えられました。

■国税専門官採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■神奈川県職員採用試験合格
■青梅市職員採用試験合格

星川 幸大さん

文学部　ジャーナリズム学科4年
（東京・青梅総合高校出身）

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

数田 茉衣さん

文学部　歴史学科4年
（富山・富山南高校出身）

公務員試験講座で
何にも代えがたい仲間と自信を

手厚いサポートと
仲間の存在が力になりました

大学1年次の頃から公務員試験講座を受講し始め、最終
的に多くの試験で最終合格をいただきました。このような
得心がいく結果を得られた要因として、受験生が苦手意
識を持ちやすい数的処理などの必須科目の対策を早い
時期から始め、勉強習慣を身につけていたことが大きいと
感じています。講座では、勉強計画や勉強方法を示してく
ださり、ゆとりを持って着実にステップアップできました。講
師やエクステンションセンターの方々が専大生の特徴を
踏まえ、手厚いサポートをしてくださることもこの講座の強
みであると思います。時には集中力が途切れてしまい、悩
むこともありましたが、共に学ぶ多くの受講生と切磋琢磨
しながら合格に向けて突き進むことができました。

公務員になりたいと思い、講座の募集ガイダンスに参加した
のがきっかけでした。2年半の講座を振り返ると、「講座を受
講していなかったら確実に挫折していたな」と感じています。
公務員試験講座の最大の魅力は、講師をはじめ、エクステ
ンションセンターの方々や、試験を共に乗り越える仲間に出
会えることです。先輩方との交流もあり、試験について悩んで
いる時には何度も相談に乗ってもらい、本当に感謝していま
す。また、分かりやすい教材や資料が多く、試験ごとの対策も
丁寧に行ってくれるため、試験本番では、安心して臨むこと
ができました。大学に入学し、「勉強を頑張りたい、公務員に
少しでも興味がある」という人は、頑張るきっかけづくりに最
高の環境です。

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■静岡市職員採用試験合格
■沼津市職員採用試験合格

小長井 香奈さん

経済学部　国際経済学科4年
（静岡・清水東高校出身）

■国家公務員採用一般職試験合格
■青森県職員採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

工藤 大陸さん

経営学部　経営学科4年
（岩手・専修大学北上高校出身）

１年次の早期からの対策で
満足の結果に

将来の選択肢を増やす
きっかけの一つに

当初は、公務員になりたいという漠然とした思いで講座に
申し込みました。勉強する過程で公務員について学び、合
格者から話を聞くなど講座に参加しているうちに、公務員
に絶対なりたいと思うようになりました。膨大な試験科目
に対しては、講座の授業をこなしつつ隙間時間で復習す
ることで実力を付けていきました。また、講義内で勉強の
コツもたくさん教えてくれたので、効率よく進めることもでき
ました。試験本番では、講座で得たアドバイスのもと、自分
が解ける問題と解けない問題を区別しながら時間配分ど
おりに解き進めました。学内講座のため、講師やエクステ
ンションセンターとの距離が近いので、すぐに頼ることが
できます。公務員になるための環境は十分すぎるほど整っ
ているので、合格に向けて頑張ってください。

春や夏に開催される集中講座では、より自分と近い目標を
持った仲間同士でグループが編成されます。そのため、今ま
で話したことがない人とも話すきっかけとなり、ここでできた
繋がりがその後も続く場合もあります。私自身、集中講座が
終わってからもここで出会った仲間と一緒に勉強をしたり、
説明会に参加したりしました。この仲間がいたおかげで、たく
さんの刺激をもらえましたし、辛い時期も乗り越えることがで
きたと思っています。このように、公務員になるためのカリキュ
ラムだけでなく、人との繋がりや情報収集の機会などもしっ
かりと設けてくれるのがこの専修大学の公務員試験講座の
魅力です。

■国税専門官採用試験合格

西山 拡樹さん

法学部　法律学科4年
（東京・京華高校出身）

■福島県職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

髙橋 聖愛蘭さん

人間科学部　社会学科4年
（福島・安積高校出身）

目標達成への道標が
すぐ近くにあります

一人の力ではたどり着けなかった
合格という頂

高校時代から公務員という進路に興味があり、専修大学
の公務員試験講座を受講しました。最初は、本当に公務
員になれるのか、不安に思うことも多かったですが、毎回
の講義に取り組み、自ら復習を続けていくことで、苦手な
科目の問題も徐々に解けるようになりました。面接につい
ても、講座の講師などに相談することで、自分の伝えたい
ことを上手くまとめられるようになりました。公務員試験に
合格するのに必要なものは、頭の良さや知識量ではなく、
公務員になりたいという気持ちだと思います。不安な時も
あると思いますが、強い気持ちを持って、講義に取り組む
とともに、自分でも努力を続けることができれば、合格をつ
かみ取ることができると思います。

何よりも対面での講義を大切にしていました。後から講義
の配信を見ることもできますが、対面にこだわり毎回出席
するようにしました。専門の講師陣が次々に魅力的な解法
を伝授してくださるので、圧倒されると同時に自分のもの
にして帰ることを意識して受講していました。分からないと
ころや聞き逃したところは何度も配信を聞き、本質的な理
解に努めました。また、定期的に行われる講師との面談を
楽しみにしていました。志望先や勉強に関する不安ばかり
相談していましたが、面談後は不思議と「自分は大丈夫、
合格できる」という気になっています。私はこのパンフレット
を読んで専修大学への入学を決めました。目標に向かっ
て本気で頑張る自分を見つけられるはずです。

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格

中川原 佑来さん

法学部　政治学科4年
（神奈川・住吉高校出身）

■栃木県職員採用試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用総合職試験
　（家庭裁判所調査官補）合格
■東京都職員採用試験合格

𠮷澤 栄奈さん

経済学部　国際経済学科4年
（栃木・宇都宮女子高校出身）

公務員になりたいという気持ちを
サポートしてくれます

公務員になろうと思うなら
入学して後悔しません

この講座の1番の強みは縦・横の繋がりを作りやすい環
境であることだと感じています。公務員試験に合格した先
輩と話せる合格者報告会では、様々な先輩のノートを見
るだけでなく、勉強方法の具体的なアドバイスを直接伺う
ことができます。この会のおかげで勉強方法に悩むことが
なくなり、目標に向けて効率的に学ぶことができました。ま
た、夏休みに行われる夏期集中講座では少人数の班が
組まれ、一緒に学習します。この集中講座を通して、横の
繋がりが増え、一緒に勉強する仲間ができました。長期戦
である公務員試験を最後まで諦めず乗り切る原動力と
なったのは、同じ目標に向かう仲間の存在です。独学や予
備校では得られない経験や人との繋がりがこの講座には
詰まっています。

最初から公務員になることを志していたわけではありませ
んでしたが、公務員試験講座を続けていく中で従事した
い仕事や関心のある職種に出合うことができ、公務員試
験に合格したいという気持ちが強くなりました。複雑な専
門科目や一筋縄ではいかない数的処理に苦手意識を
持っていましたが、2年次から基礎力充実講座を受講して
いたことで、無理せず勉強を続けることができました。また、
面接試験の前には受験先に応じて要点を絞った的確な
アドバイスを講師から指導していただき、質問や相談がし
やすい環境が整っていることがとてもありがたかったです。
学内で公務員試験の対策講座が受講できる恵まれた環
境と日々の小さな努力の積み重ねが、満足のいく進路を
つかむことに繋がったのだと考えています。

■国税専門官採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職合格
■東京都特別区職員採用試験合格
■川崎市職員採用試験合格

小木曽 尊さん

ネットワーク情報学部　
ネットワーク情報学科4年
（長野・飯田高校出身）

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格

奥山 里奈さん

商学部　マーケティング学科4年
（東京・専修大学附属高校出身）

合格した先輩のアドバイスが
原動力となりました

入学時の自分からは
想像できなかった進路です

専修大学の公務員試験講座には、効率よく計画的に学習を
することができる点や、質の高い講義と手厚いサポートなど
様々な利点があります。その中でも私が特に重要だと感じた
のは、大学内で受講できるからこそ生まれる縦のつながりと
横のつながりの強さです。実際に試験を乗り越えた先輩方
から勉強方法のアドバイスをいただき、同じ志を持つ仲間と
切磋琢磨しながら受験することができた点は、私が合格する
ことができた最大の要因だと感じます。公務員試験への大き
な不安と公務員への漠然とした憧れから始まった受験勉強
ですが、公務員試験講座を受講することを通して、自己成長
と将来の夢を実現することができました。自分に自信がない
からと行動しないと何も始まりません。講師や周りで支えてく
れる家族・友人、そして何より自分を信じて頑張ってください。

公務員試験では筆記試験と面接試験の両方の対策が必
要となるため、非常に大変だと感じると思います。しかしこ
の両方をしっかりと対策できることが専修大学の公務員
試験講座の強みです。講義での内容は難しいこともありま
すが、わかりやすく対策を進めていくことができます。それ
だけでなく希望すれば面談も行えるため、一人ひとりに
合った対策を進めていくことができます。また近年は面接
試験が非常に重要になっています。面接についても実践
練習や面接対策の講義など対策の進め方をわかりやすく
教えてくれます。最初は勉強や面接の対策に苦労するかも
しれません。しかし公務員試験講座で対策を進め、やるべ
きことを行えば合格をつかむことができると思います。大変
なことも多いと思いますが、頑張ってください。

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■長野県職員採用試験合格
■茅野市職員採用試験合格

森本 優美花さん

法学部　政治学科4年
（山梨・甲陵高校出身）

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■横浜市職員採用試験合格

宮本 航希さん

法学部　法律学科4年
（東京・専修大学附属高校出身）

縦のつながりと横のつながりの強さが
公務員試験合格に繋がりました

筆記試験と面接試験の
両方を対策ができるのが強みです

専修大学の公務員試験講座では、「公務員」という同じ夢
を持つ仲間たちと共に切磋琢磨しながら学び合う環境が
整っています。プロフェッショナルである講師の試験対策
はもちろん、仲間と試験を乗り越える経験は、大きな財産
となります。私は、この講座を共にしてきた仲間に支えられ、
勉強面や精神面で成長することができました。今となって
は、仲間と努力した日々はかけがえのない思い出です。切
磋琢磨できる仲間の存在が、勉強をより充実したものに
変えてくれました。この専修大学の公務員試験講座で得
られるのは試験の合格だけではありません。一生続く友情
と、将来活躍できるであろう土台です。

この講座はただ勉強する環境を作れるだけではありませ
ん。講師やエクステンションセンターの方々へ気軽に相談
できる体制が整っているほか、合格者報告会では先輩方
の成功体験を直接聞くことができ、自分の将来へ大きな励
みとなります。また、同じ目標をもつ仲間と出会い、一緒に
努力できる環境を得られることもこの講座の大きな魅力
の一つです。夏期、春期集中講座では苦手科目から得意
科目まで幅広く網羅することができ、自己の成長につなげ
ることができます。公務員試験は長期戦で、途中でモチ
ベーションが低下し、辛くなることもあります。しかし、講座
には、受講生一人ひとりに寄り添い支えてくださる方々、共
に闘う同志である仲間がいます。必ず合格への道を切り
拓けるでしょう。

■東京都職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格

濵中 大勢さん

経済学部　国際経済学科4年
（東京・専修大学附属高校出身）

■横浜市職員採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

宮澤 直己さん

経済学部　
生活環境経済学科4年
（東京・桜美林高校出身）

同じ夢を追いかけた仲間は
一生の仲間

ほかにはない
この講座でしか得られない学び
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