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専修大学は、
挑戦する意欲を持った
すべての学生を応援します。

専修大学は、21世紀ビジョンとして

「社会知性（Socio-Intelligence）の開発」を掲げています。

社会知性とは、「専門的な知識・技術とそれに基づく思考方法を核としながらも、

深い人間理解と倫理観を持ち、地球的視野から独創的な発想により

主体的に社会の諸課題の解決に取り組んでいける能力」です。　
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※本誌は2026年度入学生向けの講座実施体制を掲載しているため、2027年度以降の入学生に対しては、講座の内容を変更する可能性があります。  
※メッセージを掲載している受講生、合格者の学年は2025年度のものです。
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誰かがではなく、自分が社会を変える。

その想いをかなえる学びがある。

FIND YOUR DREAM!

主催／専修大学エクステンションセンター　提携／TAC（一部の講座）

Messages from Lecturers 実力派講師からの熱いメッセージ

上智大学法学部国際関係法学科卒業。筑波大学ビ
ジネス科学研究科経営システム科学専攻修了
（MBA）。サイバー大学教授（経済学入門・マクロ経
済学）。2013年4月から専修大学公務員試験講座の
経済系科目担当講師。著書「試験攻略 経済入門
塾」は経済学のテキストとしては異例の30万部を超
えるベストセラー。受講生から「具体例がわかりやす
い」、「講義が楽しみ」、「先生のおかげでやる気がで
た」と絶大な支持を得ている。公務員受験業界では
「経済学のカリスマ」と称されている。

経済学とは、「限られた資源を用いて、いかに
人々の満足度を最大化させるか」、つまり、効率
について論理的に考える学問です。これは民間
企業に限らず、限られた税金を使って国民や住
民の満足度を最大化させる公務員にとっても重
要であるため、多くの公務員試験の専門試験で
は経済学関連科目の出題が多くなっています。
また、経済学の学びは、根拠に基づいて論理的
に自分の考えを述べるという能力を向上させま
す。従いまして、経済学は「試験対策」という意味
で重要なだけではなく、公務員になって仕事を
する上で「効率的な意思決定を行い、周囲の人
に論理的に説明できる」という意味でも重要な
のです。
このように経済学は重要科目なのですが、グラ
フや数式を使うので、多くの受験生が苦手として

おり、経済学の克服が公務員試験合格の鍵とな
ります。そこで、私の講義では、数式をなるべく避
け、日常会話で「要するにこういうことか！」と実
感としてわかるように講義を行うとともに、過去
に出題された問題を解き、さらに、動画サイトの
講義による復習で理解を確実にすることによっ
て、効率的に経済学をマスターします。

「合格の鍵」となる経済学を
効率的に学びましょう

石川 秀樹先生

朱 武英先生

中村 一樹先生

新入生のみなさん、大学在学中に行政職員と
いう公務員への道を目指しましょう。これからの
日本社会では公務員への需要は増えることは
あっても、減ることはありませんし、公務員への扉
は地道に努力すれば必ず開かれます。専修大学
の公務員試験講座では、通常の受験指導専門
学校に負けない質と量を備えた講座を準備し
て、みなさんの背中を押してサポートします。私達
に任せてください。
初心者は「法律」と聞くと「難しい」と思うでしょう
が、公務員試験では過去に出題された問題が
姿を変えて何回も出題されます。ですから、それ
に沿った学習をすることで効率的に実力を伸ば
すことが可能です。そして、その中で公務員に必
要とされる「法的思考」の枠組みを身につけれ
ば、知らず知らずのうちに合格への階段を駆け

上がっていけます。法的思考というのは簡単に
言えば「自分の言いたいことを相手に分かりや
すく伝えられる能力」のことです。講座に必ず出
席し、自分から積極的に参加してもらえれば自
然と法的思考力が習得できるように話をしてい
きます。教室でお目にかかれることを楽しみにし
ています。

普段通りの実力を本番で
出せるように頑張りましょう

一橋大学法学部卒業（民事訴訟法ゼミ専攻）。大手
受験指導専門学校で約20年にわたり国家総合職・
国家一般職・国家専門職・地方上級職採用試験そ
の他公務員試験全般の受験指導（累積受講生数約
1万人）を行うとともに、テキスト・レジュメの執筆等に
も従事する。2013年4月より専修大学公務員試験講
座専任として現在に至る。学生時代の恩師から繰り
返し教え込まれた「身近な体験に即して法律を理解
する」を実践している。最近の楽しみは、卒業後に公
務員となった元専大生が「昔の講義で聴いた話が
役に立ちました」と連絡してくれること。

東京大学工学部卒業。公務員試験関連の執筆書
が50冊以上もあり、テレビ等のメディアにも多数出演。
公認会計士試験、社会保険労務士試験、通訳案内
士などの難関国家試験に一発合格。その他、これま
で800以上の試験に合格してきた「合格法」のプロ
フェッショナル。2013年4月から専修大学公務員試
験講座担当講師。公務員試験の出題についても熟
知しており、これまでも多くの合格者を輩出してきた。
学生の継続的なモチベーション維持、そして隠れた
才能の発掘には定評があり、全国の大学で広く公
務員試験合格のための講義を行っている。

私立文系学生にとって壁となるのが教養科目、
特にその中で出題の3分の1を占める「数的処
理」といわれる科目です。「数学が苦手だから文
系にした」という学生も少なくありません。しかし、
本当にそうでしょうか？多くは「まともに数学と向
き合った経験がない」ことで、勝手に苦手だと決
めつけているようですが、それはあくまでも高校
までの話です。
公務員試験では「社会で役立つ論理力・判断
力」を試すための判断推理・数的推理が出題さ
れ、これは高校までに習った数学とはだいぶ異
なるものです。民間企業の入社試験でも出題さ
れる科目ですが、他大生も大学に入学してから
勉強を始めますので、1年次から対策を始められ
る専大生にとって大きなアドバンテージとなるこ
とでしょう。
今の就職戦線は「一芸に秀でる」ことだけでは

勝ち抜けません。勉強面でも、社会経験でも「総
合力」が必要となってきています。そのために大学
生活4年間にわたって「時間」が必要です。もちろ
ん、3年次にならなければできないこともあります
が、多くの経験は1・2年次からでも可能です。1年
次からの公務員試験講座で、自分の将来のため
に勉強する機会を作ることを強くお勧めします。

4年間でどれだけ成長
できるかが重要です

門学校であり、五大法律学校としての歴史
を有しています。そして、創立以来今日まで、高
等教育機関としての役割を果たしてきました。専
門教育により近代日本の人的基盤を整備しよう
とした創立者たちの熱き思いは、今日では「社
会知性の開発」という本学の21世紀ビジョンの
中に継承されています。新入生の諸君にあって
は、本学が私学教育の先駆けとして重要な役
割を果たしてきた伝統校であることを認識し、自
信と誇りをもって大学生活に精進してもらいた
いと思います。大学は自己の可能性を追求する
場です。本学のエクステンションセンターでは、
平成8年度から本学独自の「公務員試験講座」
を開講しました。国家公務員試験に挑戦して

みようと思う学生を応援するために、私たち
が用意したのが「公務員試験講座」です。こ
れまでに多くの受講生が目的意識をもって学
び、その成果を出しています。むろん合格は簡単
ではありません。しかし、目的意識をしっかりも
ち、受験のための効率的な学習を怠らなければ
決して越えられない難関ではないことは、在学
中に合格した学生の例でもわかります。要はチャ
レンジ精神です。本学の創立者たちの熱き思い
に誇りをもち、何事にもチャレンジ精神をもって
取り組み、自己変革を遂げてくださることを期待
しています。必ずや、意志あるところに道は拓か
れます。専修大学は学生を全力で応援します。

本学は、明治維新後、アメリカのハーバード大
学、エール大学、コロンビア大学、ラトガース大学
に留学した4人の若き創立者たちによって、明治
13年に創立されました。日本初の私立法律専

目的意識を持てば越えられない難関はない

馬塲 杉夫
専修大学長

Message from the President 学長メッセージ

主に経済系科目を担当

主に法律系科目を担当

主に教養科目を担当
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Overview 公務員試験概要

仕事内容

職種

主な勤務先
国の各省庁に共通する一般事務等に従事する幹部職員。国の
重要施策の企画・立案・調整などの仕事にあたり、中央省庁は
もとより地方自治体の幹部としても期待されている。

国家総合職

霞ヶ関の各省庁

国の財政基盤を支える税のスペシャリスト。法律、経済、会計等
の専門的知識を駆使して適正かつ公平な課税を実現し、租税
収入の確保を行う。

国税専門官

全国の国税局・国税事務所・税務署

■ 衆・参議院事務局職員総合職・一般職　■ 国立国会図書館職員総合職・一般職　■ 防衛省専門職員
■ 自衛隊幹部候補生　■ 労働基準監督官　■ 皇宮護衛官　■ 法務省専門職員　■ 財務専門官　■ 航空管制官

その他の国家公務員

語学の専門家としてのみならず、国や地域の社会、文化、歴史な
どにも通じた専門家としても活躍が期待される。グローバル化す
る国際社会の中であらゆる国際情勢に応えるスペシャリスト。

外務省専門職員

外務省本省・在外公館

各省庁、出先機関において係員として、情報分析をはじめとす
る実務にあたり、国家総合職職員だけではカバーしきれない部
分を補佐するなど、実務の最先端で国家行政のエキスパートと
して活躍する。

国家一般職

各省庁の本省・出先機関・付属機関

各裁判所に配属され、各種裁判事務や、その合理的・効率的な
運営を図るための事務を行う。内部選抜試験により裁判所書記
官への道が開かれている。

裁判所職員総合職・一般職

全国の裁判所

社会の平和や正義、住民の生命や安全を守る。近年では凶悪
犯罪や国際犯罪、コンピュータ犯罪などが増加しており、様々な
専門知識を持つ警察官も必要とされている。

警察官

都道府県警察署
様々な災害などから住民の生命や安全を守るための業務に携
わる。消火業務、救急業務、救助業務、指揮業務、予防業務、指
導・広報業務、国際業務、消防設備業務など幅広い分野で活
躍できる。

消防官

各自治体の消防署
大学等において所定の科目の単位を修得し、教員免許状を取
得した上で、各都道府県（政令指定都市）教育委員会が実施
する教員採用試験を受験する。合格後、教育委員会等の面接
などを経て着任する。

公立学校教員

各自治体の公立学校

市区町村の区域を越える広域的行政や連絡調整事務を行う。
総合開発計画の策定や道路・河川の管理など、仕事の分野は
幅広い。

都道府県

各都道府県庁・出先機関

住民生活に密着した第一線の業務を担う。住民の健康安全の
確保、戸籍の管理、環境保全、街づくりなど、地域に身近で基礎
的なサービスを行う。

市役所

各市役所
業務内容は基本的に他の都市と同じであるが、首都東京に拠
点を置きつつ地元に密着した仕事ができるという魅力がある。

東京都特別区

東京都23区の各区役所
政令で指定を受けた人口50万人以上の都市において、本来都
道府県が行う事務も含めた業務内容のため、政令指定都市以
外の市に比べて分掌事務が広範囲にわたる。

政令指定都市

政令指定都市の市役所

　難関に挑む。国家・地方公務員の試験内容

Job Introduction 職種紹介

※各自治体により異なりますので確認してください。

第1次試験
教養試験（択一式）

論（作）文試験

第2次試験

文章理解、判断推理、数的処理、資料解釈、図形判断

面接試験、身体検査、体力検査、適性検査

適性検査・資格経歴等の評定

社会科学、一般科目（国・英）、時事問題

課題式の論（作）文試験
第1次試験

教養試験（択一式）

論文試験

第2次試験

文章理解、語句の用法、英文理解、数的処理、空間概念

身体・体力検査、口述試験

適性検査（性格検査）・資格・経歴評定

判断推理、資料解釈、人文科学、社会科学、自然科学

課題式による論文試験

警視庁警察官Ⅰ類試験科目（2025年度/教養試験方式※） 東京消防庁消防官Ⅰ類試験科目（2025年度/教養試験方式※）

※適性検査方式もあります。 ※適性検査方式もあります。

専門試験（記述式）、政策論文試験、人物試験（個別面接）第2次試験

第1次試験

【30題解答】
〔知能分野24題〕文章理解(10)、判断・数的推理（資料解釈を含む。）(14)〔知識分野6題〕自然・人文・社会に
関する時事、情報(6)

【49題出題　40題解答】
必須問題：憲法(7)、行政法(12)、民法(12)
選択問題：商法(3)、刑法(3)、労働法(3)、国際法(3)、経済学･財政学(6)から任意の9題解答

【46題出題　40題解答】
必須問題：経済理論(16)、財政学・経済政策(5)、経済事情(5)、統計学・計量経済学(5)
選択問題：経済史・経済事情(3)、国際経済学(3)、経営学(3)、憲法(3)、民法（担保物権、親族及び相続
を除く。）(3)から任意の9題解答

【55題出題　40題解答】
必須問題：政治学(10)、国際関係(10)、憲法(5)
選択問題：行政学（5）、国際事情（3）、国際法（5）、行政法（5）、民法（担保物権、親族及び相続を除く。）
（3）、経済学（3）、財政学（3）、経済政策（3）から任意の15題解答

基礎能力試験
（多肢選択式）

専門試験
（多肢選択式）

政治・国際
・人文

〔コースA〕

法律

経済

【105題出題　40題解答】
Ⅰ部　人間科学に関する基礎(5)
Ⅱ部　選択A、B（各15題）から1つ選択
選択A（心理系）：人間の資質及び行動並びに人間関係の理解に関する心理学的基礎 (11)、心理学に
おける研究方法に関する基礎(4)／選択B（教育・福祉・社会系）：教育学、福祉及び社会学に関する基
礎(12)、教育学、福祉及び社会学における調査・分析に関する基礎(3)
Ⅲ部　認知心理学、臨床心理学、教育環境学、教育心理学、教育経営学、教育方法学、社会福祉総論、
社会福祉各論、福祉計画論、地域福祉論、社会学（理論）、社会学（各論）、社会心理学、現代社会論　
から4科目（各5題）選択（計20題解答）

人間科学

国家総合職大卒程度試験【政治・国際・人文区分、法律区分、経済区分、人間科学区分】科目（2026年度）

官庁訪問第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格採用までの流れ 採用内定

国家一般職大卒程度試験【行政区分】科目（2025年度）

第1次試験

一般論文試験

人物試験（個別面接）第2次試験

【30題解答】
文章理解(10)、判断推理(7)、数的推理(4)、資料解釈(3)、自然・人文・社会に関する時事、情報(6)

【80題出題 40題解答】次の16科目（各5題）から８科目を選択し、計40題解答
政治学、行政学、憲法、行政法、民法（総則及び物権）、民法（債権、親族及び相続）、ミクロ経済学、マクロ経済学、
財政学・経済事情、経営学、国際関係、社会学、心理学、教育学、英語（基礎）、英語（一般）

基礎能力試験
（多肢選択式）

専門試験
（多肢選択式）

官庁訪問第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格採用までの流れ 採用内定

※内容は都道府県・政令指定都市ごとに異なります。

東京都特別区Ⅰ類【春試験/事務（一般事務）区分】試験科目（2025年度）

第1次試験

論文試験（課題式）　【2題中1題選択解答】

口述試験（個別面接）第2次試験

【48題中 40題解答】
判断推理、数的処理、資料解釈、空間把握、文章理解（英文を含む。）、人文科学、社会科学、自然科学、社会事情

【55題中 40題解答】
憲法、行政法、民法①〔総則・物権〕、民法②〔債権・親族・相続〕、ミクロ経済学、マクロ経済学、財政学、経営学、政治学、
行政学、社会学

教養試験
（択一式）

専門試験
（択一式）

神奈川県Ⅰ種【行政区分】試験科目（2025年度）

第1次試験

論文試験　※第1次試験日に実施 

人物試験（グループワーク及び個別面接2回） 
第2次試験

【50題中 40題解答】
判断推理、数的処理、資料解釈、文章理解（英文を含む。）、法律、政治、経済、社会一般、日本史、世界史、地理、物理、
化学、生物、地学、数学

【80題中 40題解答】
憲法、政治学、行政学、行政法、民法、刑法、労働法、経済学、財政学、経営学、社会政策、心理学、統計学、社会学、
国際関係、教育学、数学・物理、情報・通信工学

教養試験
（択一式）

専門試験
（択一式）

区等の面接第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格採用までの流れ 採用内定

第1次試験 第1次試験合格 第2次試験 最終合格採用までの流れ 採用内定

安定的な職業として、公務員はいつの時代も人気の職種です。志望先の競争率は毎年大きく変化するため、確実に合格するためには、採用情報をいち早く
入手し、試験対策をたてる必要があります。近年の公務員試験では、学力試験（教養・専門試験）での合格者数を増やし、面接・集団討論等の人物試験に
時間を割いて、受験者の行政職員としての適性を評価しようという傾向が強まっています。択一試験、論文試験、面接試験それぞれについて、しっかりと計画
をたて、バランスよく対策を進めることが、ますます重要になっていると言えるでしょう。

公務員試験の現状

「政策の企画立案に係る高い能力を有
するかどうかを重視して行う係員の採
用試験」であり、試験の種類としては、
院卒者試験及び大卒程度試験があり
ます。 試験の対象となる官職は、「係員
の官職のうち、主として政策の企画立
案等の高度の知識、技術又は経験等を
必要とする業務に従事することを職務
とする官職」となっています。大卒程度
試験の区分としては、政治・国際・人
文、法律、経済、人間科学、デジタル、工
学、数理科学・物理・地球科学、化学・
生物・薬学、農業科学・水産、農業農村
工学、森林・自然環境、教養の12区分
があります。

国家公務員総合職

「的確な事務処理に係る能力を有するかど
うかを重視して行う係員の採用試験」であ
り、試験の種類としては、大卒程度試験及
び高卒者試験があります。試験の対象とな
る官職は、「係員の官職のうち、主として事
務処理等の定型的な業務に従事すること
を職務とする官職」となっています。大卒程
度試験の試験区分としては、行政、デジタ
ル・電気・電子、機械、土木、建築、物理、化
学、農学、農業農村工学、林学、教養の11
区分があります。

国家公務員一般職

地方自治体には、都道府県のほか、市町
村、特別区（東京23区）、地方公共団体
の組合などがあります。地方自治体が実
施している職員採用試験の総称が「地
方公務員試験」であり、上級試験（大学
卒業程度）、中級試験（短大卒業程度）、
初級試験（高校卒業程度）に大別できま
す。この中でも特に、都道府県、政令指
定都市、特別区で実施される上級試験
が、地方上級試験と総称されています。
地域行政の企画・立案、国や市町村との
調整などの基幹業務に従事し、いわば
地方の時代のプロデューサーとして活躍
していきます。

地方上級

警察官・消防官

公務員を目指す、すべての人へ
社会を支える力になる。いま、公務員という選択Getting Started & Jobs
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Learning Know-How

「公務員試験講座」について 効率的な学習ノウハウで、合格へ向けた知識を養う

様々な職種があり、科目数が多い公務員試
験で合格するためには、明確な目的意識と
効率のよい学習が不可欠です。本講座では
個別面談を実施し、個々の志望先・学習状
況に応じた対策をアドバイスします。

本学の公務員試験講座は、今年で開講31年目を迎えます。この間、常に本学受講生の学習状況や弱点等の研究・分析を重ね、受講生の確実な合格に向け
て講座内容の充実と各種バックアップ体制の構築に努めてきました。長年講座に携わっている実力派講師陣と受験指導専門学校の共同開発により本学が
築き上げたオリジナルの「専修大学システム」として誇れる内容となっています。

「効率的な勉強で最大の効果を上げる」－これが公務員試験講座のねらいです。本講座は、合理的に、しかも計画的に受験準備を進めていくことにより、確
実に「合格」に結びつくシステムを確立しています。

「公務員試験講座」   7つの特長

学内で試験対策の学習ができるので、大学のほかに受験指導専門学校に通うのに比べて時間を有効活用できます。また、同じ目標をもつ仲間と競
い合い励まし合うことのできる環境は、モチベーションを維持し、試験勉強の能率を上げるのに好条件であるといえます。

公務員試験の最重要科目に絞って早期に学習を開始することによりライバルに大きく差をつけ、受験対策と授業やゼミナールをはじめとする大学生
活とを両立し、より確実に合格を目指します。1年目の講座では、公務員試験（教養試験）において重要科目である数的処理を先取り学習します。

公務員試験を徹底的に知り尽くしたプロフェッショナルの講師が、重要点に絞った効率的な講義
を行います。

優秀な講師陣

公務員の最高峰である国家総合職試験の各区分（政治・国際・人文、経済、人間科学、教養）
にも太刀打ちできる講義を、神田・生田どちらのキャンパスに通学していても受講できます。

最高峰を目指す国家総合職選抜コースを併設

国家総合職試験をはじめとし、国家一般職試験や地方上級試験などにも幅広く対応。教養試
験と専門試験はもちろん、論文試験や面接対策もしっかり行えるシステムです。

多種多様な公務員試験に対応

3年間の積み上げ方式であるため、大学の授業、ゼミナール、サークル活動やアルバイトなどの大
学生としての生活と受験勉強を無理なく両立することができます。

大学生活との両立が可能

公務員試験合格を目指す多くの学生が、多額の費用と時間を費やして大学と受験指導専門学
校のWスクールで勉強しているのに対し、大学が講座を運営しているので、受験指導専門学校
よりも格段に安い費用で受講でき、経済的負担が軽くなります。

リーズナブルな受講費用

※ 2025年度については調査中。（キャリア形成支援課調べ）

警察官

34

23

41

15

11

17

消防官

2024年度

2023年度

2022年度

※ 2025年度については調査中。（キャリア形成支援課調べ）

都道府県
上級

警察事務
上級市・区上級 町村役場

48

40

21

159

146

129

7

5

5

0

2

13

2024年度

2023年度

2022年度

　地方公務員内定者数（本学卒業生）

実戦力養成講座【生田】
基礎力充実講座【神田】公務員試験入門講座【生田】【神田】

3年間の計画的な学習で、確実に試験を戦える総合力が身につきます。

合格力養成講座【生田】※
実力完成講座【神田】※

警察官・消防官試験対策講座

市役所試験対策講座

徹底的に知識の吸収に努めながら、体系的
に整理していきます。知識を積み上げること
により、国家総合職試験から市役所試験まで
十分に立ち向かえる能力が身につきます。

公
務
員
試
験
合
格

生田▶P.08　神田▶P.14

生田・神田▶P.16

生田・神田▶P.16

時間的に余裕のある１年次のうちに、公務員試
験に必要不可欠で文系学生の多くが苦手とす
る「数的処理」に特化した先取り学習をするこ
とにより、公務員試験合格の基礎固めをします。

問題の演習・解説を中心に、それぞれが目
指す目標に向けた対策の期間となります。
2年目終了時の到達レベルにより、『国家総
合職選抜コース2』に進むことができます。

※2年目の講座の修了が受講要件
生田▶P.09　神田▶P.15

生田▶P.08　神田▶P.14 生田▶P.09　神田▶P.15

人物試験対策

国家総合職入門選抜 国家総合職選抜コース1 国家総合職選抜コース2
生田▶P.07　神田▶P.13

1年目 2年目 3年目 4年目

在学中に国家総合職試験に最終合格した方には、審査を経て、自己啓発奨学金として200,000円が
支給されます。（2025年度実績）

合格者の努力を評価！

生田▶P.07　神田▶P.13

生田▶P.07　神田▶P.13

学習意欲が高く、知識の習熟度が優れている受講生には、「国家総合職選抜コース」を設けています。（選抜試験有り）

基礎的知識を確認 合格に必要な知識を習得 培った実力を合格するための技術に変える

※

※ 国家総合職（法文系）の試験結果については、大卒程度試験の数値を掲載。

申込者数

2025年度

2025年度

2024年度

2023年度

2025年度

2024年度

2023年度

2025年度

2024年度

2023年度

4,983

8,957

10,215

10,563

5,914

4,734

4,014

17,558

20,720

22,316

619

666

738

426

467

423

5,846

6,075

6,476

6.9%

6.5%

7.0%

7.2%

9.9%

10.5％

33.3%

29.3%

29.0%

1,420

1,218

1,594

796

804

621

8,122

8,708

9,125

－

239

265

499

430

383

312

333

382

－

41

58

3（3）

6（6）

6（6）

136

124

137

10（10）

14（14）

26（26）

2（2）

2（2）

2（2）

83（71）

88（82）

101（98）

2,323 1,763 35.4% 213 149 124（123）

合格率 本学
申込者数

第1次
合格者数

最終
合格者数

国家総合職
（法文系）

国家一般職
（行政）

国家一般職
（教養）

国家総合職
（教養）

　国家公務員採用試験結果
本学1次
合格者数
（内在学生数）

本学最終
合格者数
（内在学生数）

　警察官・消防官内定者数（本学卒業生）

受験指導専門学校以上の講義を大学で

早期から学習スタート

　地方公務員

　国家公務員

「公務員試験講座」   7つの特長

各種公務員試験合格・内定状況

公務員試験 最終合格・内定または内々定先一覧

「公務員試験講座」   7つの特長POINT　「公務員試験講座」のしくみ

時事・社会問題をテーマとする講義を行い、論文演習、面接・討論実習により「自己表現能力」「コミュニケーション能力」を鍛えます。

受講生：2025年度

国家一般職

都道府県 特別区 政令指定都市

市役所・町村役場 警察・消防

国税専門官
皇宮護衛官
裁判所職員一般職
自衛隊幹部候補生

国家総合職

出入国在留管理庁

その他の国家公務員

仙台市
さいたま市
川崎市
相模原市

横浜市
新潟市
浜松市

茨城県警察官
群馬県警察官
埼玉県警察官
千葉県警察官
警視庁警察官
神奈川県警察官
山梨県警察官

長野県警察官
北海道警察事務
山形県警察事務
警視庁警察事務
東京消防庁消防職
川崎市消防職

網走市
奥州市
石岡市
笠間市
つくば市
宇都宮市

川口市
越谷市
坂戸市
狭山市
所沢市
船橋市

八千代市
八王子市
東大和市
府中市
町田市
三鷹市

武蔵野市
厚木市
伊勢原市
海老名市
鎌倉市
平塚市

藤沢市
大和市
阿賀野市
柏崎市
長岡市
千曲市
長野市

会計検査院
カジノ管理委員会
金融庁
こども家庭庁
総務省
厚生労働省
農林水産省
経済産業省

特許庁
国土交通省
環境省
防衛省
防衛装備庁
（以上本省庁）

福島県
茨城県
栃木県
埼玉県

千葉県
東京都
神奈川県
新潟県

富山県
石川県
山梨県
長野県

足立区
板橋区
江戸川区
大田区

葛飾区
北区
江東区
品川区

渋谷区
新宿区
杉並区
墨田区

法務省関東地方厚生保護委員会
法務省静岡地方法務局
出入国在留管理庁東京出入国管理局
財務省東京税関
財務省横浜税関
厚生労働省東京労働局
厚生労働省神奈川労働局
厚生労働省埼玉労働局

農林水産省関東農政局
農林水産省北陸農政局
国土交通省関東地方整備局
気象庁札幌管区気象台
（独）統計センター

2025年12月現在（エクステンションセンター調べ）

内定獲得を強力にバックアップ

試験突破のための総合力を身につける精練されたカリキュラム

POINT

01
POINT

POINT

02
POINT

POINT

03
POINT

POINT

04
POINT

POINT

05
POINT

POINT

06
POINT

POINT

07
POINT

個別面談による
適切なアドバイス

世田谷区
台東区
中央区
中野区

熱海市
沼津市
菊川市
多久市
都城市
箱根町（神奈川県）
湯河原町（神奈川県）

静岡県
宮崎県

練馬区
港区
目黒区
清掃組合

0605



※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。  ※一旦納入した受講料は、返金できません。　※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。 ※休暇期間中にも概ね週2～3日の実施を予定しています。  ※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。　※一旦納入した受講料は、返金できません。
※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

公務員試験講座の1年目は、時間的に余裕のある1年次のうちに、国家総合職・一般職、地方上級等の試験で必要不可欠とされる「数的処理（教養科目）」
に特化して先取り学習をし、基本をしっかり身につけます。公務員試験を目指す学生の多くは3年次もしくは2年次から受験対策をはじめますが、本学では
1年目で最重要科目の基礎をしっかり理解することが公務員試験合格のために最も適切だと考えます。短い期間での受験対策では試験に出題される範囲
だけをつまみぐいすることとなり、2年目以降の本格的な学習についていけないだけでなく、採用試験に必要な基礎知識が身につきません。必須科目である
「数的処理」を得意科目とすることにより国家総合職はもちろん国家一般職、道府県庁、都庁、特別区、市役所上級への合格も可能となります。また、2次試
験の人物試験で必ず問われる「学生時代をどう過ごし、何を得たのか」という問いにも早期学習と並行して対策をたてることで、公務員となるに相応しい人
物としての有意義な学生生活を送ることが可能となります。

国家総合職入門選抜

国家公務員総合職をはじめとする上級試験の合格を希望し、より学習意
欲のある受講生に対し、選抜試験を実施します。合格者は、2年目の実戦
力養成講座の「経済原論」講義や、英語強化を目的とした、入門選抜生
限定クラスのTOEIC®講座が受講できます。

このゼミは実戦力養成講座を受講しつつ、さらに国家総合職試験をはじめとする上級試験合格を目指す受講生への特別講座です。経済強化ゼミは、
経済学のカリスマ講師による少人数制の質疑応答形式を取り入れたハイレベルな講義で専門科目の得点力アップを図ります。教養強化ゼミは、公務
員試験をよく知るベテラン講師が独学では習得が難しい教養科目を効率よく指導します。講座出席状況、科目ごとの確認テストの成績等、一定の基
準をクリアした方が受講できるコースです。通常講義に加え、より高度な知識を学び身につけていくことで、国家総合職試験合格を目指します。

国家総合職選抜コース1　国家総合職試験合格を目指すハイレベルゼミ

Curriculum カリキュラム内容
専門科目 その他

8 8 6 22 6 1 34

文章理解 民法憲法 行政法 人物試験
対策

オリエン
テーション経済原論 政治学

※開講科目（予定）

科目

教養科目

回数 21

一般知能
（数的処理）

　最難関科目の「経済原論」と
　「英語」を得意科目へ

「国家公務員として日本
のために働きたい」とい
う目標を持ち、公務員試
験講座を受講しました。
最大の魅力は1年次か
ら試験勉強を始められる
点です。基礎から丁寧に
指導していただけるため、数学が苦手な人でも安心して学習を進められま
す。また、入門選抜生に選ばれて、2年次生向けの経済の講義を先取り受講
でき、早い段階で周囲に差をつけることができます。
それだけではなく、学部の垣根を越えて同じ志を持つ仲間と出会える点も、
大きな魅力です。互いに励まし合いながら成長できる環境が整っており、説
明会情報の共有や勉強方法の相談を通じて、自然と切磋琢磨できる雰囲
気が生まれています。これからも仲間とともに学び合い、国家公務員という
共通の目標に向かって努力を重ねていきたいと考えています。

Schedule スケジュール（予定）

講義 講義 講義

4月3月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 2月1月 3月

ガ
イ
ダ
ン
ス 人物試験対策

個別面談 集中講座集中講座 模擬試験

国家総合職選抜コース1

高橋 陸人さん

経済学部　現代経済学科
（埼玉・県立浦和高校出身）

（ 1年 ）

公務員試験入門講座 受講生

ガ
イ
ダ
ン
ス

講義 講義

人物試験対策

個別面談

Schedule スケジュール（予定）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

2年次の講座では週3日の受講となり、専門科目である経済学や憲法、民法などを学び始めるため、1年次に比べて公務
員試験をより強く意識するようになります。科目数が増えることで、学習内容の難易度やモチベーション維持の難しさを感
じることもありますが、科目終了時のテストで高得点を取ることを目標に、計画的に取り組むことで乗り越えられます。こうし
た早い段階で勉強習慣を身につけ、明確な目標を設定できることが、大きな強みだと感じています。さらに、通常の講義に
加えて国家総合職選抜コースという、より深い知識を身につけられる環境も整っています。私も、このコースで志の高い仲
間と出会い、ともに国家総合職を目指すようになりました。優れた講師陣の指導のもと、同じ志を持つ仲間と切磋琢磨で
きる環境は、他で得ることのできない唯一無二の機会だと思います。

実戦力養成講座 受講生

英語学習で公務員試験合格に向けて一歩先へ

英語外部試験で一定のスコアを保持している場合、一部の公務員
採用試験には加点制度があるため有利です。TOEIC®講座オンライ
ンコース（本学学生限定割引価格）を開講する予定ですので是非ス
コアアップを目指してください。詳細はガイダンスにてお知らせします。

英語外部試験で一定のスコアを保持している場合、一部の公務員
採用試験には加点制度があるため有利です。TOEIC®講座オンライ
ンコース（本学学生限定割引価格）を開講する予定ですので是非ス
コアアップを目指してください。詳細はガイダンスにてお知らせします。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月下旬～12月下旬4月下旬～12月下旬

開講日数開講日数開講日数
週1日程度週1日程度

定員定員定員
300名300名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月上旬4月上旬

受講料受講料受講料
40,000円40,000円

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月下旬～翌年3月中旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度

定員定員定員
200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬

挑戦を支える唯一無二の環境

早期からの学習が最大の魅力

公務員試験での教養試験で出題される最大科目が「数的処理」です（国家
公務員の場合には出題のおよそ4割を占めます）。題材は高校１年生までに
習った数学ですが、内容は社会人として必要な仕事能力の基礎となります。
したがって、民間企業で出題される入社試験においても、最も点差のつく科
目でもあります。
本講座では、私立文系学生の数学アレルギーを取り除き、「数的処理」を基
礎から学ぶことで得意にすることを目的としています。文章やデータを読む力
（判断力・分析力）などを養い、総合的な「論理的思考力」を身につけること
で、他の公務員試験科目の土台作りが可能です。最重要となる科目を１年次
のうちに学習しておくことで、4年次の現役合格をぐっと引きよせることができ
ることでしょう。

数的処理　「論理的思考力」を身につける
近年の公務員試験では、学力は一定程度の水準を超えていることを前提
として、表現力、討論能力なども備えた“総合力のある者”が求められていま
す。社会・時事問題、世界情勢等について理解し、自分なりの考えをもって
いるか、物事を論理だてて話す（あるいは書く）ことができるかどうか…。
これらの力は、論文や面接、集団討論といった「人物試験」で問われます。
そこで、
● 時事・社会問題をテーマとする講義、論文・面接対策等の技術面
　 についての講義
● 論文演習、面接・討論等の実習による、自己表現能力の継続的な訓練
を実施しています。さらに、多種多様な公務員の仕事と試験についての講
義、試験情報の提供などを随時盛り込んでいます。

※人物試験対策の講義はテーマをかえて3年間実施します。

人物試験対策　「求められる人材」となるために

人物試験対策（2025年度抜粋）
公務員の仕事と職種の概要・面接試験の基礎知識・エントリーシート対策・
論作文試験対策・自己発見・自己分析・現役合格者講演

※ 講義内容は変更になることがあります。　

数的処理
条件整理問題・展開図と軌跡・数の性質・場合の数と確率・方程式の問題
※ 講義と演習を隔週で実施します。

焦らずじっくり…重要科目の基礎を固める1年目

公務員試験入門講座
About the 1st year curriculum まずはすべての基礎となる知識を身につける1年目

2年目の「実戦力養成講座」では、3年目の「合格力養成講座」での実践的問題演習の前段階として必要な基礎知識の吸収に努めます。まず各科目の最初
にその科目の全体概要を把握し、あわせて他の科目とのつながりを確認します。そして、公務員試験合格に必要な知識を習得することを目標に、主要科目を
中心に体系的に学んでいきます。特に、文系の学生が苦手とする「数的処理」と「経済原論」は最重要科目として充実を図っています。

知識を広げ、理解を深める。実力を磨くセカンドステップ

実戦力養成講座
About the 2nd year curriculum 実力を伸ばしてさらなるレベルアップに挑戦2年目

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

濱野 翔駿さん

人間科学部　社会学科
（神奈川・海老名高校出身）

（ 2年 ）
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難関と言われる「国家公務員採用総合職試験」に見事最終合格し、希望
の官庁に内定した大村さんに、試験対策や官庁訪問の実際、そして合
格・内定の秘訣について、公務員試験講座担当講師の石川秀樹先生が
お話を伺いました。

Schedule スケジュール（予定）
4月3月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月

Curriculum カリキュラム内容

科目

教養科目 専門科目 その他

回数 18 8 5 9 6 12 6 6 4 5 5 4 6 6 1 1316 3

一般
知能

（数的処理）
民法教養

論文
人文
科学

文章
理解 憲法 行政法 国際

関係
専門
記述会計学

人物
試験
対策

2

面接
対策

オリエン
テーション

3 9 14

時事 基本
演習

総
まとめ

経済
原論 財政学 政治学 行政学経営学 社会学

※開講科目（予定）

講義 講義

人物試験対策 模擬試験

模擬
試験

模擬
試験

強化
講座

個別
面談

個別
面談

合格者
報告会 総まとめ

国家総合職選抜コース2

エントリーシート対策

自分の意見を相手にわかりやすく伝える文章の「型」を
学び、「自己PR」や「志望動機」を中心に、講師のアド
バイスを基に作り上げます。

合格論文を書く力を養成します。頻出テーマについての
論文を作成し、講師が添削して修正点を指導します。

論文対策夏期強化講座

学部授業がなく無駄な時間を過ごしてしまいがちな休
暇期間に、学内で朝から夕方まで3日間の強化講座を
安い費用で実施します。受講生が苦手な科目を中心に
演習形式で徹底的な解法訓練をします。

講座と連携した充実のバックアップシステム

合格者報告会

先輩合格者を招き、体験談を通して合格するためのア
ドバイスをしてもらいます。試験本番までの具体的な学
習スケジュール、苦手科目の克服法、面接に備えてどん
な準備をしておけばよいか等々、受講生にとって価値あ
る活きた情報を提供します。

2次試験対策講座（4年次）

1次試験の前後に面接対策講座を実施します。講師と先
輩合格者から面接試験の準備の進め方、面接試験のポ
イントなどについてアドバイスをしてもらいます。また、職種
別の2次試験対策も実施します。講師が各職種の2次試
験の傾向に即した講義を行い、内定を獲得するための
ポイントを指導します。例年の傾向を踏まえた上で最新
の情報を加味し、精度の高いアドバイスを行います。

選抜試験を実施します。模擬試験の成績、講座出席状
況、本人の意欲等を踏まえてコース生を選抜します。少
人数制で、国家総合職の過去問演習や、数的処理をは
じめ教養科目の強化演習、専門記述対策、政策論文対
策、面接対策等、国家総合職試験［経済区分］［政治・
国際・人文区分］［人間科学区分］［教養区分］合格に
向けた徹底指導を行います。

ガ
イ
ダ
ン
ス

公
務
員
試
験
開
始

2
次
試
験
対
策
講
座

最難関の国家総合職を勝ち抜く
カリキュラムで、内定獲得を狙う！

国家総合職選抜コース2

文学部　哲学科
（神奈川・座間総合高校出身）

（ 3年 ）
出宮 菜々子さん

合格力養成講座 受講生

「続けてよかった」と実感できる講座 3年次で総合職・一般職
いずれも［教養区分］に合格 ！

講師（石川先生）からのコメント

大村さんは、経済学や論文の指導に加え、官庁訪
問期間中は毎晩のようにオンラインで模擬面接や
相談を行いました。彼女の勝因は、アドバイスを柔軟
に受け入れる「素直さ」と、それを即座に行動に移す
「実行力」です。公務員試験は、スタートラインに関係
なく、努力した人が正当に報われる試験です。
皆さんも大村さんに続きましょう！

大村さんは、経済学や論文の指導に加え、官庁訪
問期間中は毎晩のようにオンラインで模擬面接や
相談を行いました。彼女の勝因は、アドバイスを柔軟
に受け入れる「素直さ」と、それを即座に行動に移す
「実行力」です。公務員試験は、スタートラインに関係
なく、努力した人が正当に報われる試験です。
皆さんも大村さんに続きましょう！

3年次になり、時間に追われて焦りを感じることが増えました。だからこそ、講
座の有り難さを実感する機会も多いです。私は元々勉強に苦手意識があっ
て、自ら進んで努力できるタイプではないので、講座がなければここまで頑
張り続けられなかったと思います。大学内で受講できて、授業後に教室を
移動するだけで良い気軽さも、挫けずに続けられている理由だと思います。
先日、今までの私には想像もつかなかった受験先から最終合格をいただ
き、「講座を受けていてよかった」と心から感じました。また、講師のサポート
も手厚く、個別面談で今の自分に何が足りないのか教えてくださるので、迷
うことなく効率的に勉強できています。なかなか手に入れにくい受験情報を
教えてもらえる点も助かります。専修大学は公務員の合格者数が多いので、
そのノウハウや先輩の体験談を参考にできるのも心強いです。

■国家公務員採用総合職試験合格
■神奈川県職員採用試験合格

大村 めいさん

人間科学部　心理学科4年
（東京・三田国際学園高校出身）

　私は、こうして公務員試験に最終合格、内定した！

国家総合職編

Discussion with the Student Who Passed
合格者座談会 2025年11月実施

正直に言うと、高校生までは全く勉強をしてこなかったタイプでした（笑）。
でも、大学進学にあたり両親に学費を出してもらう以上、「大学時代に何か
一つ、形に残る資格を取りたい」という思いがありました。
当初は心理学系の資格を考えていましたが、大学の授業で元国家公務員
の先生と出会い、「その道があるならやってみよう」と、公務員試験講座の
受講を決めました。心理職区分ではなく行政職（事務官）を目指したのも、
広い視野で働けると考えたからです。大学に入ってからは、1限から4限ま
で授業を受けた後、家に帰って予習復習をするという、自分でも驚くほどの
勉強生活に切り替わりました。

〈1〉公務員を志望した理由についてお聞かせください。

大学での「学び」を形にするため、恩師の言葉をきっかけに挑戦しました。

〈5〉公務員を志す後輩へメッセージをお願いします。

過去の成績は関係ない。大学からの努力で道は必ず開けます！

〈2〉出入国在留管理庁（入管）を選んだ理由は何でしょうか？

〈3〉国家総合職の官庁訪問は、どのような感じでしたか？ 〈4〉「こうしたから国家総合職に合格できた」ということは？

「支援」と「規制」。相反する二つの側面を持つ業務の深さに惹かれました。

「素直さ」と「成長力」。分からないことは正直に聞く姿勢が評価されました。

私は高校まで勉強が得意ではありませんでしたが、大学に入ってから本気で
取り組むことで結果が出せました。「今まで勉強してこなかったから無理だ」な
んてことは絶対にありません。大学という新しいステージで、正しい方法で努
力を重ねれば、難関と言われる試験でも必ず合格できます。ぜひ、自分を信じ
て挑戦してください。

もともと海外や国際関係に興味があり、人と直接接することができる仕事
がしたいと考えていました。当初、入管の仕事は「日本に在留する外国の
方を支援する」イメージが強かったのですが、説明会や官庁訪問を通じて、
それだけではないと知りました。
ルールを守っている人には手厚い「支援」を行う一方で、不法滞在など
ルールに違反している場合には厳格な「規制（強制）」を行います。この相
反するバランスを保つことが組織の使命だと気づき、その業務の奥深さと、
国の安全を守る責任感に強く惹かれました。

筆記試験は勉強量でカバーできますが、官庁訪問（面接）では「取り繕わ
ないこと」を意識しました。面接で分からないことを聞かれたとき、知ったか
ぶりをせず「勉強不足で分かりません。ぜひ教えていただけますか」と素直
に質問しました。
また、石川先生には官庁訪問の期間中、毎日オンラインでミーティングをお願
いしました。その日の面接でのやり取りを報告し、「こういう風に聞かれたらど
う答えるべきか」を相談して、翌日にすぐ活かす。その繰り返しで、最終日には
初日よりも成長した姿を見せられたことが、内定に繋がったのだと思います。

AIも活用して徹底準備。現場は想像よりも温かい雰囲気でした。

官庁訪問は情報戦だと思い、入念に準備しました。白書を読み込むのはもち
ろんですが、私はChatGPTなどのAIも活用しました。想定問答を作成してAI
に投げかけ、返ってきた答えを自分なりにブラッシュアップし、それをまたAIに
添削してもらう…という作業を繰り返しました。
実際の官庁訪問（第1クール）は、1日に20分の面接が4回ほどありましたが、
控室の雰囲気は想像していたよりもずっと和やかでした。若手職員の方が緊
張をほぐしてくれたり、アドバイスをくれたりして、「怖い場所」という噂とは全然
違いましたね。

出入国在留管理庁 内定

皆さん、いつか霞が関で
お会いしましょう！

※当該講座は2年目講座の修了が受講要件です。　※休暇期間中にも概ね週2～3日の実施を予定しています。  ※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 
※一旦納入した受講料は、返金できません。　※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

3年目の「合格力養成講座」は、本番の試験を念頭に置き、時間配分・科目調整など合格のための技術を身につけていきます。講義は、過去の試験問題とそ
の解説を中心に実践的な問題演習の形式で展開します。なお、講座の後半には、本試験に向けて実力を確実なものとするために、総仕上げとして主要科目
の復習を通して、弱点の確認・修正をしていきます。また、実力を確認し調整していくために、模擬試験を実施します。国家総合職試験をはじめ、国家一般職
や国家専門職、地方上級（都道府県・政令指定都市）など各試験を併願することを前提に、合格に向けてラストスパートをかける体制を整えられるカリキュ
ラムが組まれています。さらに、近年、人物評価を重視する傾向にある公務員試験に対して、１年次から継続して学習する人物試験対策に加え、個々の目標
に応じた論文対策、エントリーシート対策、夏期強化講座といった万全のバックアップシステムを整えています。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月中旬～翌年5月中旬4月中旬～翌年5月中旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度週3日程度

定員定員定員
200名200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
93,000円93,000円

丁寧な講義とバックアップシステムの高密度な連携で、合格を確実にする

合格力養成講座
About the 3rd year curriculum 試験本番を見据えて、合格までのラストスパート3年目
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Curriculum カリキュラム内容 ※開講科目（予定）

教員に要求される資質を客観的に調べるために実施されます。主に、内田クレペリン精神検
査、Ｙ－Ｇ性格検査、ロールシャッハ・テストなどが用いられます。

1次試験

一般教養・教職専門試験（マークシート方式）

小論文

2次試験

川崎市

人文・社会・自然科学等に関する一般教養試験

集団討論

個人面談、場面指導

教育原理、教育心理、教育関係法規等に関する
教職専門試験

校種等・教科によって異なります

音楽、美術、保健体育、英語の教科が対象

A : 600字以内

B : 600字以内（第2次試験の扱いであるが、
　 第1次試験で実施し、第1次試験合格者のみ採点）

教科専門試験（マークシート方式）

実技

1次試験

教職教養（択一式・マークシート方式）

2次試験

東京都 論文

個人面談

大問25問

音楽、美術、保健体育、英語の教科が対象

校種等・教科によって異なります

1,050字以内

専門教養（多肢選択式・マークシート方式）

実技

公立学校の教員採用試験は、正式には「教員採用候
補者選考試験（検査）」といい、教員として採用する候
補として適した人材を選抜するものです。しかしなが
ら、この教員採用試験に合格したからといって採用さ
れるわけではありません。この点が民間企業と異なる
点であり、この試験の大きな特色といえるでしょう。最
終合格発表（2次試験合格発表）は自治体（都道府
県・政令指定都市）によっても異なりますが、概ね9月
中旬～10月下旬頃に行われます。しかしその頃はま
だ、次年度の児童・生徒数や退職教員数などが確定
していない場合が多く、地域や校種、教科ごとに必要
な教員数が判明していない状態です。そのため、合格
者数が実際に必要となる教員数を上回れば、合格し
ても採用されないという状態が生まれてきます。しかし
仮に内定が出なくても、合格後1年以内に欠員が生じ
た場合は中途採用もあるほか、1年間採用されな
かった場合でも次年度の1次試験が免除される自治
体（都道府県・政令指定都市）も見られます。適性検査

教育論や実践的な指導方法のテーマを課し、受験者の人格や教師としての考え方・資質を
問う試験として、面接試験と同じく重要視されています。

論文試験

教養試験及び各教科の専門試験が行われます。教養試験は、教職教養と一般教養からな
り、ほとんどの自治体（都道府県及び政令指定都市）が両方の試験を課していますが、片方
だけを課すところもあります。

筆記試験

小学校の音楽や体育、中学校・高校の英語・音楽・家庭・保健体育・工業・商業などで行わ
れます。主に、その教科に関わる基本的な技術・技能を見る試験です。

実技試験

個人面接・集団面接・集団討論・模擬授業・場面指導など様々な形態で行われます。最近
は人物的要素を重視する傾向が高まり、選考結果に占める面接試験のウエイトが大きくなっ
ています。そのため、1次・2次を通して2～3回面接を行う自治体（都道府県・政令指定都市）
も見られるようになり、特に模擬授業は約6割の自治体（都道府県・政令指定都市）が取り入
れています。

面接試験

教員採用試験では、基本的に次の5つの試験があります。 採用試験後の流れ

教員として勤務
（4月1日～）

6月下旬～9月上旬

日程は都道府県・政令指定都市によって異な
ります。内容は人物評価に関する面接や模擬
授業などが中心ですが、論文試験、実技試
験、場面指導、適性検査なども行われます。

2次試験

3月下旬～5月下旬

募集要項によって初めてその年の試験科目や
試験日程が発表されます。販売されていない
ので都道府県・政令指定都市の教育委員会
のホームページで確認します。

募集要項配布

8月中旬～10月下旬

2次試験に合格すると、名簿登載が決まります。
ランク登載の場合はそのランクも表記されてい
ます。

2次試験合格発表

4月上旬～6月下旬

必要書類をすべて揃えて、教育委員会へ提出
します。提出方法は郵送の場合もあれば、電子
申請による方法もあります。

受験申込受付

10月上旬～翌3月下旬

合格してから市町村の教育委員会や学校長に
よる面接などを経て、赴任校が決まります。実際
に採用が確定するのは10月上旬から翌年3月
下旬にかけてです。

採用内定

5月中旬～7月下旬

全国的に筆記試験を中心に行われます。ただ
し、都道府県・政令指定都市によって試験科
目は異なります。

1次試験
6月中旬～8月中旬

受験者宛に郵送にて結果が通知されます。開
示請求により、総合成績のランクなど、通知より
詳細な結果を知ることのできる都道府県・政
令指定都市もあります。 

1次試験合格発表

科目

Web講義（オンデマンド）

回数 412 3

人物試験
（論文）教職教養演習

26

教職教養講義

34

一般教養講義教職教養入門

3

二次対策
（面接）

3

二次対策
（論文）

6

人物試験
（面接）

対面講義

教員採用試験科目（2025年度）教員採用試験科目（2025年度）教員採用試験科目（2025年度） ※内容は都道府県・政令指定都市ごとに異なります。

少しでも早く筆記試験や論文、面接の対策を始めたいと思い、2年次から講座を受講しました。講師のわかりやす
い講義や要点のまとまったテキストのおかげで3年次の7月に受験した前倒し選考（教職教養・専門教養のみ）に
通過することができました。その後は、論文と面接の対策をはじめていきました。論文は、構成などの基礎的な部分
から教えてもらうとともに、何度も添削を受けて講師のアドバイスや教職教養のテキストの要点を基に内容を磨き
上げていきました。面接対策は、回答内容の添削や複数回の模擬面接を通して表情や姿勢に至るまで細かく行
いました。また、講義以外にもオンラインでの個別面談など様々な機会を利用しました。講座の内容はもちろんです
が、合格のために切磋琢磨してきた仲間との出会いや先輩方からの助言が合格につながったと思っています。

教員採用試験 合格者

青柳 拓さん

文学部　歴史学科
（神奈川・桐蔭学園高校出身）

（ 4年 ）

■東京都教員採用試験合格

Overview 教員採用試験概要

　次代を担う教員を育成。教員の試験内容

Schedule スケジュール（予定）
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※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。　※選択する受講パックにより受講料が異なります。　※一旦納入した受講料は、返金できません。

Information（予定）

※神田・生田通学生の合同受講で
対面講義は生田校舎にて実施します。

開講場所開講場所開講場所
生田校舎生田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月中旬～翌年3月下旬5月中旬～翌年3月下旬

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬～4月上旬3月下旬～4月上旬

受講料受講料受講料
70,000円～88,000円70,000円～88,000円

効率的な筆記試験対策と時間をかけて行う
実践的な人物試験対策ができます

教員採用試験が
３年次から受験できるように！

令和５年度実施の教員採用試験
から、３年次在学中の学生が１次試
験を受験できる「前倒し選考」が導
入されました。
※自治体によって、実施の有無や
試験科目が異なりますので、詳細は
各自治体のHPを確認してください。

令和５年度実施の教員採用試験
から、３年次在学中の学生が１次試
験を受験できる「前倒し選考」が導
入されました。
※自治体によって、実施の有無や
試験科目が異なりますので、詳細は
各自治体のHPを確認してください。

教員採用試験では、教員になる上で必要な知識が豊富であることはもちろん、多様化する教育問題への対応力や柔軟性、問題解決能力など教員としての
資質能力が重要視されています。この講座は、対面講義とWeb講義（オンデマンド）を併用して教員採用試験の科目数が多く出題範囲が広い教養試験(教
職教養・一般教養)の筆記試験対策をはじめ、近年ウエイトが大きくなっている論文試験、面接試験(集団面接・個別面接・場面指導等)の対策ができるカリ
キュラムとなっています。また、教職課程協議会との協働による1次試験合格者のための特別講義や2次試験対策も行います。教員採用試験対策に精通した
講師陣による講義を通じて基本的な知識を固めていきながら、獲得した知識を活かした「自分の言葉で伝える力」を養います。また、令和5年度より始まった
「前倒し選考」に向けた2年次に対応したカリキュラムも準備しています。

本気で教職を目指す人へ

教員採用試験対策講座
About the 3rd year curriculumEX 3年目

教員採用試験の内容

教員採用試験の出願から採用までの流れ　〈 公立学校の場合 〉

STEP

01

STEP

06
STEP

07

STEP

02
STEP

03
STEP

04

※ 本講座は公立学校の教員になるために必要な「教員採用試験」のための対策講座です。「専門試験」対策は希望者のみオンデマンドで受講できます。（別途受講料がかかりますが、受講生
特別価格です。）

STEP

05

生
田
通
学
者
用

神
田
通
学
者
用

1211



私は国家総合職の最終
合格を目指して本講座
を受講しています。公務
員試験入門講座では数
的処理やSPI対策に重
点が置かれていて、数学
が苦手な学生にもゼロ
から丁寧に講義をしてくれるので、大学受験科目で数学を使用しなかった
人でもおすすめの講座です。その他にも、入門選抜（政治国際人文）コース
と入門選抜（教養）コースがあり、選抜試験に合格すると受講することがで
きます。私は、2つのコースを受講していますが、入門講座とは違い講義時
間が１回3時間となり、より難しい数的処理や憲法などを学び、当初は高度
な内容で難しかったですが、講義に頑張って食らいついていき、多くの知
識を身につけることができました。公務員試験入門講座では、対面講義を
録画しているため、もし聞き逃しても改めて確認することができるので復習
としても役立っています。今回、1年次の3月に国家公務員採用総合職（教
養区分）試験が受験できるようになったので、挑戦するために勉強を続け
ています。受講を迷っている皆さんもまずは、公務員試験入門講座を受講
してみてはどうでしょうか。

科目

教養科目 専門科目 その他

回数 21 10 14 10 5 22 1 2

一般知能
（数的処理） 民法憲法

4

文章理解 行政法 経済原論政治学 オリエン
テーション

人物試験
対策

Curriculum カリキュラム内容 ※開講科目（予定）

Schedule スケジュール（予定）

公務員試験で基本となる法律学、経済学について、これから本格的に学
習を始める方を対象とした入門講座となります。この科目はオンラインで受
講する科目となるため、夏期休暇期間または春期休暇期間に受講します。

数的処理①②

法律学･経済学

人物試験対策①②

文系学生の「計算」への苦手意識を払拭し、数的処理の基礎を固め、本番
の数的処理で高得点を目指します。
<算数・数学講義> 
公務員試験や民間企業の採用試験で必要となる算数・数学の復習講義
です。得意・不得意には個人差がありますが、少なくともその後の学習で、計
算には困らないようにします。 
<数的処理入門>
高卒程度の公務員試験で出題された数的処理の問題を中心に扱い、「大
卒程度」の数的処理対策で重要な基本的知識や解法パターンを身につ
けます。 民間企業の適性試験対策としても活用できる内容です。

漠然と将来は公務員になるという興味を持ちつつも、公務員制度につい
てはよく知らない、という方も多いでしょう。 そこで、公務員の仕事や職種、
試験制度を理解し、将来の受験に向けて、公務員制度の全体像を把握し
ます。 また、公務員試験も就職試験であり、近年人物試験(論文・面接)は
重視される傾向にあります。そこで、公務員試験で課される人物試験の内
容と、今からできる準備について講義することで、公務員となるに相応しい
人物になるための素地を養います。

※ 講義内容は変更になることがあります。

数的処理①②で学ぶ内容 
計算と文字式
関数とグラフ
旅人算・仕事算・ニュートン算 ほか

図形
確率

n進法
整数

人物試験対策①②で学ぶ内容 
公務員の仕事・職種概要
論文・面接試験の基礎知識
ボランティア活動

試験制度概要
先取り人物試験対策

※ 講義内容は変更になることがあります。

1月

Schedule スケジュール（予定）

人物試験対策① 人物試験対策②

7月 8月 9月4月 5月 6月 10月 11月 12月 2月

法
律
学（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

ガ
イ
ダ
ン
ス

数的処理①
算数・数学講義

数的処理②
数的処理入門

経
済
学（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

講義

国家総合職選抜コース1

合格者
座談会

個別
面談

模擬
試験

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月3月

ガ
イ
ダ
ン
ス

田村 泰己さん

法学部　政治学科
（東京・成立学園高校出身）

（1年）

本講座は、専大生が効率よく学
べるよう構成されており、無理な
く基礎力を築くことができる点が
特長です。文系学生が苦手とし
がちな数的処理や経済原論も、
講師が一から丁寧に指導してく
ださいます。また、2年次から本格
的に始まる法律科目の講義は、
要点を押さえたレジュメに沿って
授業が進むため、法学部生はも
ちろん、他学部生も無理なく学
習できます。
普段は講師や仲間と一緒に学
べる対面講義を中心に、予定がある日や復習時はオンデマン
ド配信を活用しています。忙しい学生でも、自分のペースで無理
なく学習できます。
私は復習を中心に学習を進め、講義後に復習問題で知識の
定着を確認しています。講義内容を頭の中で再現できるように
なることを目標に、日々取り組んでいます。
近年、公務員試験では受験年齢の引き下げが進み、早期から
本番に挑戦できるようになりました。この講座を通じて基本事
項をしっかりと身につけ、着実に実力を高めていきたいです。

秋口 正好さん
（2年)

法学部　法律学科
（東京・桜美林高校出身）

公務員試験入門講座 受講生

基礎力充実講座 受講生

国家総合職選抜コース1

特に学習意欲の高い受講生を対象に「国家総合職選抜コース1」を実施します。通常の講義に加え、国家総合職レベルの講義を展開します。国家総合職試
験に精通した講師が、受講生一人ひとりの能力を引き上げながら、国家総合職試験に合格するレベルまで指導します。なお、講座の出席状況や選抜試験
等を踏まえて、コース生を選抜します。

　国家総合職試験合格を目指す特別コース

※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。  ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月上旬～翌年2月下旬5月上旬～翌年2月下旬

開講日数開講日数開講日数
週1日程度週1日程度

定員定員定員
400名400名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月上旬4月上旬

受講料受講料受講料
40,000円40,000円

※休暇期間中（夏期・春期）にも概ね週2～4日の実施を予定しています。
※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
5月上旬～翌年3月下旬5月上旬～翌年3月下旬

開講日数開講日数開講日数
週3日程度週3日程度

定員定員定員
300名300名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

先取り学習で就職活動を有利に！

早期から理解を深める入門選抜コースの開講

国家公務員総合職をはじめとする上級試験を志望する学習意
欲のある受講生を対象に、2年目の基礎力充実講座の「憲法」
「政治学」「数的処理」の講義を先取り受講できる入門選抜（政
治国際人文）コースと入門選抜（教養）コースの２つのコースを開
講します。

国家公務員総合職をはじめとする上級試験を志望する学習意
欲のある受講生を対象に、2年目の基礎力充実講座の「憲法」
「政治学」「数的処理」の講義を先取り受講できる入門選抜（政
治国際人文）コースと入門選抜（教養）コースの２つのコースを開
講します。

公務員試験合格へ向けた土台づくりの1年

1年目のうちに、公務員試験で必須かつ文系学生の多くが苦手とする「数的処理」に特化して基礎固めをします。数的処理は、公務員試験の教養科目で最
も出題される科目で、公務員試験合格のためには、対策が必要不可欠です。そこで本講座では、じっくりと時間をかけて数学アレルギーを取り除き、数的処
理を得意科目にする土台作りを行います。特に計算問題の苦手意識をなくし、2年目以降の講座への移行をスムーズにします。 更に、試験情報を含めた公務
員制度を把握するとともに、2次試験の人物試験で必ず問われる「学生時代をどう過ごし、何を得たのか」という問いへの対策も行います。 ここで学習する
内容は、就職試験対策にもなりますので、民間企業志望の方にも役立ちます。 講座は週1回のペースで進みますので、空いた時間で公務員試験の加点事
由であるTOEIC®テストの対策講座を受講したり、人物試験に活かせるボランティア活動に参加することもできる、余裕のあるスケジュールです。

先取り学習で、基本的事項をしっかり身につける1年目

公務員試験入門講座
About the 1st year curriculum 公務員を目指す第一歩1年目

2年目の「基礎力充実講座」では、4年次に受験する公務員試験で複数の受験先で確実に合格できるよう、公務員試験の最重要7科目（憲法・民法・行政
法・政治学・経済原論・数的処理・文章理解）の基礎を学習します。特に、私大文系の学生が苦手とする「数的処理」と「経済原論」を強化します。受講生が
知識を持っていないことを前提にして、各科目の担当講師が講義を行います。所属する学部を問わず、受講される皆さんが初めて学習する科目を無理なく理
解することができます。
筆記試験の出題科目に加え、公務員の業務紹介、近年評価のウエイトが高い人物試験の対策講義も実施します。また、個別面談を実施し、受講生の学習
上の悩みや進路の希望等を踏まえて、一人ひとりの状況に応じたアドバイスを行います。

最重要科目の基礎をしっかり固める２年目

基礎力充実講座
About the 2nd year curriculum 最重要6科目の基礎をマスター2年目

生
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通
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者
用

神
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通
学
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用

生
田
通
学
者
用

神
田
通
学
者
用
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講義

国家総合職選抜コース2

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月3月 4月 5月 4月 5月6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

合格者
座談会

個別
面談

個別
面談

模擬
試験

模擬
試験 模擬試験

2
次
試
験
対
策
講
座

公
務
員
試
験
開
始

講義　◎ 論文・作文対策 ◎ 時事対策 ◎ 面接対策

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月5月 4月6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 5月

個別
面談

合格者
座談会

個別
面談

ガ
イ
ダ
ン
ス

選抜試験を実施します。模擬試験の成績、講座出席状況、本人の意欲等を踏まえてコース生を選抜します。少人数制で、国家総合職の過去問演習や、数的処理をは
じめ教養科目の強化演習、専門記述対策、政策論文対策、面接対策等、国家総合職試験［政治・国際・人文区分］［教養区分］合格に向けた徹底指導を行います。

Curriculum カリキュラム内容
教養科目 専門科目

11 4 8 5 7 10 10 12 6 6 4 5 5 9 6 12 6 316

民法教養
論文

基本
演習

時事
対策

14

社会
科学

人文
科学

SPI
対策 憲法

1

情報 行政法 国際
関係

専門
記述

基本
演習

総
まとめ

人物
試験
対策

経済
原論 財政学 政治学 行政学経営学 社会学科目

回数 16

一般
知能

（数的処理）

※開講科目（予定）

※専門科目に関する内容が出題される採用試験（川崎市・千葉県内の一部市役所など）には対応していません。

講義　◎ 論文・作文対策 ◎ 時事対策 ◎ 面接対策

Schedule スケジュール（予定）
7月 8月 9月5月4月 6月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

個別面談

模擬試験

個別面談

模擬試験

講座と連携した充実のバックアップシステム

教養論文試験と専門記述試験で合格答案を書く力を養成します。論文の書き方、頻
出テーマに関する知識などを講義します。講義内容を踏まえて、頻出テーマについての
論文を作成し、講師が添削して修正点を指導します。

論文試験対策

講座出身の公務員試験合格者を招き、体験談を通じて合格するためのアドバイスをしても
らいます。試験本番までの具体的な学習スケジュール、苦手科目の克服法、面接に備えてど
んな準備をしておけばよいか等々、受講生にとって価値のある活きた情報を提供します。

合格者座談会

個別面談

様々な職種があり、科目数が多い公務員試験に合格するためには、明確な目的意識
と効率のよい学習が不可欠です。進路希望の確認、試験情報の提供、学習方法の相
談等を通じ、個々の状況に合わせたアドバイスを行っています。

人物試験対策

人物試験対策では、面接試験や集団討論等に関する講義を実施します。講義を踏まえて、
エントリーシート（面接カード）の作成、模擬面接、集団討論の演習を行います。座学に加え
て、実際に演習に取り組むことによって、試験本番で実力を発揮できる力を養成します。

2次試験対策講座（4年次）

１次試験の前後に２次試験対策（人物試験対策）を実施します。講師と公務員になっ
た先輩達が面接試験の準備の進め方、面接試験のポイントなどについてアドバイスし
てくれます。また、職種別の２次試験対策も実施します。講師が各職種の2次試験の傾
向に即した講義を行い、内定を獲得するためのポイントを指導します。例年の傾向を
踏まえた上で、最新の情報を加味し、精度の高いアドバイスを行います。

国家総合職選抜コース2

幼い頃からの夢を叶えるために、警察官・消防官試験対策講座を受講しました。受講前は「何をすべきか」が分
からず、どこから手をつけたら良いか分からない状態でした。しかし、本講座では試験までの学習計画とやるべ
きことを明確に示してくださり、1日も無駄にすることなく試験を迎えることができました。特に、オンデマンド配信の
講義は自分のペースで進められ、苦手な箇所や理解が不十分な箇所を何度も見返し、理解を深めることができ
ました。他にも出題傾向の高い問題から中心に教えてくれるため、限られた時間の中で必要な知識だけを効率
的に学ぶことができました。また、講義と並行して問題集を反復することで、出題形式に慣れることも重要だと感
じました。 面接対策では、担当講師が親身になって繰り返し練習に付き合ってくださった結果、はじめは苦手
だった面接が試験本番ではどんな質問にも自信を持って対応できるレベルに到達することができました。最終
的に複数の受験先から合格をいただくことができ、本講座を受講して本当によかったと思っています。

本講座では、基礎力充実講座で培った学力を基に公務員試験合格に向け、よりハイレベルな学習を行います。合気道
部に入っている関係で出席できない講義もありますが、対面講義といつでも復習可能なオンデマンド配信を組み合わ
せたハイブリッド体制となっているため、自身の学習状況に合わせて受講することができ、文武両道で無理なく学習でき
ています。また、筆記試験対策だけでなく、論文・面接試験対策など二次試験対策も行われます。エクステンションセン
ターのスタッフや専任講師による個別面談・模擬面接等を通じ、一人ひとりの志望先に合わせたきめ細かな指導を受
けられるので、不安なく試験に挑むことができています。おかげで国家総合職試験（教養区分）と国家一般職試験（教
養区分）で最終合格することができました！皆さんも本講座を受講して、公務員試験合格を勝ち取ってみませんか。

徳竹 道大さん
（3年）

法学部　法律学科
（神奈川・桐光学園高校出身）

実力完成講座 受講生

本番直前に主要科目の総復習を行い、弱点の最終確認・修正をしていきます。徹底的
な復習で、忘れてしまっていた部分を再確認し、知識の定着を図ります。知識を新鮮な
状態にして本番に臨むことができ、得点アップにつながります。

総まとめ（4年次）

総まとめ

■東京消防庁消防官採用試験合格
■警視庁警察官採用試験合格

下重 怜士さん

商学部　マーケティング学科
（東京・貞静学園高校出身）

（4年）

警察官・消防官採用試験 合格者

※当該講座は2年目講座の修了が受講要件です。 ※休暇期間中（夏期・春期）にも概ね週2～4日の実施を予定しています。  
※曜日・時限はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 ※事情によっては、オンライン講義となる場合があります。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎

開講期間開講期間開講期間
4月中旬～翌年5月中旬4月中旬～翌年5月中旬

開講日数開講日数開講日数
週4日程度週4日程度

定員定員定員
200名200名

ガイダンスガイダンスガイダンス
3月下旬3月下旬

受講料受講料受講料
93,000円93,000円

※休暇期間中（夏期・春期）にも対面講義の実施を予定しています。※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 
※事情によっては、すべてオンライン講義となる場合があります。

Information（予定）
開講場所開講場所開講場所
神田・生田校舎神田・生田校舎

開講期間開講期間開講期間
6月中旬～翌年5月中旬6月中旬～翌年5月中旬

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
5月中旬5月中旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

※休暇期間中（夏期・春期）にも対面講義の実施を予定しています。※日程はガイダンスまたはホームページにてお知らせします。 ※一旦納入した受講料は、返金できません。 
※事情によっては、すべてオンライン講義となる場合があります。

開講場所開講場所開講場所
神田校舎神田校舎 ※神田・生田通学者合同受講で

対面講義は神田校舎にて実施します。

開講期間開講期間開講期間
5月中旬～翌年3月5月中旬～翌年3月

定員定員定員
50名50名

ガイダンスガイダンスガイダンス
4月中旬4月中旬

受講料受講料受講料
88,000円88,000円

幼い頃からの夢を叶えました

学生生活を両立しながら、３年次に合格できました

3年次で総合職・一般職
いずれも［教養区分］に合格！

「市役所試験対策講座」では、択一試験で出題される教養科目を中心に講師による対面講義とWeb講義（オンデマンド）により学習します。さらに、近年評価のウ
エイトが高い論文試験や面接試験の対策も学ぶことができます。全国で実施される市役所試験の合格をねらうことができるようになります。

市役所試験に対応！

市役所試験対策講座
About the 3rd year curriculumEX 3年目

※専門試験が課される警察事務の採用試験には対応していません。

Information（予定）

「警察官・消防官試験対策講座」では、択一試験で出題される教養科目を中心に講師による対面講義とWeb講義（オンデマンド）により学習します。さらに、近年評価
のウエイトが高い論文・作文試験や面接試験の対策も学ぶことができます。全国で実施される警察官・消防官の採用試験の合格をねらうことができるようになります。

警察官・消防官試験に対応！

警察官・消防官試験対策講座
About the 3rd year curriculumEX 3年目

3年目の「実力完成講座」は、2年目の「基礎力充実講座」で学習した内容を土台に、択一試験・論文試験・人物試験について総合的に対策します。志望者
の多い地方上級（都道府県・政令指定都市）、国家一般職・国家専門職、市町村の事務系職員の採用試験で複数合格できるカリキュラムとなっています。
通常の講義に加えて、国家総合職を目指す受講生を対象とした「国家総合職選抜コース」も開講します。

知識を広げ、理解を深める。実力を磨くサードステップ

実力完成講座
About the 3rd year curriculum 複数の公務員試験で合格できる実力を完成させる3年目

公務員試験
開始

公務員試験
開始
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Messages from Students Who Passed 合格者からのメッセージ

国家総合職選抜コースは、意識の高い少人数のメンバー
で構成されており、追加の受講料は一切かかりません。通
常クラスの内容では物足りない方や、真剣に学ぶ受験仲
間を作りたい方に特におすすめのコースです。私は選抜
コースのメンバーを中心に、週1回の勉強会を行っていま
した。勉強会では1人では対策しづらい小論文や面接の
練習など筆記試験以外の対策もしました。こうした時間を
共有し、試験をともに乗り越えた仲間は、その後も長く付き
合える大切な存在になっています。また、国家総合職を第
一志望としていなくても、総合職レベルの試験に触れてお
くことは、他の公務員試験を突破するうえで非常に有利に
働きます。科目数の多い筆記、論文、面接と公務員試験は
長い道のりですが、講師のアドバイスを信じて全力で取り
組んでほしいです。仲間とともに学ぶ環境は、あなたの力
を確実に押し上げてくれると思います。

■国家公務員採用一般職試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■茨城県警察官採用試験合格

根本 梨公さん

経営学部  経営学科4年
（茨城・下妻第一高校出身）

■国税専門官採用試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格

北川 健大さん

文学部
英語英米文学科4年
（東京・松原高校出身）

仲間と共に合格をつかみ取る
選抜コース

何か本気で打ち込めるものを
見つけたい

大学の授業やアルバイトなどとの
両立ができました

将来の選択肢を広げる一歩から
生まれる充実感

公務員試験講座があるから
専修大学を選びました

手厚いサポートが
大きな支えになりました

公務員試験合格への
一番の近道

至れり尽せりの講座で
着実に力がつく3年間

講師やエクステンションセンター職員、
友人の存在が支えに

私は専修大学の公務員試験講座のおかげで、勉強を始
めた時期が２年次からだったにもかかわらず、無事に合
格することができました。講義後には友人と一緒に帰りな
がら互いに励まし合い、悩みを共有した時間が大きな支
えとなりました。また、講師陣には不安を丁寧に聞いてい
ただき、学習方法や面接対策について的確なアドバイス
をいただきました。模擬試験後には個別面談を設けてくだ
さり、本試験に向けての不安や具体的な勉強計画につい
てじっくり相談することができました。その中で、自分に足り
ない部分や今後重点的に取り組むべき課題が明確にな
り、前向きな気持ちで学習を続けることができました。さら
に、先輩方から直接受験の経験談を伺えたことで、合格ま
での道筋をより具体的に描くことができました。この講座
で得た横の繋がりと縦の繋がりに心から感謝しています。

公務員になるなら専修一択！
合格に心から感謝

困難を乗り越える力をくれた
講師との面談

学部での学びもサークルも、
公務員試験の合格も

基礎から応用まで、
着実に力を伸ばせる学び

効率よく学習できるカリキュラムと
すぐ相談できる環境が整っています

同じ目標に向かって、
切磋琢磨しあえる環境

学内講座で将来の選択肢が
広がりました

公務員試験の勉強をしていく中で、思うように点数が伸
びなかったり、気持ちが乗らず勉強が止まってしまったり、
挫折しそうになった瞬間が何度もありました。そんな状況
の中、講師との面談が学習のモチベーションを高めてく
れました。学習面では、自分が何をすればいいか分から
なくなった時に、どの分野を優先して取り組むべきか、何
を目標にすべきかをアドバイスしてもらえたことで迷うこ
となく勉強が進められるようになりました。また、精神面に
おいても、不安や悩みにしっかり向き合ってくれました。
困難や悩みに直面した際にかけてもらえた前向きな言
葉は、ただ励まされるだけでなく、自分は出来るという自
信につながりました。

専修大学への入学を決めた最大の理由は、公務員試験
講座が充実していたことでした。就職は大学卒業後、約
40年間働くことにつながる大切な選択であり、やりがいの
大きい公務員という仕事に強く魅力を感じていました。説
明会やインターンシップに参加する中で、将来やりたいこ
とが明確になり、公務員を志す気持ちもより強くなりまし
た。一方で、週2回のダンスサークルや学部の授業・課題
との両立には不安もありました。しかし、自分で参考書を
購入する必要はなく、講座で配布される教材を何周も繰
り返し解くことで、知識や解法を着実に定着させることが
できました。忙しい中でも学び続けられる環境が、この公
務員試験講座の大きな魅力です。

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格
■川崎市職員採用試験合格

井上 瞳さん

文学部  歴史学科4年
（神奈川・横浜平沼高校出身）

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格
■神奈川県職員採用試験合格
■海老名市職員採用試験合格

奥角 彩水さん

ネットワーク情報学部
ネットワーク情報学科4年
（神奈川・平塚江南高校出身）

この講座は、１年次の早い時期からスタートできるため、
心に余裕を持って学習できることに大きな魅力がありま
す。早期受講のおかげで、自然と仲間ができる点もメリッ
トだと感じています。私は大学進学を機に九州から上京
し、知り合いが一人もいない状態で大学生活を始めまし
た。最初は「とりあえず受講してみよう」という軽い気持ち
でしたが、2年次に国家総合職選抜コースを受講し、同じ
目標を持つ友人に出会いました。彼らとは、4年次になっ
た今でも仲が良く、連絡を取り合っています。この講座で
は、公務員試験に合格できる知識はもちろん、同じ志を
持つ仲間とのつながりや、互いに切磋琢磨できる環境の
素晴らしさも実感できます。受講して本当に良かったと感
じています。

「将来の選択肢を広げられたら」という軽い気持ちで、2
年次から公務員試験講座を受講しました。多くの受験指
導専門学校では３年次から受験勉強を始めることが多
いですが、専修大学では１年次または２年次から公務員
試験講座を受講できるようになっています。勉強が得意
ではなく、知識の習得に時間がかかる自分にはとても
合っている環境でした。早期から公務員試験講座がある
おかげで、筆記試験対策が本格化する３年次には勉強
の習慣を身につけられていたことも大きかったです。公
務員試験は科目数が多く大変ですが、必要な準備がす
べて大学内で完結するため、時間を有効活用することが
できます。気軽に受講できる学内講座が無かったら、公
務員を目指していなかったかもしれません。将来の選択
肢を広げてくれて、最終的に満足のいく進路に進むこと
ができたこの環境に感謝しています。

文学部 
英語英米文学科4年
（宮崎・宮崎北高校出身）

■宮崎県職員採用試験合格
■都城市職員採用試験合格

別府 暖斗さん ■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■川崎市職員採用試験合格

五十嵐 はるかさん

法学部  法律学科4年
（東京・國學院高校出身）

専修大学の公務員試験講座では、専門科目・教養科目
の指導はもちろん、学習計画の立て方や面接対策、メン
タル面のケアまで、勉強以外のサポートも充実しています。
また、論文対策や希望者に用意されている選抜コースな
ど、自分の目的に合わせた学習が可能です。さらに、同じ
目標を持つ仲間と出会い、学べる点も大きな魅力です。
試験の情報共有や教え合いを通じて、互いに高め合い
ながら切磋琢磨できる環境が、最後まで頑張り抜く力に
なります。将来の進路が定まっていない方にとっても、公
務員になりたいと思っている方にとってもこの講座を受
講することは必ず有意義な経験になるはずです。経験豊
富な講師陣のもとで、最後まで諦めず希望の合格を手に
してほしいと思います。

公務員試験は出題科目が多く、覚える範囲も非常に広い
ため、何から手を付ければよいのか分からず不安になる
ことも多いと思います。しかしこの公務員試験講座では、
重要なポイントが分かりやすく整理されており、覚えるべ
き部分が明確になるため、効率よく学習を進められました。
また、苦手な人が多い面接試験対策についても、エクス
テンションセンターですぐに相談できる環境が整ってい
るため、不安や疑問を1つずつ解消しながら対策を進め
ることができました。さらに、目標を共有する仲間と励まし
合い、切磋琢磨できる環境も公務員試験講座の大きな
魅力です。時には思うように結果が出ず悩むこともありま
したが、周囲の支えがあったからこそ最後まで諦めずに
取り組むことができました。公務員試験講座を受けて、受
験は決して一人で戦うものではなく、仲間と支え合う団体
戦であると改めて実感しました。

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

坂井 遥宇さん

経済学部  現代経済学科4年
（新潟・新発田高校出身）

■東京都特別区職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格

亀山 潤大さん

法学部  法律学科4年
（埼玉・浦和学院高校出身）

そう思い、公務員試験講座の受講を決めました。公務員
試験は科目数が多く、長時間の勉強が必要になりますが、
努力した分だけ確実に実力がついていく実感があり、成
果が出たときの達成感は何にも代えがたいものでした。
新しい知識が増えていくこと自体が楽しく、それが日々の
モチベーションの源になっていたように思います。勉強に
つまずいたときには、講座の友人と教え合うことや、講師
に質問をして疑問を残さないように心がけました。また国
家総合職選抜コースで、学力や目標が近い仲間とともに
学べたことが、最後まで頑張り抜けた大きな理由です。そ
こで出会った友人たちと励まし合いながら、国家総合職
の最終合格まで駆け抜けることができました。この経験
は、私の大学生活で最も印象深い思い出となっています。

公務員試験講座は学内講座ということもあり、時間を有
効活用できるため、大学の授業やアルバイトなどと両立さ
せることができる点は、本講座の魅力の１つだと思います。
また、対面形式やオンデマンド配信など、自分に合った方
法で受講することができるため、無理なく勉強を続けるこ
とができました。講座内では、公務員試験に必要な各科
目の講義はもちろん、論文試験対策や面接試験対策な
どの講義も展開されているため、択一試験以外で公務員
試験に必要な対策についても、充実した講義を受講する
ことができます。また、同じ目標に向かって一緒に頑張る
仲間ができることで、自分のモチベーション維持にも繋が
ります。公務員試験の準備はやるべきことが多く、大変な
ことや苦労することもあるかと思いますが、公務員試験講
座を十分に活用し、皆さんがそれぞれ納得のいく進路に
進めるよう応援しています。

■石川県職員採用試験合格
■国家公務員採用総合職試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格

駒井 颯斗さん

文学部  歴史学科4年
（石川・金沢錦丘高校出身）

■国税専門官採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格

樋口 葉月さん

法学部  法律学科4年
（千葉・稲毛高校出身）

公務員試験は民間企業の就職活動と違って長丁場にな
りがちですが、専修大学の公務員試験講座を受講してい
れば、周囲の熱意に引っ張られて、自然と最後まで走りき
ることができます。公務員試験講座の魅力は、なんといっ
ても「圧倒的な情報量」です。講師やエクステンションセ
ンターのスタッフが集めた情報、そして質の高い教材は、
合格への最短ルートです。また、オンデマンド配信や個別
面談など、授業以外のサポートが手厚いのも大きな支え
になります。公務員試験の受験勉強は長く、時には心が
折れかけることもあると思います。そんな時は、友達と励
まし合い、弱音を吐きながらでもいいから、とにかく机に
向かってみてください。きっと合格が見えてきます。 辛い
時間の先には、「内定」の二文字だけでなく、過去の自分
よりも、何倍も成長したあなたが待っているはずです。

公務員試験講座では、基礎から応用まで順を追って学
べるため、自分の理解度を確認しながら無理なく進めら
れたのが良かったです。1年次の頃から基礎を固められ
たことで、勉強に対する苦手意識もなくなり、前向きに取り
組むことができました。講義の中で特に印象に残ってい
るのは、TAC講師の個別面接指導で、話し方や志望動
機の伝え方など、自分では気づきにくい点を丁寧に指摘
していただけたことです。また、実際に公務員として働く
卒業生の方から直接お話を聞く機会があり、仕事のイ
メージが具体的になったことで「公務員になりたい」とい
う気持ちが一段と強まりました。大学の中で質の高い指
導を受けられる環境に恵まれたおかげで、最終合格に繋
がったと感じています。

■国税専門官採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■東京都職員採用試験合格

小野寺 陽士さん

法学部  政治学科4年
（神奈川・海老名高校出身）

■相模原市職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

長瀬 鈴香さん

経済学部  現代経済学科4年
（神奈川・麻布大学附属高校出身）

最初は公務員という職に対するイメージが漠然としてい
ました。卒業生を迎えた講演会をはじめ、多様な職種やリ
アルな体験談を聞くことができ、想像以上に多くの選択肢
があること、その中で自分自身がなりたいと思える仕事を
見つけることができました。また、1年次という早期からの
基礎固めはもちろん、試験スケジュールの立て方や面接
のネタ作りなど、先を見据え、受講生を想ったきめ細かな
指導が忙しい受験期の自分を助ける土台にもなります。
最後まで受験に励めたのは、講師陣やエクステンション
センター事務課の職員の方々から日々かけられる言葉を
もとに、様々な可能性を捨てずに取り組めたからだと思い
ます。「なんとなく」という思いからでも、最後には「やって
よかった」と思えるはずです。

私は高校生の頃から公務員を志望していたため、この公
務員試験講座を受講するために専修大学を選びました。
公務員試験講座では、出題科目の講義だけでなく、公務
員試験の概要や面接対策、出題科目の勉強方法まで丁
寧に教えていただき、何から始めればよいのか分からな
かった私にとって大きな助けとなりました。公務員試験は
決して簡単ではありませんが、特別な能力は必要ありま
せん。基本的な問題を確実に正解し、面接試験では聞か
れたことに素直に答えるなど、当たり前のことを積み重ね
られる人であれば、公務員試験に必ず合格できます。専
修大学の公務員試験講座では正しい合格法を提供して
くれるので、公務員になりたいと考えている人にとっては
とても良い環境だと思います。

■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■神奈川県職員採用試験合格
■北海道警察行政職員採用試験合格

小川 佳那さん

文学部  哲学科4年
（新潟・高田北城高校出身）

■富山県職員採用試験合格
■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格
■裁判所職員採用一般職試験合格
■東京都特別区職員採用試験合格

小久保 宗一郎さん

法学部  法律学科4年
（富山・新湊高校出身）

公務員に興味がある人や絶対になりたい人におすすめ
の講座です。1年次は基礎的な数的処理から始まります。
ここで行われた内容は解けなくても頭の片隅に残ること
が大事だと思います。2年次からは数的処理に加えて憲
法などの専門科目が始まります。3年次は1・2年次の内容
を再び行い、問題演習が中心になります。一気に量をこ
なすのではなく、長い期間をかけて着実に合格へと導くカ
リキュラムが組まれています。また、1・2年次に数的処理
を学ぶことでSPIやSCOAなど民間企業でも扱われてい
る採用試験にも有利になります。さらに、講義だけでなく
面談や面接対策、過去の先輩の記録を閲覧できるなど
至れり尽せりの内容になっています。ぜひこの講座を受
講し、皆さんにも合格を掴んでほしいです。

父の影響で公務員を目指し、本講座を受講しました。縦
のつながりが強い点が、この講座の大きな魅力だと感じ
ています。合格者報告会では先輩方に直接相談でき、エ
クステンションセンターでは過去の合格者の資料を閲覧
できるため、非常に参考になりました。また、講師や職員
の方 も々親身になって相談にのってくれました。長期休暇
中の集中講座ではグループで講義を受けるため、自然と
交流が生まれます。私も、その機会を通じて友人ができま
した。直前期には不安もありましたが、同じ目標に向かっ
て努力する友人と励まし合ったり情報交換を行うことで
最後まで頑張ることができました。内定を掴めたのは、こ
の講座のおかげだと思っています。■東京都特別区職員採用試験合格

■国家公務員採用一般職試験合格
■国税専門官採用試験合格

井川 愛さん

人間科学部  社会学科4年
（千葉・専修大学松戸高校出身）

■厚木市職員採用試験合格
■東大和市職員採用試験合格

中條 光さん

経済学部　
生活環境経済学科4年
（東京・成瀬高校出身）
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