
キャリア入⾨キャリア入門
自分の性格や価値観、
社会の仕組みを知り、
将来像を描く第一歩。

キャリアマッチングキャリアマッチング
就業体験を振り返り、
自分の⽬標や進路を明確にする。

キャリア科目２
（キャリア研究）

企業の課題にチームで取り組み、
解決策を考える実践的な学び。

キャリア長期体験
（プロジェクト型）
キャリア長期体験
（プロジェクト型）

プロジェクト活動を通じて、
社会人として必要な力を身につける。

キャリア科⽬１
（キャリア開発）
キャリア科目１
（キャリア開発）

業界や企業について学び、
自分の進路を計画する⼒を育てる。
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