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国際交流センター主催 

令和７年度 春期留学プログラム募集要項 
１．コース概要 

コース 留学先大学・ 
研修校 

研修費用※1 

（概算） 
燃油サーチャージ 

及び現地空港税等 

募集人数 

※2 

応募に必要な 

語学能力基準 

研修・旅行 
取扱会社 

英語 
ワイカト大学 

（ニュージーランド） 
約 753,000 円 

約 15,000 円 
燃油ｻｰﾁｬｰｼﾞは 

航空運賃に含む 

20 名 なし 

(株)ｱｰｸ･ｽﾘｰ･ 

ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 

中国語 
国立中山大学 

（台湾） 
約 357,000 円 約 24,000 円 14 名 

参加を希望する 

コースの言語を 

学内または学外で 

学んでいること 

コリア語 
慶煕大学 

（韓国） 
約 405,000 円 約 15,000 円 20 名 

ドイツ語 

ﾏﾙﾃｨﾝ・ﾙﾀｰ大学 
ﾊﾚ・ｳﾞｨｯﾃﾝﾍﾞﾙｸ 

（ドイツ） 
約 513,000 円 約 97,000 円 14 名 

フランス語 
ﾄｩｰﾚｰﾇ語学ｾﾝﾀー  

（フランス） 
約 600,000 円 約 99,000 円 14 名 

スペイン語 
グアナフアト大学 

（メキシコ） 
約 596,000 円 約 44,000 円 14 名 

  

※１ 研修費用は、専修大学春期留学プログラム補助金（北中米・欧州 45,000 円、オセアニア 35,000 円、アジア 25,000 円）を

差し引いた金額です。研修費用は、令和７年７月時点の為替レートに基づく概算金額です。研修開始前において為替変動や参

加人数による金額変動、原油価格、運送・宿泊機関等の料金、査証申請料金、海外旅行保険料、危機管理対策保険料の改

定及びその他の事由により、上記概算金額より研修費用が高額となったり、変更する場合があります。変更となった場合にかかる費

用は自己負担となります。なお、上記研修費用には各航空会社が設定する燃油サーチャージ（燃油特別付加運賃）、現地空港

税及び日本国内空港使用料、国際観光旅客税は含みません。総費用はそれらを加えた金額となります。正式な総費用は候補者

オリエンテーションにてお知らせします。 

※２ 応募状況により、定員が増減する可能性があります。最少催行人数は英語コース及びコリア語コースは 10 名、フランス語コースは 7

名、その他のコースは 3 名となります。また、選考の結果、候補者が最少催行人数より下回った場合、その研修校のプログラムは中

止となります。なお、募集人数を超える応募があっても、選考の結果、募集人数を下回る候補者数になる場合があります。 

※３ 参加人数によって、研修費用や航空運賃が変動する場合があります。 

 

２．応募条件 

①【英語コース】 

      応募に必要な語学能力基準はありません。 

 【英語以外の外国語コース】 

参加を希望するコースの言語を学内または学外等で学んでいること 

②参加目的が明確なこと（観光目的ではないこと） 

   ③心身ともに本留学プログラム参加に支障がないこと 

※既往症・現病歴等のある学生は、医師からの診断書の提出を求める場合があります。申込前に国際交流センターまで相談し

てください。なお、候補者決定後、大学から留学先大学・研修校へ状況を説明し、留学先大学・研修校が受入可否の判断する

ことになります。 

   ④異文化に柔軟に適応でき、団体行動がとれること 

   ⑤本留学プログラムの全日程（事前事後研修・オリエンテーション含む）に参加できること 

   ⑥留学諸手続き及び留学プログラム参加中において、留学先大学・研修校、研修・旅行取扱会社及び本学の指

示に従うこと 

   ⑦保証人の承諾が得られること 

※なお、本プログラムは本学在学生（休学者を除く）のみ対象となります。 
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３．申込方法 

応募を希望する学生は、専修大学国際交流センターのホームページ内にある「令和 7 年度春期留学プログラム

申込フォームより必要事項を全て入力し、「承諾書」を PDF にて添付の上、データを送信してください。「承諾書」に

ついては、国際交流センター（生田キャンパス９号館５階）及びグローバルカウンター（神田キャンパス 10 号館

15 階）窓口にて配付しています。または、in Campus の「ライブラリ」内にある「【国際交流事務課】留学プログラ

ム関連情報」＞「春期留学プログラム関連書類」に「承諾書」の PDF データを掲載していますので、各自ダウンロー

ドしてください。 

※「承諾書」には申込者の署名・捺印と共に、必ず保証人の署名・捺印が必要です（同一印は不可）。 

※日本国籍以外の学生は、申込時に別途提出する書類があります。詳細は、申込前に国際交流センターまで問 

い合わせください。 

 

４．申込締切日  

   令和 7 年 10 月 9 日（木） 16：30 締切 

 

５．選考方法 

① 全コース、語学の筆記試験及び書類審査の総合評価により選考します。語学の筆記試験及び書類審査の

結果、面接試験を行う場合があります。面接試験対象となった応募者には、国際交流センターより in 

Campus の「個人宛のお知らせ」にて連絡します。面接試験を実施する場合は、原則として、10 月 18 日

（土）午前中に行います。 

② 春期留学プログラム 2 度目の参加者（同一言語コース）は、選考試験の際の優先順位が下がります。なお、 

専修大学附属高等学校または専修大学松戸高等学校出身の学生で高校 3 年次に本留学プログラムに参

加した学生は、春期留学プログラム 2 度目の参加者（同一言語コース）とみなし、優先順位が下がります。 

③ 筆記試験は、生田キャンパスにて 10 月 11 日（土）に実施します。 

④ 筆記試験未受験者は、選考の対象外となります。 

 

６．専修大学春期留学プログラム補助金 

春期留学プログラム参加学生の経済的負担を軽減し、グローバル人材の育成を支援するために補助金を支給

します。＜北中米・欧州：45,000 円、オセアニア：35,000 円、アジア：25,000 円＞ 

なお、研修費用は「専修大学春期留学プログラム補助金」を差し引いた金額になっています。 

 

７．研修費用の支払い 

候補者決定後、本学及び研修・旅行取扱会社の指示に従い、研修費用を指定する銀行口座に振り込んでく

ださい。なお、振込手数料は振込人負担となります。また、海外旅行保険料及び危機管理対策保険料について

は、研修費用とは別に各自がクレジットカードで支払います。支払方法の詳細は、候補者オリエンテーションにて説

明します。 

    ※支払いには研修・旅行取扱会社によるローンを利用することができます。ただし、利用の際には審査があります。 
    ※海外旅行保険料については、ローンを利用できません。 
 

８．研修参加の取消 

     候補者決定後、やむを得ない理由による参加を取り消す場合は、取り消しによって生じた所要経費相当額

（キャンセル料）を支払うことになります。また、候補者決定後、参加を取り消す場合は留学プログラム申込金
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（1,500 円）の返金はできません。さらに、事前研修開始後に参加を取り消す場合は、参加取消後の事前研

修に出席しない場合でも、事前研修費（8,000 円）の返金はできません。 

 

９．研修費用に含まれるもの 

●交通費：航空運賃（燃油サーチャージ、その他諸税を除く。※中国語・ドイツ語・フランス語・スペイン語コース

は候補者決定後に航空券手配）、現地における団体での利用交通機関の運賃 

●授業料：プログラムに含まれる課外活動費 ●宿泊費：研修先の宿泊費用 

●食事代：下記に示す研修校での食事代及び研修日程に明示した食事代（研修スケジュールや研修校等の

事情により変更する場合があります。） 

【１日３食（朝・昼・夕）】 ワイカト大学、グアナファト大学（日曜を除く） 
【1 日 2 食（朝・夕）】  マルティン・ルター大学ハレ・ヴィッテンベルク／トゥーレーヌ語学センターは休日のみ 3 食(朝・昼・夕) 

【 自 己 負 担 】 慶煕大学・国立中山大学 

●海外旅行保険：東京海上日動火災保険株式会社 学研災付帯 海外留学保険 

             取扱：株式会社専大センチュリー（神田キャンパス） 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-10-3 スリースタービル内 

TEL：03-5215-1260 

●危機管理対策保険：J-TAS（JCSOS トータルアシスタンスサービス） 

取扱：特定非営利活動法人海外留学生安全対策協議会 

〒150-0002 渋谷区渋谷 2-12-15 日本薬学会長井記念館ビル１F 

TEL：03-6418-0717 

●NZeTA 申請料（ワイカト大学のみ）※1 ●渡航関係手続手数料 ●団体行動中の税金・チップ  

●事前研修費用(8,000 円) ●留学プログラム申込金（1,500 円） 

 
※1 ニュージーランドの入国において、査証（ビザ）が免除されている短期間滞在の者は、オンライン上で事前入国申請を行うことが

義務付けられています。詳細については、候補者オリエンテーションにて説明します。 

 

10．研修費用に含まれないもの 

●燃油サーチャージ(燃油特別付加運賃) ●現地空港税 ●国際観光旅行税 ●日本国内空港使用料  

●超過手荷物料金 ●旅券（パスポート）取得費用 ●現地での通学交通費  

●現地で使用するテキスト代 ●K-eTA 申請費用（慶熙大学のみ）※1  ●査証取得費用※2  

●天災等不可抗力事由によって生じた費用 ●プログラムに含まれない食事代 

●プログラムに含まれないオプショナルツアー代 ●研修費用振込手数料  

 

※1 2024 年 4 月 1 日～2025 年 12 月 31 日の期間、一時的に電子渡航認証システム（K-ETA）の適用免除となっています
が、2025 年 12 月 31 日以降については未定です。申請が必要となった場合には別途お知らせします。 

※2 日本国籍以外の学生については留学にあたり査証（ビザ）を取得しなければならない場合があります。ビザ発給に係る手続きは
大学が定めた期限までに大学が指定したビザ申請代行業者にて行ってください。なお、手続きにかかる費用は自己負担とします。 

 

11．単位認定 

本プログラム修了者には、「海外語学短期研修 2」（2 単位）として単位認定される制度があります。成績評

価についてはプログラムの達成度により本学の基準で行われます。詳細は候補者オリエンテーションでお伝えします。

なお、学部 4 年次以上、大学院生及び同一言語コース 2 度目の参加者は単位認定の対象外となります。 

 

 12．事前研修 

11 月～12 月のうち土曜日（３日間）に事前研修を行います。正規授業等の理由以外での欠席は一切認

めません。なお、下記の研修以外にも留学プログラムに有効と考えられる研修が随時加えられる場合があります。 
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【事前研修(語学)】 

270 分×2 日間  各言語の基本的な文法及び日常会話、現地事情等を中心に学びます。 

実施日：11 月１日（土）、11 月 15 日（土） 

実施場所：生田キャンパス 

【海外安全セミナー】 

海外渡航にあたって、事件や事故に巻き込まれないようにするためにはどのような準備をすべきなのか等、事例や

資料をもとに学びます。 

実施日：12 月 6 日（土） 

実施場所：神田キャンパス 

 

13．事後研修 

帰国後、事後研修として帰国報告会を行います。 

【帰国報告会】 ※全コース必須 

３月中旬～下旬（予定） （生田または神田キャンパスにて実施） 

※事前・事後研修は、留学プログラムの一環として行いますので、正規授業以外のやむを得ない理由での欠席は一切認めません。 
 

 【TOEFL ITP®テスト日程】 ※英語コース推奨 

3 月 19 日（水）10：30～13：00（神田キャンパスにて実施） 

※必須ではありませんが、成果検証として帰国後に TOEFL ITP®テストを受験することを推奨します。 

 

14．専修大学付属高等学校生徒の参加について（ワイカト大学・慶煕大学） 

    高大連携の一環として、ワイカト大学については、専修大学附属高等学校及び専修大学松戸高等学校の、慶  

煕大学については専修大学附属高等学校の卒業予定者数名が参加する予定となっています。参加に際しては、

各種オリエンテーション、事前・事後研修、研修先の授業等、全日程が専修大学生と同じスケジュールとなります。

なお、付属高校生の参加者は本学進学予定者で、本学の募集人数（ワイカト大学 20 名・慶煕大学 20 名）

とは別枠となります。 

 

15．ホームステイ・下宿について 

ホームステイ・下宿は、現地の一般家庭に滞在し、家族との共同生活を通じて、語学力の向上のみならず異な

る生活・文化習慣を体験し、理解することにその意義があります。ホームステイ・下宿先は、研修校によって割り当て

られますが、家族構成（1 人だけの場合もあります。）や家庭環境、出身国はそれぞれ異なります。日本との文

化・生活習慣等の違いを受けとめ、参加者皆さんが積極的な姿勢で臨むことによって、充実した生活体験となるで

しょう。また、ホームステイ・下宿先の手配状況によっては、同時に他の専修大学の参加者や留学生を受け入れる

場合もあり、必ずしも参加学生 1 人につき 1 家庭が割り当てられるとは限らず、他の留学生と受入れ条件が異な

る場合があることを理解しておいてください。なお、研修校が手配したホームステイ・下宿先については、個人的な嗜

好等の理由では変更できません。また、ホームステイ・下宿先の決定は、出発直前（１週間前頃～出発までの間）

になります。 

 

16．追試験について 

本プログラムは、後期試験終了後に順次所定のスケジュールで出発します。仮に、専修大学定期試験規程によ

り追試験の受験対象者となり、留学期間が追試験と重複した場合でも、追試験を理由に一時帰国または留学の

中断をすることはできません。 
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17．選考から出発までのスケジュール（予定） 

選考・オリエンテーション 日  程 

書類選考 申込後～10 月 14 日（火） 

筆記試験                     ※対面 10 月 11 日（土） 

面接試験 ※該当者のみオンラインで実施 10 月 18 日（土） 

候補者発表 10 月 20 日（月） 

候補者オリエンテーション① 

(国際交流事務課説明)        ※対面 
10 月 25 日（土） 

候補者オリエンテーション② 

(旅行業者説明) 

事前研修①            ※対面 

11 月１日（土） 

事前研修②              ※対面 11 月 15 日（土） 

海外安全セミナー           ※対面 12 月 6 日（土） ※神田キャンパス 

出発前オリエンテーション      ※対面 12 月中旬または 1 月中旬～1 月下旬 

出発 1 月下旬～ 

・ 上記の日程は変更となる場合があります。 
・ 正規授業以外の理由での欠席は認めていません。 
・ 実施形式（対面/オンライン）は、変更になる場合があります。 
・ 各種オリエンテーション及び事前研修の実施場所は、原則として生田キャンパスとなります。（海外安全セミナーを除く） 
・ 上記以外に追加でオリエンテーション・事前研修を行う場合もあります。その際は事前に国際交流センターよりお知らせします。 
 

18．研修・旅行取扱会社 

株式会社アーク・スリー・インターナショナル 

東京支店（担当：青木・長島） 

TEL: 03-6261-6647 E-mail: senshu-kokusai@arc3.co.jp 

営業時間: 月曜～金曜 10:00～17:00（土日祝休業） 

  

19．問い合わせ先 

専修大学国際交流センター（生田キャンパス９号館５階） 

TEL: 044-911-1250  E-mail: outbound@acc.senshu-u.ac.jp 

平日: 9:00～16:30 

＜夏期休暇期間中（8/3(日)～9/19(金)）の窓口業務時間＞ 

平日: 10:00～16:00 

※土、日曜日は業務を行っていません。 

※8/11（日）～8/17（土）は夏期一斉休暇期間のため窓口業務を行いません。（両キャンパス共通） 

※神田グローバルカウンターの窓口開設日は、ホームページにて確認してください。 



募集案内リーフレット

専修大学 令和7年度
春期留学プログラム

申込締切：2025年10月9日(木)16:30まで

ワイカト大学

国立中山大学

慶煕大学

マルティン・ルター大学

トゥーレーヌ語学センター

グアナフアト大学

ハレ・ヴィッテンベルク校



MON TUE WED THU FRI

9:00～12:00 General
English General
English General
English General
English General
English

13:00～15:00 General
English General
English General
English General
English Free
Time

日付 都市名 交通機関 概要

2/6(金) 成田 飛行機 空路、オークランドへ

2/7(土)
オークランド
ハミルトン

専用車 到着後、ハミルトンへ

2/8(日) ハミルトン ホームステイ先にて研修準備

2/9(月)
～

3/6(金)
ハミルトン 英語研修

3/7(土) ハミルトン ホームステイ先にて自由時間

3/8(日)
ハミルトン
オークランド 専用車

オークランドへ
ホテル宿泊

3/9(月)
オークランド

成田
飛行機

空路、成田へ
到着後、解散

プログラム概要

研修内容

・
名門国立大学で異文化理解を深める

・
マオリ文化研究が盛ん

・
University
of
Waikato
College
教員によるテーマ学習あり
（過年度実績）

留学期間：2026年2月6日(金)～3月9日(月)【32日間】
募集人数：20名（最少催行人数10名）　　滞在形態：ホームステイ　　所在地：ニュージーランド・ハミルトン

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介

ワイカト大学はニュージーランド北部にあるハミルトン市にメインキャンパスを持つ国立大学。

公園のような美しいキャンパスには11学部を擁し、約12,500名の学生が学び、そのうち約2,200

名は留学生が占める。マオリ族の学生が多いのも特徴で、マオリの研究においては国内外で最も高

い評価を得ている。元ニュージーランド首相のジャシンダ・アーダーン氏の出身校。

プログラム名 General
Englishコース

授業時間数(週) 約23時間

ワイカト大学 研修費用：768,000円　

(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

THE UNIVERSITY OF WAIKATO

クラス分けテスト

研修期間中に異文化理解をテーマとした

特別講義を予定。その他、渡航後申込可能な

タウポ湖やロトルア、ワイトモ洞窟観光
など

※一部を除き別途料金がかかります。

（概算金額）

1クラス人数 15～20名程度

※日本人留学生が非常に多い時期であるため、

クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

渡航前にオンラインにて実施予定

研修日程（予定）

※今年度は変更となる場合があります。



MON TUE WED THU FRI

9:00～12:00 Language
Course Language
Course Language
Course Language
Course Language
Course

午後 アクティビティ等

日付 都市名 交通機関 概要

3/4(水) 成田
飛行機
専用車

空路、高雄へ
到着後、滞在先ホテルへ

3/5(木)
～

3/20(金)
高雄 中国語研修

3/21(土)
高雄
成田

専用車
飛行機

高雄空港へ
空路、成田へ
到着後、解散

プログラム概要

研修内容
・
「聞く、話す、読む、書く」の４つのスキルを効率的に学べるカリキュラム

・
アクティビティを通じた文化体験

留学期間：2026年3月4日(水)～3月21日(土)【18日間】
募集人数：14名（最少催行人数3名）
　　　滞在形態：ホテル(2名1室)　　　所在地：台湾/高雄

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介

1980年創立の国立大学で台湾の「重点7研究型大学」のひとつに選定されている。

学生数約10,000人。国際化には特に力を入れており、44ヵ国約280校と協定を締結。

キャンパスは高雄市郊外の西子湾を臨む高台に位置し、プライベートビーチもある。

大学名の中山は台湾の「国父」孫文の号。

プログラム名 Chinese
Language
Program

授業時間数(週) 約15時間

国立中山大学 研修費用：381,000円　

(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

NATIONAL SUN YAT-SEN UNIVERSITY

クラス分けテスト

シティツアー、旗津島、
Meinung
&
Buddha

Museum、シュガーペインティング、太極拳、

ハンドメイド石鹸
など

※別途料金がかかる場合があります。

（概算金額）

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

渡航前にオンラインにて実施予定

研修日程（予定）

1クラス人数 15～20名程度

※日本人留学生が非常に多い時期であるため、

クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。



MON TUE WED THU FRI

9:00～16:00
※実施日によっては
9:00～13:00まで

コリア語学習 コリア語学習 コリア語学習 コリア語学習 コリア語学習

日付 都市名 交通機関 概要

3/1(日)
成田
仁川

飛行機
専用車

空路、ソウルへ
到着後、滞在先ホテルへ

3/2(月) ソウル 研修準備

3/3(火)
～

3/23(月)
ソウル コリア語研修

3/24(火)
仁川
成田

専用車
飛行機

仁川空港へ
空路、成田へ
到着後、解散

プログラム概要

研修内容

・コリア語の文法・会話を中心にレベル別クラスで学ぶ







・ソウルにある名門私立大学でアカデミックな雰囲気で学ぶことができる

・トウミ（現地学生）との交流で、韓国の文化と言語に触れる

留学期間：2026年3月1日(日)～3月24日(火)【24日間】
募集人数：20名（最少催行人数10名）　　
　滞在形態：ホテル(2名1室)　　　所在地：韓国/ソウル

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介
慶煕大学は1949年に開校し、韓国内の3大名門私学の一つであり、17の大学院、28の学部を持つ。

「大韓民国政府招請外国人奨学生プログラム」の韓国語研修機関として選定され、毎年100ヵ国余り

の国々からくる約6000人の留学生、在外韓国人へコリア語および韓国文化の教育を行っている。


プログラム名 春短期課程

授業時間数(週) 約25時間

慶煕大学 研修費用：420,000円　

(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

KYUNG HEE UNIVERSITY

クラス分けテスト

ソウル近郊の現地学習（国立中央博物館、

ロッテワールド等）、K-popダンスレッスン

体験
、料理体験、韓服体験など

※別途料金がかかる場合があります。

（概算金額）

1クラス人数 平均13名程度

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

現地到着後、実施予定

研修日程（予定）

●現地学習
(終日×２回)

国立中央博物館、ロッテワールド等予定

※日本人留学生が非常に多い時期であるため、

クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。



MON TUE WED THU FRI

9:00～12:15
communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

13:00～14:30
communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

communicative
language
class

日付 都市名 交通機関 概要

1/31(土) 羽田 飛行機
空路、ベルリンへ

※乗り継ぎあり

2/1(日) ベルリン
ヴィッテンベルク

飛行機

専用車
到着後、ヴィッテンベルクへ

2/2(月)

～

2/25(水)

ヴィッテンベルク ドイツ語研修

2/26(木)
ヴィッテンベルク

ベルリン
専用車

飛行機

ベルリンへ

空路、羽田へ

※乗り継ぎあり

2/27(金) 羽田 飛行機 到着後、解散

プログラム概要

研修内容
・ルターの宗教改革が始まった都市ヴィッテンベルクで歴史に触れる

・ドイツ語を総合的に学び、語学能力の向上を図る

・ベルリン、ハレへの小旅行（過年度実績）

留学期間：2026年1月31日(土)～2月27日(金)【28日間】
募集人数：14名（最少催行人数3名）
　　　滞在形態：ホームステイ　


所在地：ドイツ/ザクセン＝アンハルト州・ヴィッテンベルク市

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介
研修を行うロイコレアはハレ大学附属ドイツ語文学研究所で、語学研修を運営している。

ロイコレアがある町ヴィッテンベルクはハレや首都ベルリンから電車で約1時間の場所にある、

ルターの宗教改革が始まった場所として世界的に有名。1996年には世界遺産にも登録されている。

プログラム名

International
Winter
Academy

授業時間数(週) 約18時間

マルティン・ルター大学
ハレ・ヴィッテンベルク

研修費用：610,000円　

(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

MARTIN-LUTHER-UNIVERSITÄT HALLE-WITTENBERG

クラス分けテスト

Berlin(ブランデンブルグ門、ポツダム広場)、

Leipzig(市内観光、博物館見学等)、

Halle(マルティン･ルター大学ハレ･ヴィッテン

ベルク見学、市内見学等)、

Wittenberg市内観光、ルターの家見学
等

※別途料金がかかる場合があります。

（概算金額）

1クラス人数 平均10名程度

※日本人留学生が非常に多い時期であるため、

クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

現地到着後、実施予定

研修日程（予定）

※今年度は行き先が変更となる場合があります。



MON TUE WED THU FRI

AM Language
Course Language
Course Language
Course Language
Course Language
Course

PM

■1.5
hours
of
phonetics
■1.5
hours
of
tutorials
oral
and
reading
　(methods
to
improve
the
competences)
■3
hours
of
cultural
workshops

　(French
civilization
and
culture,

gastronomy,
literature,
arts,
songs
etc.)


日付 都市名 交通機関 概要

1/31(土) 成田 飛行機
空路、パリへ
※乗り継ぎあり

2/1(日)
パリ

トゥール
飛行機
専用車

到着後、トゥールへ

2/2(月)
～

2/27(金)
トゥール フランス語研修

2/28(土)
トゥール
パリ

専用車
飛行機

シャルルドゴール空港へ
空路、成田へ
※乗り継ぎあり

3/1(日) 成田 飛行機 到着後、解散

プログラム概要

研修内容
・レベル別クラスでコミュニケーション能力を磨く

・文化施設や歴史ある都市へ小旅行あり（過年度実績）

留学期間：2026年1月31日(土)～3月1日(日)【30日間】
募集人数：14名（最少催行人数7名）　　　滞在形態：ホームステイ　
所在地：フランス/トゥール

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介

トゥーレーヌ語学センターはパリの南西、特急列車TGVで1時間ほどの場所のトゥール市に位置する。

トゥールの地で100年以上の歴史を誇る伝統あるフランス語教育機関で、様々な国の留学生が学んで

いる。最も美しいフランス語が使われていると言われている都市でのフランス語研修。

プログラム名 Intensive
French
Course

授業時間数(週) 約20時間

トゥーレ―ヌ

語学センター
研修費用：699,000円　


(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

INSTITUT DE TOURAINE

クラス分けテスト

モンサンミッシェル
及び
サン・マロへのツア

ー、シュノンソー城訪問、クッキングクラス

など




※別途料金がかかる場合があります。

（概算金額）

1クラス人数 平均10～15名程度

※日本人留学生が非常に多い時期であるため、

クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

渡航前にオンラインテストを実施予定。

研修日程（予定）

※今年度は行き先が変更となる場合があります。

●午前は
3時間
Language
Courseにて学習

●午後は
音声学、読み書きに集中した授業・


ワークショップにて学習



MON TUE WED THU FRI

AM スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース

PM スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース スペイン語コース

日付 都市名 交通機関 概要

2/1(日)
成田

グアナフアト
飛行機
専用車

空路、グアナフアトへ
※乗り継ぎあり

到着後、ホームステイ先へ

2/2(月)
～

2/27(金)
グアナフアト スペイン語研修

2/28(土) グアナフアト
専用車
飛行機

グアナフアト空港へ
空路、成田へ
※乗り継ぎあり

3/1(日) 機内 飛行機

3/2(月) 成田 飛行機 到着後、解散

研修内容
・レベル別のクラスで文法や会話、読解を学ぶ

・歴史の授業、文化・料理セミナー、ダンスワークショップにてメキシコ文化を学ぶ

プログラム概要

留学期間：2026年2月1日(日)～3月2日(月)【30日間】
募集人数：14名（最少催行人数3名）
　　　滞在形態：ホームステイ　
所在地：メキシコ/グアナフアト

アクティビティ(例)

クラス・スケジュール例

学校紹介

グアナフアト大学は、1732年に創立した歴史ある大学です。グアナフアト大学が位置する

グアナフアト市は、1988年に「古都グアナフアトとその銀鉱群」としてユネスコ世界遺産に登録

されており、メキシコで最も美しい街として有名です。

プログラム名 Monthly
Courses

授業時間数(週) 約
23時間

グアナフアト大学 研修費用：640,000円　

(燃油サーチャージ及び現地空港諸税等の詳細は募集要項を参照）

UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO (UG)

クラス分けテスト

グアナフアト市内観光、博物館訪問
など






※別途料金がかかる場合があります。

（概算金額）

1クラス人数 平均10～15名程度

※クラスレベルによってはクラスに日本人留学生

しかいない場合があります。

アクティビティ等により多少時間数が増減します。

渡航後にクラス分けテストを実施予定。

研修日程（予定）



■問い合わせ先 

専修大学国際交流センター
場 所:生田キャンパス９号館５階 
TEL: 044-911-1250 ／Eメール: outbound@acc.senshu-u.ac.jp 
平日: 9:00〜16:30 
＜夏期休暇期間中（8月3日(日)〜9月19日(金)）の窓口業務時間＞
平日: 10:00〜16:00 ※土・日曜日は窓口業務を行いません。
※8/11（日）〜8/17（土）は夏期一斉休暇期間のため
　窓口業務を行いません。（両キャンパス共通）
※神田グローバルカウンターの窓口開設日は、ホームページにて
　確認してください。

 ㈱アーク・スリー・インターナショナル 東京支店 
東京都千代田区一ツ橋2-5-5 岩波書店一ツ橋ビル5階
電話番号: 03-6261-6647 
Eメール: senshu-kokusai@arc3.co.jp
営業時間: 月〜金 10:00〜17:00 定休日: 土・日・祝
担当者: 青木、齋藤、⾧島


