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応募の前に 

～海外留学を志す皆さんへのアドバイス～ 

国際交流センター長 

経営学部准教授  奥 村 経 世 

留学を志す皆さんが国際交流センターの留学プログラムに申し込む前に、プログラムの趣旨をきちん

と理解し、充実した留学を実現してもらいたいと考え、このアドバイスを用意しました。もしかしたら、

あなたにとって厳しい注意も含まれているかもしれませんが、大切なことなので現実と自分自身を直視

して留学に応募しましょう。 

１．大学の留学プログラムと私費留学(学外の留学プログラム)の違いを認識しましょう。 

・帰国後に単位認定の措置があります。 

国際交流センターのプログラムは、単位認定に必要な文部科学省の規定を満たすように設計されてい

ます。このため、留学期間が在学期間に算入されるので、適切に履修計画を立てて単位修得をすれば、

4 年間での卒業が可能です。なお、４年間での卒業が可能かどうかは、所属の学部学科に応じ、①留学

をする年次及び②参加プログラムにより異なります。そのため、応募の直前ではなく留学を検討した段

階で必ず所属学部の教務課に①と②を伝えた上で相談し、留学をした場合の卒業の取り扱いについて確

認してください。 

・留学する学生のための奨学金・補助金制度が充実しています。 

本学は、｢専修大学国際交流センタースタディアブロード・ファイナンシャルサポート制度（SAFS）｣

により実施する全ての留学プログラムに経済的援助をしており、その他にも国などから様々な援助を受

けています。補助の元となるお金は、学費・寄付金・国等からの補助金であり、皆さんは学内外の方々

の経済的な支援を受けて留学ができるのです。このことを忘れず、極めて恵まれた環境で留学できるこ

とを理解してください。この他にも専修大学では、協定校との交渉を重ねた結果、多くの協定校（英語

圏）で TOEFL ITP®テストスコアでの留学が認められています。本来は、英語圏への留学には本試験で

ある TOEFL iBT®や IELTS™のスコアが必要であり、いずれの試験も 1 回の受験に 2 万円以上かかりま

す。しかし、TOEFL ITP®テストであれば、学内で年間 8 回実施しており、生田・神田両キャンパスで

受験することができ、受験料も 4,300 円と受験しやすく、本学の学生に有利な留学の条件を実現してい

ます。 

・責任感を持ち主体的に取り組みましょう。 

専修大学の、そして日本の代表として、国際交流協定校・研修校に派遣されることになります。品位

を保ち責任を持って、学習はもちろんのこと、出発前のビザ申請等の諸手続きも主体的に取り組み、進

めるように努めてください。留学先で皆さんが真摯な姿勢で生活を送り学ぶことが、専修大学と専修大

学生への評価向上につながり、本学の将来の留学制度の一層の発展につながります。 

２．応募書類はじっくりと考えて作成しましょう。 

・応募理由を説得的に説明できるようにしましょう。 

 成功する留学のためには、具体的な留学目標が必要です。そして、その目標は専修大学の代表として

相応しいものかどうかよく点検してください。目標を立てたら、現実的で実行可能な計画を立てましょ

う。具体的な計画や目標があれば、より多くの学びを実現できます。留学準備を計画的に行うことがで

きて、はじめて留学の実行が可能となるのです。「行けば何とかなる」といった単純な考えではプログラ

ム参加を認めませんし、出発後であっても留学取消しになることがあります。特に交換留学プログラム

では、「派遣先の国が好き」「異文化体験をしてみたい」「自分探しをしたい」といったあやふやな目標で

は、異国の地でうまくいかないことがあった時に耐え切れなくなります。 
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・外国語能力の向上には日本語と教養も大切です。 

当センターの中期留学プログラムの目標は語学能力の向上です。語学修得に関しても、目標や計画を

意識して行動しましょう。英語の場合、一度 TOEFL®を受験すれば、自分の実力が分かりますから、英

語力向上の目標を具体的に考えることができ、学習計画を策定できるようになります。後は実行あるの

みです。卒業後に実社会で使える語学力を得るためには、考える力の基礎としての日本語の力や教養も

必要です。出発する前から、英語力を伸ばしておく努力を続けるとともに、日本にいる間に日本語で教

養を高める努力は必須です。 

・長期・セメスター交換留学プログラムでは専門分野の目標設定も必要です。 

 交換留学プログラムの主目的は、留学先で正規の授業科目を履修し単位を修得することです。そのた

め、専修大学における自分の専門分野を意識して、履修科目を決める必要があります。履修計画は、留

学先のシラバスを参考にした具体的なものでなければなりません。留学前に専修大学で関連科目を履修

しておくのは当然として、日本語で読める関連文献を数冊読了しておくことも役立ちます。原語で入門

書を読んでおくことができれば理想的です。また、留学先大学のホームページ等を確認し、履修予定の

科目の教科書がシラバスで公開されているなら、事前に読んでおきましょう。計画の具体化にあたって

は、国際交流センターでアドバイスをもらい、教務課及び大学院事務課の窓口にて科目履修の仕方に間

違いがないかをよく確認してください。 

留学先の国の言葉で授業を受けるのは、大変なことです。辛くても投げ出さずに頑張れば、必ず成功の

礎になります。 

３．応募にあたって理解しておきましょう。 

・国際交流センターは「旅行代理店」ではありません。 

留学出発までに、ビザの申請や航空券の手配（交換留学）、留学先大学への Application や滞在先の確

保に関わる手続き（支払いを含む）は、学生が自分で責任を持って行う必要があります。当センターの

役割は、あくまでも皆さんの留学上の指導とサポートです。各自が手続きを行う中で不明な点等が生じ

た場合は、速やかに国際交流センターに報告・相談し、滞りなく進めるよう努めてください。 

派遣先大学並びに派遣先の現地コミュニティは、ルールを守り、現地での慣習に従い、相手のことを

理解して生活することを学生に求めています。このため、留学前から責任ある行動をとることができな

ければ、派遣を認めることはできません。例えば、応募の段階から書類の提出を期限通りできるか、記

載内容は適切か、集合時間を守れるかといった基本的なことができないようでは、現地で責任ある振舞

いができるとは考えられません。また、自分の発言に責任を持つことや、コミュニケーションにおいて

相手をおもんばかる社会性は、どんな文化圏でも重視されます。日本でルールを守れない、あるいは日

本語できちんとコミュニケーションが出来ない学生は、専修大学の代表として派遣することができませ

ん。 

・選考は多段階で行います。 

このように、選考は受付段階から始まっていると考えてください。応募書類の準備、書類審査、筆記

試験、外国語面接試験、国際交流センター委員面接試験等のすべての段階を真摯に受験してください。

選考が通ったからといって、それは合格ではなく単に候補者になっただけです。事前研修及び各種オリ

エンテーションへの出席は単位認定の必要条件です。この段階で留学を取り消すことがあることを忘れ

ないでください。そして、日本に帰国して帰国後の手続きを完了し、留学が自分をどう成長させたかを

振り返り、その後の生活に結び付けるところまでが留学プログラムなのです。 

・新型コロナウイルス感染症影響下での留学は、通常時とは異なる柔軟な対応が必要です。 

 各プログラムの実施については、受入れ先国・地域における新型コロナウイルス感染症の流行状況を

踏まえ、大学として安全に派遣できるかどうかを随時判断しています。令和 5 年 4 月 1 日現在、新型コ

ロナウイルスワクチン接種の進捗もあり、世界各国において入国・行動制限が緩和され、留学生の数が

世界的に急増しています。一方、人手不足等の理由により留学先の受け入れ態勢はコロナ禍以前の状態

に必ずしも戻っておらず、需要と供給の大きなアンバランスが生じています。そのため、募集要項等で

案内していた滞在先（寮またはホームステイ）や費用、その他の条件（授業実施形態やフライトスケジ

ュール等）が急遽変更となる場合があります。また、各国の査証発行に要する日数が大幅に増加してい

るため、必要な手続きを迅速に行うことが特に求められています。平時とは状況が大きく異なることが

あり、柔軟な対応が求められることを予めよく理解した上で応募してください。 

以 上 
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Ⅰ．海外留学プログラム一覧

＜長期交換留学プログラム（第１期）＞

【中国語・モンゴル語圏】※学部生・大学院生共通 

留学先大学

上海大学 
（中国） 

※大学院生は応募できません 

西北大学 
（中国） 

国立中山大学 
（台湾） 

モンゴル国立大学 
（モンゴル） 

留学期間
令和 6 年 3 月 

～令和 7 年 1 月 
令和 6 年 2 月 

～令和 7 年 1 月 
令和 6 年 2 月 

～令和 7 年 1 月 
令和 6 年 2 月 

～令和 6 年 12 月 

派遣人数 若干名 若干名 若干名 若干名

語
学
能
力
基
準

学
部
生

HSK4 級 
中国語検定試験 3 級 

HSK4 級 
中国語検定試験 3 級 

HSK4 級 
中国語検定試験 3 級 

一定以上の語学能力を

有すること大
学
院
生

応募できません HSK5 級 

願書提出

締切日
令和 5 年 6 月 21 日（水） 

【コリア語・ドイツ語・フランス語圏】※学部生・大学院生共通 

留学先大学
檀国大学 
（韓国） 

慶煕大学 
（韓国） 

マルティン・ルター大学 
ハレ・ヴィッテンベルク 

（ドイツ） 

リヨン政治学院 
（フランス） 

留学期間
令和 6 年 2 月 

～令和 6 年 12 月 
令和 6 年 2 月 

～令和 6 年 12 月 

令和 6 年 3 月～ 
令和 7 年 2 月 

＜集中ﾄﾞｲﾂ語研修＞3 月 

令和 6 年 1 月 
～令和 7 年 1 月 

派遣人数 若干名 若干名 若干名 2 名 

語
学
能
力
基
準

学
部
生ハングル能力検定 4 級 

韓国語能力試験

TOPIKⅡ 
（3 級～6 級） 

  韓国語能力試験

TOPIKⅡ 
（3 級～6 級） 

ドイツ語技能検定試験

3 級 

実用フランス語

技能検定試験 3 級 
DELF B1 

大
学
院
生

応募できません

願書提出

締切日
令和 5 年 6 月 21 日（水） 

【英語圏】※学部生のみ 

留学先大学
ウーロンゴン大学 
（オーストラリア） 

ワイカト大学 
（ニュージーランド） 

留学期間 令和 6 年 2 月～令和 6 年 11 月 令和 6 年 2 月～令和 6 年 11 月 

派遣人数 2 名 2 名 

語学能力

基準

TOEFL iBT 79 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点、ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ 18 点、 
ﾘｽﾆﾝｸﾞ 17 点、ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞ 16 点】

TOEFL ITP 550 点 
IELTS 6.0 

【ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ、ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 6.0 以上】

TOEFL iBT®80 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 21 点】 

IELTS™6.0 
【全ての項目で 5.5 以上】 

願書提出

締切日
令和 5 年 6 月 21 日（水） 
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＜長期交換留学プログラム（第２期）＞

【英語・スペイン語圏】※学部生・大学院生共通 

留学先大学

ネブラスカ大学 
リンカーン校 
（米国） 

サスクェハナ大学 
（米国） 

オレゴン大学 
（米国） 

カルガリー大学 
（カナダ） 

留学期間

令和 6 年 5 月 
～令和 7 年 5 月 

＜集中英語研修＞

5 月～7 月 

令和 6 年 5 月 
～令和 7 年 5 月 

＜集中英語研修＞

5 月～8 月 

令和 6 年 6 月 
～令和 7 年 3 月 

＜集中英語研修＞

6 月～8 月 

令和 6 年 4 月 
～令和 7 年 4 月 

＜集中英語研修＞

4 月～8 月 
派遣人数 若干名 若干名 若干名 若干名

語
学
能
力
基
準

学
部
生

TOEFL iBT®70 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点】 

TOEFL ITP®523 点 

TOEFL iBT®61 点 
TOEFL ITP®500 点

TOEFL iBT®61 点 
TOEFL ITP®500 点

TOEFL iBT®70 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点】 

 TOEFL ITP523 点 
IELTS™6.0 

【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 6.0 以上、 
その他の項目 5.5 以上】 

大
学
院
生

TOEFL iBT®80 点 応募できません
TOEFL iBT®88 点 

IELTS™7.0 

TOEFL iBT®86 点 
【各ｾｸｼｮﾝ 20 点】 

IELTS™6.5 
【各ﾊﾟｰﾄ 6.0】 

願書提出

締切日
令和 5 年 11 月 8 日（水） 

留学先大学

ダブリン大学 
トリニティカレッジ 
（アイルランド） 

イベロアメリカーナ大学 
（メキシコ） 

留学期間

令和 6 年 6 月～令和 7 年 4 月 
＜集中英語研修＞

6 月～8 月 

令和 6 年 5 月～令和 7 年 5 月 
＜集中ｽﾍﾟｲﾝ語研修＞

5 月～7 月 

派遣人数 若干名 若干名

語
学
能
力
基
準

学
部
生

TOEFL iBT®65 点 
スペイン語検定試験

DELE B1 
スペイン語技能検定 4 級 大

学
院
生

TOEFL iBT®90 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 21 点】 

IELTS™6.5 

願書提出

締切日
令和 5 年 11 月 8 日（水） 

＜セメスター交換留学プログラム＞

【英語圏】※大学院生は応募できません 

留学先大学

ネブラスカ大学 
リンカーン校 
（米国） 

サスクェハナ大学 
（米国） 

オレゴン大学 
（米国） 

カルガリー大学 
（カナダ） 

ﾀﾞﾌﾞﾘﾝ大学 
ﾄﾘﾆﾃｨｶﾚｯｼﾞ 

（アイルランド） 

留学期間
令和 6 年 8 月 
～令和 6 年 12 月 

令和 6 年 8 月 
～令和 6 年 12 月 

令和 6 年 9 月 
～令和 6 年 12 月 

令和 6 年 9 月 
～令和 6 年 12 月 

令和 6 年 9 月 
～令和 6 年 12 月 

派遣人数 若干名 若干名 若干名 若干名 若干名

語学能力

基準

TOEFL iBT®70 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点】 

TOEFL iBT®80 点 
TOEFL ITP®550 点 

IELTS™6.0 

TOEFL iBT®71 点 
TOEFL ITP®530 点 

IELTS™6.0 

TOEFL iBT®86 点 
TOEFL ITP®567 点

IELTS™6.5

TOEFL iBT®90 点 
【ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 21 点】

IELTS™6.5
【各ﾊﾟｰﾄ 6.0】

願書提出

締切日
令和 5 年 11 月 8 日（水） 

募集停止

募集停止
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＜中期留学プログラム＞ 

【英語圏】※大学院生は応募できません 

派遣時期 前 期 

留学先大学 
オレゴン大学 

（米国） 

カルガリー大学 

（カナダ） 

ウーロンゴン大学 

（オーストラリア） 

ワイカト大学 

（ニュージーランド） 

留学期間 
令和 6 年 3 月下旬 

～9 月上旬 

令和 6 年 4 月下旬 

～7 月下旬 

令和 6 年 4 月上旬 

～8 月中旬 

令和 6 年 4 月中旬 

～7 月下旬 

派遣人数 10 名 10 名 10 名 5 名 

語学能力 

基準 

TOEFL iBT®45 点 

TOEFL ITP®450 点 

TOEFL iBT®45 点 

TOEFL ITP®450 点 

TOEFL iBT®45 点 

TOEFL ITP®450 点 

TOEFL iBT®42 点 

TOEFL ITP®440 点 

願書提出 

締切日 
令和 5 年 11 月 8 日（水） 

派遣時期 後 期 

留学先大学 
ネブラスカ大学リンカーン校 

（米国） 

ワイカト大学 + インターンシップ 

（ニュージーランド） 

留学期間 令和 6 年 8 月中旬～12 月中旬 

令和 6 年 8 月上旬～12 月上旬 

＜インターンシップ＞ 

11 月上旬～12 月上旬 

派遣人数 10 名 10 名 

語学能力 

基準 

TOEFL iBT®45 点 

TOEFL ITP®450 点 

TOEFL iBT®45 点 

TOEFL ITP®450 点 

願書提出 

締切日 
令和 6 年 1 月 19 日（金） 

【ドイツ語・中国語・コリア語・フランス語・スペイン語圏】※大学院生は応募できません 

派遣時期 前 期 後 期 

留学先大学 
ライプツィヒ大学 

（ドイツ） 

上海大学 

（中国） 

檀国大学 

（韓国） 

ﾌﾗﾝｼｭ=ｺﾝﾃ大学

CLA 

（フランス） 

グアナフアト大学 

（メキシコ） 

留学期間 
令和 6 年 3 月下旬～

8 月上旬 

令和 6 年 9 月上旬～ 

令和 7 年 1 月上旬 

令和 6 年 8 月上旬 

～12 月下旬 

令和 6 年 8 月上旬～

12 月下旬 

令和 6 年 8 月上旬 

～12 月上旬 

派遣人数 5 名 5 名 5 名 3 名 5 名 

語学能力 

基準 

ﾄﾞｲﾂ語技能 

検定試験 4 級 

HSK3 級 

中国語検定試験 4 級 

ﾊﾝｸﾞﾙ能力検定 5 級 

韓国語能力試験

TOPIKⅠ 

（2 級以上） 

実用ﾌﾗﾝｽ語 

技能検定試験 4 級 

DELF／DALF-A2 

ｽﾍﾟｲﾝ語検定試験

DELE A2 

ｽﾍﾟｲﾝ語技能検定 

5 級 

願書提出 

締切日 

令和 5 年 

11 月 8 日（水） 
令和 6 年 1 月 19 日（金） 
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Ⅱ．専修大学国際交流センター 

スタディアブロード・ファイナンシャルサポート制度（SAFS） 

「専修大学国際交流センタースタディアブロード・ファイナンシャルサポート制度（SAFS）」とは、

国際交流センター主催の留学プログラムに関わる各種経済的支援を総称したものです。留学中の学生の

経済的負担を軽減するための奨学金・補助金制度が充実しています。 

＜長期・セメスター交換留学プログラム＞ 

 専修大学交換留学奨学生

専修大学交換留学奨学生規程に基づき、学術研究を奨励し、国際交流を促進するための経済援助を行

うことを目的とし、留学先大学に支払うべき正規の授業の学費の一部または全部が免除される。 

 専修大学長期交換留学プログラム補助金

長期交換留学生の経済的負担を軽減し、グローバル人材の育成を支援するため補助金を支給する。 

補助金は、北中米・欧州 12 万円、オセアニア 9 万円、アジア 7 万円とする。ただし、独立行政法人日本

学生支援機構海外留学支援制度（協定派遣）奨学金との併給はできない。また、補助金額は変更になる

場合がある。 

 専修大学セメスター交換留学プログラム補助金

セメスター交換留学生の経済的負担を軽減し、グローバル人材の育成を支援するため補助金を支給す

る。補助金は、北中米・欧州 9 万円とする。ただし、独立行政法人日本学生支援機構海外留学支援制度

（協定派遣）奨学金との併給はできない。また、補助金額は変更になる場合がある。 

 専修大学育友会交換留学生援助金

外国の大学に留学する専修大学生が創立者のスピリットを継承し、「社会知性の開発」に勤しみ 21 世

紀における国際社会において有為なる人材となることを期待・支援すべく、専修大学育友会より一部学

部（二部学部及び大学院を除く）に在学する交換留学生を対象に支給される（長期交換留学生 5 万円、

セメスター交換留学生 3 万円）。ただし、他の奨学金（専修大学交換留学奨学生を除く）との併給はでき

ない。 

 独立行政法人 日本学生支援機構 海外留学支援制度（協定派遣）奨学金

海外の大学との学生交流に関する協定等に基づいて 8 日以上 1 年以内の期間派遣する日本国籍を有す

る又は日本への永住が許可されている学生に対し、独立行政法人日本学生支援機構が支給する奨学金（月

額 6～8 万円〈※地域により異なる〉及び渡航支援金 16 万円〈※家計基準に合致する者のみ〉または 13

万円〈※派遣期間に合致する場合のみ〉）であり、選考により候補者を同機構に推薦する。本奨学金に採

用された場合、上記専修大学長期交換留学プログラム補助金、専修大学セメスター交換留学プログラム

補助金及び専修大学育友会交換留学生援助金は併給できない。 

【令和 6 年度長期交換留学プログラム（第 1 期）】 

 海外留学支援制度（協定派遣）奨学金の対象外となります。 

【令和 6 年度長期交換留学プログラム（第 2 期）／セメスター交換留学プログラム】 

本奨学金制度に本学の交換留学プログラムが採択された場合、令和 6 年 1月頃に確定する大学別の枠数に基づき、 

同機構の応募条件を満たす該当者を推薦する。 

 公益財団法人森村豊明会 森村豊明会奨励賞（海外派遣学生支援制度）

本学国際交流協定校に交換留学する学生に対し、学術研究の奨励と経済援助を行い、国際社会において

有為な人材育成に資することを目的として、一人当たり 60 万円が支給される。支給人数は、毎年度 5 人

以内。選考により受賞者を決定する。なお、独立行政法人日本学生支援機構 海外留学支援制度（協定派遣）

との併給はできない。 
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 サスクェハナ大学長期交換留学特別奨学生

サスクェハナ大学に留学を希望する学生のうち、成績優秀者に対して、集中英語研修期間中の授業料

（7,105 US ﾄﾞﾙ相当）が免除される。 

＜中期留学プログラム＞ 

 専修大学中期留学特別奨学生

中期留学プログラムにより派遣する学生の内、成績・人物優秀者に対して、下記の留学先大学について

は国際交流協定に基づき特別奨学生として本学より留学先大学へ推薦する。採用された場合は、現地授

業料が免除される。 

１．留学先大学 

檀国大学 

２．選考基準 

（１）学業成績優秀者 

（２）人物優秀であり、留学目的及び学習計画が明確で留学による効果が期待できる者 

（３）帰国後、次年度候補者へのアドバイザーや募集説明会、海外留学・国際交流フェア等に積極的に

協力できる者 

３．採用人数 

若干名（学内選考を行った上で各協定校へ推薦し、協定校が決定するため、上記基準を満たす者が全

て採用されるとは限らない。） 

４．支援内容 

授業料の一部が免除される。※免除対象外の授業料、滞在費、施設費、テキスト代、航空運賃、海外旅行保険料等は個人

負担となる。 

【参考】令和 5年度免除額 

檀国大学…700,000 ｳｫﾝ≒70,000 円 (100 ｳｫﾝ=10 円で計算) 

 専修大学中期留学プログラム補助金

中期留学生の経済的負担を軽減し、グローバル人材の育成を支援するため補助金を支給する。補助金

は、北中米・欧州 7 万円、オセアニア 5 万円、アジア 4 万円とする。ただし、上記中期留学特別奨学生

に採用された場合、本補助金は併給できない。また、補助金額は変更となる場合がある。 

 独立行政法人 日本学生支援機構 海外留学支援制度（協定派遣）奨学金

※社会知性開発コース（ワイカト大学＋海外インターンシップ（後期））のみ対象

海外の大学との学生交流に関する協定等に基づいて 8 日以上 1 年以内の期間派遣する日本国籍を有す

る又は日本への永住が許可されている学生に対し、独立行政法人日本学生支援機構が支給する奨学金（月

額 7 万円及び渡航支援金 16 万円〈※家計基準に合致する者のみ〉）であり、選考により候補者を同機構

に推薦する。本奨学金に採用された場合、上記専修大学中期留学プログラム補助金は併給できない。 

  【令和 6 年度中期留学プログラム（後期）社会知性開発コース】 

令和 6 年 1 月頃に確定する大学別の枠数に基づき、同機構の応募条件を満たす該当者を推薦する。 

＜LSP (Language Skills Program)＞ 

 LSP特別奨学生

TOEFL ITP®テスト 520 点以上取得者に対して、直近で開講される前期または後期の『英文ライティ

ング講座（添削コース）』または『英語による日本文化紹介講座』の受講料を免除する。これらの講座で

は、留学の際、必要となるライティング・スキルやよく聞かれる日本文化について英語で紹介できるよ

うプレゼンテーション・スキル、英語での表現力が身につき、より高い実践力を養うことができる。 
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Ⅲ．留学準備 

留学計画 
留学を成功させ、実り多いものにするためには、早めにプランを立

てて準備や手続きを周到に行い、着実に進めていくことが重要です。
また、交換留学プログラムは応募にあたり現地で正規授業を履修する
ための語学能力を身につけていなければなりません。 

そこで、どのように準備をすれば在学中に留学を実現できるのか、
以下に参考例として留学までの準備のモデルを紹介します。 

STEP 1 

 留学の目的を明確にする

どの留学プログラムに何年次に参加したいのか、留学先で何を学びたいのか、どんなことを経験したいのか、帰国後

に留学経験をどのように活かすのかを明確にする 

STEP 2 

 情報収集をする

「留学説明会（昼休み）」や「海外留学・国際交流フェア」に参加 

留学先大学のホームページもチェック 

プログラムの種類や留学先大学について知り、目的や期間、費用など自分に合った留学を探す 

留学をしたい年次や参加プログラムが明確になったら、留学した場合の進級及び卒業の取り扱いについて所属学部の

教務課に確認をする（留学年次・参加プログラムによっては、4 年間での卒業ができない場合があります）

STEP 3 

 応募条件のチェック、クリア

語学力のチェック 

学業成績のチェック 

留学経費のチェック

STEP 4 

 留学準備

Language Skills Program（LSP）の受講や International Study Lounge、ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｺﾓﾝｽﾞ、CALL 教室等を利用して語学

力アップ 

留学に向けて専門科目の知識を深める 

アルバイトで留学費用を貯める

STEP 5 

 応募

「応募書類記入説明会」に参加、必要書類の準備 

応募条件を満たし、応募

【モデル 1】3年次に長期交換留学プログラム（ネブラスカ大学リンカーン校）に参加した Aさん 

1 年次 

4 月 
「留学説明会」や「海外留学・国際交流フェア」で情報収集 

5 月 

～7 月 

留学の応募条件をクリアするため、「TOEFL ITP®テスト対策講座」を受講 

並行して、英語でのコミュニケーション力向上を目指し、「毎日学べる英会話」を受講 

10 月 
「海外留学・国際交流フェア」に参加し、留学帰国学生に個別相談 

2 月～3 月 「TOEFL®セミナー（春期特訓コース）を受講し、短期集中で TOEFL®のスコアアップを図る 

2 年次 5

月 
前年度に続き、「毎日学べる英会話」を受講し、英語でのコミュニケーション力の更なる向上を図る 

6 月 
寮内留学プログラム（後期）に応募、学内選考で候補者として決定する 

9 月～3 月 
寮内留学プログラム（後期）に参加し、留学生との協働生活を通して異文化理解や国際コミュニケーション力を養う 

継続して TOEFL ITP®テストを受験し、応募条件をクリア 

10 月 

～12 月 
長期交換留学プログラムに応募し、学内選考で候補者として決定する 

12 月 

～3 月 

オリエンテーション・事前研修に参加する 

留学先大学へアプリケーションを送付後、入学許可書が届く 

ビザ取得等渡航準備 

3 年次 

5 月 
出発 
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【モデル 2】3年次に中期留学プログラム（カルガリー大学）に参加した Bさん 

1 年次 

4 月 
「留学説明会」「海外留学・国際交流フェア」で情報収集 

5～7 月 留学の応募条件をクリアするため、「TOEFL ITP®テスト対策講座」を受講 

6 月 夏期留学プログラムに応募、学内選考で候補者として決定する 

8 月 

～9 月 
夏期留学プログラムに参加し、語学力を強化、異文化理解を深める 

11 月 国際交流特別講演会に参加し、英語で海外の現状を知る 

２年次 

4 月 
ライティング力を高めるため、「英文ライティング講座（添削コース）」を受講 

8 月 
「TOEFL®セミナー（夏期特訓コース）を受講し、短期集中で TOEFL®のスコアアップを図る 

継続して TOEFL ITP®テストを受験し、応募条件をクリア 

10～12 月 中期留学プログラムに応募し、学内選考で候補者として決定する 

12 月 

～3 月 

オリエンテーション・事前研修に参加する 

留学先大学へアプリケーションを送付後、入学許可書が届く 

研修費用・滞在費等の支払いを行う 

eTA(電子渡航認証)申請等渡航準備 

3 年次 

4 月 
出発 

Language Skills Program（LSP）について 

国際交流センターでは、留学を目指し学習をすることができる多彩な Language Skills Program（留学

支援講座）を実施し、毎年約 340 名の学生が受講しています。英語圏の留学に必要な英語資格試験の対

策を行う｢TOEFL ITP®テスト対策｣、グローバル社会で活躍できる実践力を付ける｢グロ

ーバルスタディ｣や「英語スキルアップ」等、様々な目的と段階に応じた講座を受講でき

ます。詳細は専修大学ホームページを確認してください。 

https://www.senshu-u.ac.jp/global/ryugaku-abroad/ 

TOEFL ITP®テストについて 

留学を希望する際、語学力が問われるのは言うまでもありません。生活に必要な最低限の語学力はも

ちろん、現地で授業に参加するため、より高度なレベルの語学力が必要となります。 

本学では留学支援の一環として、TOEFL ITP®テストを実施しています。TOEFL ITP®テストは学内

で団体受験できる世界共通の英語能力テストです。学内で申込、受験でき、受験料も TOEFL iBT®テス

トに比べて安価です。 

TOEFL ITP®テストのスケジュールや詳細については、右記の QR コードより「令和 5 年度 TOEFL 

ITP®テスト実施要項」をダウンロードし、確認してください。また、国際交流事務課窓口（生田キャン

パス 9 号館 5 階）またはグローバルカウンター（神田キャンパス 10 号館 15 階）でも配付しています。 

https://www.senshu-u.ac.jp/global/ryugaku-abroad/#005 

留学準備 

＜情報収集＞ 

留学の準備をする上で、情報収集は必要不可欠です。特に協定校のホームページは、授業のカリキュ

ラムや開講科目・講義要項、図書館・ヘルスセンター・学生会館等キャンパス内の施設、

学生寮、生活面に関する情報など多岐に渡っています。各協定校のホームページは国際

交流センターのホームページからリンクしていますので、積極的に情報収集をしましょ

う。 

https://www.senshu-u.ac.jp/global/efforts/partner.html 国際交流協定校等

ホームページ 

TOEFL ITP®テスト 

ホームページ 

LSP ホームページ 

https://www.senshu-u.ac.jp/global/ryugaku-abroad/
https://www.senshu-u.ac.jp/global/ryugaku-abroad/#005
https://www.senshu-u.ac.jp/global/efforts/partner.html
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＜事前研修＞ 

本学では、協定校に留学する学生に対して、現地での勉学や生活がより安全で充実したものにするた

め、留学に向けての準備として事前研修を実施しています。 

・事前研修（語学） 

長期交換留学生及びセメスター交換留学生は、大学で授業を受けるために必要な語学力やスキルを

養成するため、講義の参加の仕方やノート・テイキングをはじめ、論文やレポートの書き方、リサー

チの方法、ディスカッション、プレゼンテーションの方法等を学習します。中期留学生は、コミュニ

ケーション能力向上のための語学研修を実施し、留学準備の学習を円滑に進めるためのきっかけを提

供します。なお、事前研修は必要最低限の時間数を設定しています。事前研修で学んだ内容を基に、

出発直前まで自主学習に取り組み語学力の強化に努めてください。 

・留学 OB/OG による講演会 

在学中に本学の留学プログラムに参加した経験がある卒業生を迎えて、留学前・留学中・留学後の

様々な話を聞き、留学の目標設定を行います。長期交換留学生及びセメスター交換留学生は参加が義

務付けられています（中期留学生の参加は任意）。 

・海外安全セミナー 

危機管理の専門家をお招きし、海外での危機の事例や安全を確保するための行動方法を学び、海外

生活に必要な危機管理意識を高めます。留学プログラム候補者全員が参加します。 

 上記の他、Language Skills Program（留学支援講座）を受講したり、専修大学の学生が利用できる e-

learning 教材「Net Academy Next」を活用して、事前に英語力を強化しておくことを強くお勧めします。 

https://www.senshu-u.ac.jp/call-ile/e-learning.html 

英語以外の外国語圏に留学する学生は、積極的に CALL 教室を利用して語学学習に努めましょう。

CALL 教室の自習室ではコンピューター等のメディア機器を利用して外国語を学ぶことができます。そ

の他、語学検定試験の対策教材や雑誌等、語学学習に役立つ教材が数多く用意され、個別の学習ブース

で利用することができます。 

 また、国際交流センター内の International Study Lounge（生田キャンパス 9 号館 5 階）とグローバル

フロア（神田キャンパス 10 号館 15 階）では、TOEFL®をはじめとする英語の語学能力試験や英語以外

の外国語の学習書、留学関係の雑誌・図書・パンフレット等を配架しており、閲覧や自習学習ができま

す。予約不要で利用することができますので、語学学習に役立ててください。 

＜各種予防接種・結核検査及びコロナワクチン接種について＞ 

 留学先大学によっては、留学生に麻疹等の予防接種や結核検査を義務付けている場合があります。予

防接種が義務付けられている場合は、まずは、抗体検査を受け抗体の有無を確認し、予防接種を受けた

ことのない学生や抗体がない学生は、留学前にワクチンを接種しなければなりません。予防接種を受け

ずに渡航すると、留学先で接種することになり、場合によっては接種が確認できるまで授業に出席でき

ない場合もあります。結核検査も同様です。渡航前に医療機関等で結核検査を受け、検査結果を留学先

大学へ提出しなければならない場合があります。 

また、コロナワクチン接種については、国際交流センターでは「接種を推奨する」と位置付けていま

す。ただし、留学先国・地域及び留学先大学・研修校においてワクチン接種が義務付けられている場合

は、渡航先の受入れ条件に従いワクチンを接種しなければなりません。各自、渡航先国・地域の大使館

ホームページや留学先大学・研修校のホームページ等を参照し、要件を確認してください。 

https://www.senshu-u.ac.jp/call-ile/e-learning.html
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Ⅳ．長期交換留学プログラム 

長期交換留学プログラムとは 

 本大学の学生が本大学と外国の大学（大学に相当する高等教

育研究機関を含む。以下同じ。）との交流協定に基づき、本大

学の許可を得て、外国の大学で交換留学生として就学すること

をいいます。 

本学在学中に約 1 年間、国際交流協定校に留学し、協定校で

開講されている正規授業科目を履修し、留学先大学にて単位を

修得するプログラムです。留学先にて修得した単位は審査の上、

本学開講科目の単位に振り替えることができます。休学するこ

となく、1 年間留学をすることができるプログラムです。ただ

し、所属の学部学科によっては、進級や必修科目の履修条件等

のカリキュラム、留学する年次、また単位修得状況により 4 年間で卒業できないことがあります。ついては、応

募直前ではなく留学を検討する段階で所属学部の教務課に必ず相談に行き、進級及び卒業の取扱いを確認してく

ださい。 

 現在本学では、12 か国・地域 16 大学でプログラムを実施しています。各留学先大学の詳細については、後

述の大学別ページを参照してください。 

応募条件 

① ＜英語圏の大学＞

語学能力が留学先大学の要求している基準を満たしている者。 

（TOEFL®または IELTS™を受験し、留学先大学が要求する基準以上のスコアを指定されたテスト形式（TOEFL iBT®

／TOEFL ITP®／IELTS™）で取得していなければならない。） 

※応募の際に第二・第三希望校を選択する場合は、第二希望校及び第三希望校の語学能力基準も満たしていなければ

ならない。 

※TOEFL®及び IELTS™スコアについては令和 4 年 4 月以降に受験したスコアを有効とする。 

※TOEFL iBT® 70 点または IELTS™ 6.0 以上を取得している場合、第 1 次選考を免除する。 

※各留学先大学の語学能力基準詳細については、「1. 海外留学プログラム一覧」（P.3）または後述の大学・研修校別

ページにて確認してください。 

※交換留学生受入基準と正規授業を履修するための語学能力基準が、留学先大学によっては別途決められている場合

があります。詳細は後述の大学別ページを参照してください。 

【注意】語学能力基準は、留学先大学の事情によって変更になる場合があります。 

＜英語圏以外の大学＞ 

語学能力基準を満たしている者。なお、検定試験については、願書提出締切日より 2 年以内に受験した

ものを有効とする。 

※ただし、語学能力基準を満たしていない場合は、同等以上の語学能力を有すると認められる者とし、筆記試験によ

り語学能力を判断する。また、本学で開講している留学先言語の外国語科目（初級 1・2、選択 1、中級 1・2、上級 1、

初級基礎Ⅰ・Ⅱ、初級構造Ⅰ・Ⅱ、中級総合Ⅰ・Ⅱ、中級演習Ⅰ・Ⅱ、会話Ⅰ・Ⅱのいずれか 2 単位）を履修するこ

ととする。なお、履修していない者については、留学前または留学後に当該科目を履修することとする。 

※各留学先大学・研修校の語学能力基準詳細については、「1. 海外留学プログラム一覧」（P.3）または後述の大学・

研修校別ページにて確認してください。 

【注意】語学能力基準は、留学先大学の事情によって変更になる場合があります。 

【学部生】 

② 留学目的が明確であり、応募時において 2 年次以上の者。

※ただし、第 2 期（ネブラスカ大学リンカーン校、サスクェハナ大学、オレゴン大学、カルガリー大学、ダブリン大学

トリニティカレッジ、イベロアメリカーナ大学）への長期交換留学希望者は 1 年次でも応募可能。 

③ 選考時に確定している GPA（入学時からの累積）が 2.0 以上の者。

※選考までに確定している GPA は、事前に各自「成績通知書」等で確認することができます。

※③の GPA については学内応募基準であり、留学先大学によっては基準が異なる場合があります。

④ 心身ともに本プログラム参加に支障がないと見込まれる者。



12 

 

⑤ 異文化に柔軟に適応できる者。 

⑥ 経済的な裏付けがあり、保証人の承諾が得られる者。 

⑦ 事前研修（有料）を受講可能な者。 

※応募時において、4 年次以上の学生は申込みできません。 

※国際コミュニケーション学部異文化コミュニケーション学科の学生が国際交流センターの留学プログラムに参加を

希望する場合は、留学可能な時期について事前に国際交流事務課またはグローバルカウンターで確認してください。 

【大学院生】 

② 本学大学院に在学している者。 

③ 指導教授の推薦が得られる者。 

④ 語学能力基準及び留学先大学が要求する条件を満たしている者。 

⑤ 学業成績・人物が優秀な者。 

⑥ 心身ともに本プログラム参加に支障がないと見込まれる者。 

⑦ 異文化に柔軟に適応できる者。 

⑧ 経済的な裏付けがあり、保証人の承諾が得られる者。 

⑨ 事前研修(有料)を受講可能な者。 

 

応募手続 

応募を希望する者は、応募書類を提出する前に、どこの大学へ行きたいか、どのような目的で留学を希望し

ているのか、希望する留学先大学で自分の所属する学部・学科、研究科に則した科目を履修することができる

のかどうか等、国際交流事務課またはグローバルカウンターにて適切なアドバイスを受けた上で、応募書類を

提出してください。なお、応募書類は学生本人が窓口に直接持参してください。代理人の持参や郵送での提出は

受付不可です。 

１． 応募書類について 

応募書類は、留学プログラム説明会、国際交流事務課窓口（生田キャンパス 9 号館 5 階）またはグローバ

ルカウンター（神田キャンパス 10 号館 15 階）にて配付します。応募を希望する学生は、願書提出期限ま

でに以下の応募書類を国際交流事務課窓口またはグローバルカウンターにて提出してください。 

【学部生】 

① 交換留学プログラム許可願（様式 1-1） 

② 交換留学プログラム応募理由と留学・学習計画（様式 1-2） 

応募理由、留学・学習計画、履修希望科目、留学に向けて進めている準備、帰国後の成果の活かし方及び卒業後の進路計画を

記述します。単に語学学習や異文化理解といったことにならず、所属学部・学科、研究科に関わる専門分野の知識を修得し、

理解を深めることに重点を置いて書く必要があります。 

③ 交換留学奨学生願書（様式 2） 

④ 誓約書（様式 3） 

⑤ 承諾書（様式 4） 

⑥ 学業成績証明書（和文 1 通） 

⑦ 語学能力試験スコア（本書） 

英語圏の応募者は、TOEFL®または IELTS™スコア本書の提出が必要です。 

英語以外の外国語圏の語学能力試験については、スコアまたは合格通知書（本書）を持っている場合のみ提出してください。 

※詳細は P. 11「応募条件①」参照 

⑧ 応募理由（別紙） 

留学先国の言語を用いて応募理由を書いてください。A4 サイズの用紙を使用し、1～2 枚（シングルスペース 400 語以上・フ

ォント及び文字サイズ：Century/10.5）でタイプアウトしてください。モンゴル国立大学を希望する者は、モンゴル語もしく

は英語で書いてください。なお、パソコンソフトが対応していない言語の場合は、丁寧に手書きしてください。 

⑨ 保健調査票 

⑩ 健康診断書（願書提出締切日より過去 3 か月以内に受検したものを有効とする） 

協定校に留学する学生が留学先国・大学における学業・生活に支障がないかどうかを確認します。 

【受検項目：身長・体重・血圧・検尿・聴打診・胸部 X 線】 

上記以外の項目については、各自で判断をしてください。また、長期間海外に滞在するにあたり、本学と留学先大学が特に知

っておくべき「既往症（完治したものを除く）」または「現病歴」のある場合にはかかりつけの医療機関において別途受診し、

留学に支障がないことが記載された診断書も併せて提出してください。なお、既往症・現病歴等のある学生は応募前に国際交流

事務課に相談してください。 
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⑪ 確認書（日本国籍以外の学生のみ） 
 

【大学院生】 

 大学院生の場合は、前頁の書類の他に大学卒業証明書、大学成績証明書、在学証明書、大学院成績証

明書、推薦状（指導教授）、留学目的・計画書等が必要になります。留学先大学によって提出物が異な

りますので、国際交流事務課またはグローバルカウンターへ相談に来てください。 
 

２． 留学経費について 

本学の制度で交換留学をする学生には、「専修大学交換留学奨学生規程」に基づき、留学先大学に支払う

学費の一部または全部が免除されることになります。しかし、本学在学の扱いで留学するので、留学期間

中における本学の学費（留学期間が年度をまたぐ場合は両年度）は全額納付しなければなりません。 

また、その他の費用【集中語学研修授業料（一部大学を除く）・渡航手続費・渡航旅費・滞在費・食費・

書籍代・医療費・海外旅行保険料・現地大学の学生保険料・お小遣い等】については自己負担になります。

留学にかかる費用については個人差もありますが、各留学先大学の紹介ページに記載されている金額とそ

の他費用の合計金額になります。欧米の大学で約 130～430 万円、アジアの大学で 90～165 万円くらいが目

安となります。本学では、留学期間中における現地でのアルバイトを固く禁じていますので、留学にかかる

費用については事前に保証人と相談し、準備する必要があります。 

留学費用の支払い方法については留学先大学により異なりますが、候補者として決定後すぐに、留学に

必要な経費を保持している証明（金融機関発行の英文残高証明書※1）を提出しなければならない大学が多

くあります。また、多くの留学先国では査証（ビザ）申請時にも大使館に同様の書類を提出する必要があ

ります。そのため、実際の支払いは留学開始後であっても、留学経費及び英文残高証明書は早い段階で必

要になりますので計画的に準備してください。 

※１．英文残高証明書については、留学プログラムや留学先によって異なりますが、アメリカの大学の場合 

約 US$22, 000～US$31,100（約 291 万円～411 万円 2023 年 3 月現在）の残高証明書を提出することになりま

す（為替レートや留学先の事情により金額が変わる場合があります）。なお、英文残高証明書発行にあたっては、

学生本人名義の口座としてください。 

 

３． 滞在先について 
  滞在形式は留学先大学により異なりますので、詳細は15ページ以降の大学別ページを確認してください。
ただし、ガイドブックの情報は、記載の滞在先が確保できることを保証するものではありません。滞在先の確
保にあたっては、必ず留学生受入れ担当者とよく相談・確認し、留学先大学の指示の下、各自の責任において
手続きを行わなければなりません。なお、留学先大学の寮に必ず入寮できるとは限らず、自己手配が必要とな
る場合があります。本学はその責任を一切負いません。 

   また、留学期間中に住所等に変更が生じた場合は、速やかに国際交流事務課及び保証人に連絡してください。
やむを得ない事由により留学先大学の管轄外となる滞在先（民間のアパート等）へ変更を希望する場合は、必
ず事前に国際交流事務課に相談してください。 

 
４． 留学許可について 

本プログラムの選考にあたっては、国際交流センター委員会で審査し、教授会又は大学院研究科委員会

の議を経て学長が決定しますが、この段階では留学先大学へ候補者として推薦されることであり留学先大

学での受入れを保証するものではありません。受入可否の最終判断は留学先大学によって行われ、受入れ

基準の変更等留学先大学の事情によっては、本学の選考後であっても受入れが許可されない場合もありま

す。また、留学先国の査証（ビザ）を取得できない場合（留学先大学から受入れが許可されない場合も含

む）や候補者としての義務が果たされていないと国際交流センターが判断した場合は留学を取消します。

なお、候補者は各種オリエンテーション及び事前研修等に必ず出席しなければなりません。最終的に留学

先大学より受入れが許可され、本学が留学許可書を交付した時点で長期交換留学生となり留学が許可され

ます。なお、候補者決定後の取消しやキャンセルで発生する諸費用については、自己負担となります。 
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選考から出発までのスケジュール 

選考・オリエンテーション 第1期 第2期 

願書提出期限 6月21日（水） 11月8日（水） 

第1次選考（筆記試験）※1※2 6月24日（土） 11月11日（土） 

第1次選考（外国語面接）※1 ～7月5日（水） ～11月28日（火） 

第1次合否発表 7月6日（木） 11月29日（水） 

第2次選考（面接・書類審査） 

※1次選考合格者のみ 
7月8日（土） 12月2日（土） 

候補者発表 7月10日（月） 12月4日（月） 

第1回候補者オリエンテーション 8月上旬 12月中旬 

第2回候補者オリエンテーション 10月上旬 2月中旬 

事前研修 10月～1月 1月～3月 

海外安全セミナー 12月中旬 12月中旬 

留学OB／OGによる講演会 12月下旬 12月下旬 

留学許可書交付式・出発前オリエンテーション 
就職・教務ガイダンス 

1月中旬 4月中旬 

出発 1月下旬～3月上旬 4月中旬～6月中旬 

※1 英語圏については、TOEFL iBT® 70 点または IELTS™ 6.0 以上を取得している場合、第 1 次選考を免除する。 

※2 筆記試験の受験対象者は、英語以外の外国語コース応募者のうち、語学能力基準を満たしていない者 

※3 日程は変更になる場合があります。 

履修登録と単位認定 

１．留学前の本学における履修登録 

長期交換留学を希望する学生は、応募前に、履修登録や単位認定に関する詳細を所属する学部の教務課

または大学院事務課で確認し、十分な履修計画を立てる必要があります。また、留学プログラム参加決定

後は、別途所属学部で行われる教務ガイダンスまたは大学院事務課でのガイダンスに出席し、手続きをし

なければなりません。 
 

２．留学先大学における履修登録 

  長期交換留学生は、長期交換留学プログラム申込み時に提出する学習計画書に沿って、本学の在籍学

部・学科、研究科で開講されている科目に読み替えが可能な科目を留学先大学で履修することを基本原則

とします。 

  しかし、語学能力不足等の事由により授業についていくことが困難で、留学先大学のアカデミック・ア

ドバイザーの指示により履修が制限される場合があります。このような場合、本学のアカデミック・アド

バイザー（出発前に指定）とも相談の上、事前の計画から変更が生じてもやむを得ないものとしますが、

可能な範囲で当初の目的や本プログラムの主旨に即したものであることを基本とし、本学在籍学部・学科、

研究科で開講されている授業科目に相応した専門科目を履修することが望まれます。 
 

３．帰国後の単位の認定 

  留学先大学で修得した科目は、学部学生においては 60 単位（日本文学文化学科は 30 単位）、大学院生

においては令和４年度以降の入学者は 15 単位（令和３年度以前の入学者は 10 単位）を上限として、認定

が可能です。認定される科目や単位数については、留学先大学で修得した科目の内容や成績評価に基づき

審査され、留学先で修得した科目が全て認定されるわけではありません。帰国後の単位認定の状況によっ

ては、4 年間で卒業できない（大学院生は標準修了年限内に修了できない）場合もありますので、留学前

には本学での学業に励むと共に、留学先大学での科目の履修について入念に履修計画を立てることが大切

です。 

ただし、教職・司書・司書教諭・学校司書・学芸員課程科目への単位認定は行いません。その他、学部

学科により単位認定の対象外となる科目があります。 
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なお、長期交換留学生は、単位認定に関わる必要な書類を所定の期日までに国際交流事務課（生田キャ

ンパス）またはグローバルカウンター（神田キャンパス）へ提出しなければなりません。本学がやむを得

ないと判断した場合を除き、所定の期日までに書類を提出できなかった学生の単位認定は原則として行わ

れません。この場合、進級や卒業・修了に支障をきたしますので十分注意してください。なお、進級条件

や卒業に必要な単位に関しては、留学を検討した段階で所属する学部・研究科の教務課または大学院事務

課窓口において各自が十分相談しておいてください。 
   

４． 帰国後の本学における履修登録 

  留学先大学で修得した単位の認定後、本学の履修登録を教務課または大学院事務課にて行う必要があり

ます。その際、進級・卒業・修了に必要な科目の履修が正しく行われているかどうか必ず各自で確認して

ください。 
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長期交換留学プログラム（第 1 期） 

上海大学 
Shanghai University 

所在国・地域 中華人民共和国 上海市 

URL 
上海大学 

http://www.shu.edu.cn/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 3 月～2025 年１月 
正規中国語コース：3 月上旬～7 月上旬 

正 規 授 業 ：9 月上旬～11 月下旬 

  又は 

正規中国語コース：9 月上旬～1 月上旬 

 

◆前期は上海大学国際教育学院で正規中国語コースを受講しま

す。HSK５級以上の語学能力があると判断されれば、正規授

業も並行して履修可能です。 

◆前期の正規中国語コース受講後も、HSK の試験で一定以上の

語学能力に満たないと判断された場合、後期も引き続き正規

中国語コースのみを履修することになります。その場合、帰

国が 1 月になります。 

 

語学能力基準 

HSK4 級・中国語検定試験 3 級あるいは一定以上の中国語
能力を有すること。 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 中国元 
日本円 

1 元=\20 で計算 

滞在費・食費等 72,100 元～ \1,442 ,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \131,000～ 

合計  \1,601,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

 

 

長期交換留学プログラム（第 1 期） 

西北大学 
Northwest University 

所在国・地域 中華人民共和国 西安市 

URL 
西北大学 

http://www.nwu.edu.cn/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2025 年 1 月 
正規中国語コース：2 月下旬～7 月中旬 

正 規 授 業 ：8 月下旬～1 月中旬 

   又は 

正規中国語コース 

 
◆前期は西北大学国際教育学院で正規中国語コースを受講しま

す。 

◆前期の正規中国語コース受講後、HSK の試験で一定以上の語

学能力があると判断されれば、後期は本科生として正規授業

を履修できます。 

 

 

 

語学能力基準 

【学部生】HSK4 級・中国語検定試験３級あるいは一定以
上の中国語能力を有すること。 
【大学院生】HSK５級あるいは一定以上の中国語能力を 
有すること 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 中国元 
日本円 

1元＝\20で計算 

滞在費・食費等 38,2 00元～ \764,000～ 

事前研修費他   \28,000～ 

海外旅行保険料  \131,000～ 

合計  \923,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 1 期） 

国立中山大学 
National Sun Yat-sen University 

所在国・地域 台湾 高雄市 

URL 

国立中山大学 

http://www.nsysu.edu.tw/ 

国立中山大学華語教学センター 

http://clc.nsysu.edu.tw/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2025 年 1 月 
Spring Semester（正規授業）：2 月中旬～6 月中旬 

Fal l  Semester（正規授業）：9 月上旬～1 月上旬 

 

◆Spring Semester と Fall Semester の正規授業を履修します。 

◆中国語力を高めるために正規授業と並行して、中山大学華語教

学センター（Chinese Language Centre）にて中国語研修を受講

することが可能です。受講料（1 学期分）NT$35,0 00 が別途か

かります。 

※国立中山大学で正規授業を履修するには、留学先学部により語学能力

基準が異なる場合があります。 

 

 

 

 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 
HSK4 級・中国語検定試験 3 級あるいは一定以上の中国語
能力を有すること。 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 台湾ドル（NT$） 
日本円 

NT$1＝\4.4 で計算 

滞在費・食費等 NT$178,064 ～ \784,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \956,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

 

 

長期交換留学プログラム（第 1 期） 

檀国大学 
Dankook University 

所在国・地域 大韓民国 龍仁市・天安市 

URL 
Dankook University 

http://www.dankook.ac.kr/web/kor 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2024 年 12 月 
【韓国語研修】 

S p r i n g  S e m e s t e r：3 月上旬～5 月中旬 （10 週間） 

Korean Immersion Program：8 月上旬～8 月下旬 （3 週間） 

F a l l  S e m e s t e r：9 月上旬～11 月中旬 （10 週間） 

【正規授業】 

F i r s t  S e m e s t e r ：3 月上旬～6 月中旬 

S e c o n d  S e m e s t e r：8 月下旬～12 月中旬 

 

◆First Semester と Second Semester の正規授業を履修し、並行

して韓国語研修（Korean Language Program）を 10 週間、春

秋コースを受講します。 

◆夏期休暇期間中に開講される Korean Immersion Program を受

講できます。受講料 US$1,000 が別途かかります。 
 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 
ハングル能力検定 4 級・韓国語能力試験 TOPIKⅡ（3 級～
6 級）あるいは一定以上の韓国語能力を有していること。
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 ウォン（₩） 
日本円 

₩100＝\10で計算 

滞在費・食費等 ₩9,650,000～ \965,000～ 

事前研修費他   \28,000～ 

海外旅行保険料  \120,000～ 

合計  \1,113,000～ 

※上記費用は2023年2月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 1 期） 

慶煕大学 
Kyung Hee University 
所在国・地域 大韓民国 ソウル市・龍仁市 

URL 
Kyung Hee University 

https://www.khu.ac.kr/kor/main/index.do 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2024 年 12 月 
【正規授業】 

Spring Semester：3 月上旬～6 月下旬 

Fall Semester：9 月上旬～12 月下旬 

 

◆Spring Semester と Fall Semester の正規授業を履修します。 

 

 
 
 

語学能力基準 

韓国語能力試験 TOPIKⅡ（3 級～6 級）あるいは一定以上
の韓国語能力を有していること。※応募条件の詳細は P.11～12

を参照 

※留学先が Management school となる場合は、TOPIKⅡ（4 級）が必要 

 となります。 

※学部により、キャンパスが異なります。 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 ウォン（₩） 
日本円 

₩100＝\10で計算 

滞在費・食費等 
₩8,028,000～＊1 

₩10,000,000～＊2 

\803,000～ 

\1,000,000~ 

事前研修費他   \28,000～ 

海外旅行保険料  \120,000～ 

合計  
\951,000～＊1 

\1,148,000～＊2 

＊1ソウルキャンパスに滞在した場合 

＊2グローバルキャンパスに滞在した場合 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

長期交換留学プログラム（第 1 期） 

モンゴル国立大学 
National University of Mongolia 

所在国・地域 モンゴル ウランバートル市 

URL 

National University of Mongolia 

http://www.num.edu.mn/ 

http://www.num.edu.mn/en/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2024 年 12 月 
正規モンゴル語コース： 2 月上旬～5 月下旬 

正規モンゴル語コース： 9 月上旬～12 月下旬 

   又は 正規授業 

 
◆2 月上旬から 5 月下旬までの前期は、正規モンゴル語コースを

受講します。 

◆後期も引き続き正規モンゴル語コースですが、モンゴル語能力

により正規授業も履修できます。 

 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 

一定以上の語学能力を有していること。 

※留学を希望する場合は、事前に国際交流事務課に相談してください。 

 

 

 

 

募集人数 

若干名 
 

滞在形式 

学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中語学研修 ＄2,599～ \343,000～ 

滞在費・食費等 $2,879～ \380,000～ 

事前研修費他   \28,000～ 

海外旅行保険料  \131,000～ 

合計  \882,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 1 期） 

ﾏﾙﾃｨﾝ・ﾙﾀｰ大学ﾊﾚ・ｳﾞｨｯﾃﾝﾍﾞﾙｸ 
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

所在国・地域 ドイツ ハレ市 

URL 

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

http://www.uni-halle.de/ 

Goethe-Institut 

http://www.goethe.de/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 3 月～2025 年 2 月 
【集中ドイツ語研修】  

Intensive German：3 月上旬～3 月下旬 

【正規授業】 

Sommersemester： 4 月上旬～7 月下旬 

Wintersemester：10 月上旬～2 月上旬 

 
◆3 月は政府公的文化団体のゲーテ・インスティトゥートで集中

ドイツ語研修を受講します。 

◆集中ドイツ語研修終了後、ハレにおいて外国人向けの正規ドイ

ツ語コースを受講しながら、両学期にかけて正規授業を履修す

ることができます。 

 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 
ドイツ語技能検定試験 3 級あるいは一定以上のドイツ語能
力を有していること。 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
集中ドイツ語研修期間中：ゲストハウス 
正規授業期間中：学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

集中ﾄﾞｲﾂ語研修 €2,049～  ￥289,000～ 

滞在費・食費等 €8,825～ ￥1,245,000～ 

事前研修費他    ￥28,000～ 

海外旅行保険料   ￥144,000～ 

合計  ￥1,706,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかか

ります。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

長期交換留学プログラム（第 1 期） 

リヨン政治学院 
Sciences Po Lyon 

所在国・地域 
フランス ローヌ・アルプ地方 

リヨン市 

URL 
Sciences Po Lyon 

http://www.sciencespo-lyon.fr/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 1 月～2025 年 1 月 
前 期（正規授業）： 1 月中旬～5 月下旬 

後 期（正規授業）： 9 月中旬～1 月上旬 

 
◆前期・後期ともに正規授業を履修し、単位を修得します。 

◆前期・後期の正規授業と並行し、正規フランス語コースを受講

します 

 

 

 

 

 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 

実用フランス語技能検定試験 3 級・DELF B1 あるいは一
定以上のフランス語能力を有していること。 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 

2 名 
 

滞在形式 
学生寮 
※フランスでは、一般的に教育機関が独自の学生寮を所有しておらず、

CROUS "Centre Régional des CEuvres Universitaires et Scolaires"（ク

ルス－文部省の下部組織で、学生へのサービス・支援を行っている機関

－）が管理する学生寮に滞在することになります。 

 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

滞在費・食費等 €10,708～ \1,510,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \1,682,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 1 期） 

ウーロンゴン大学 
University of Wollongong 

所在国・地域 
オーストラリア ﾆｭｰｻｳｽｳｪｰﾙｽﾞ州 

ウーロンゴン市 

URL 

University of Wollongong 

http://www.uow.edu.au/ 

UOW College 

http://www.uowcollege.edu.au/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 2 月～2024 年 11 月 
Autumn Session： 2 月下旬～6 月下旬 

Spring  Sess ion： 7 月下旬～11 月下旬 

 

◆Autumn Session、Spring Session ともに正規授業を履修し、単

位を修得します。 

 

語学能力基準 

TOEFL iBT®79 点 
（ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点、ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ 18 点、ﾘｽﾆﾝｸﾞ 17 点、ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞ 16 点） 

TOEFL ITP®550 点 
IELTS™6.0(ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ・ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 6.0 以上) 
※ただし、正規授業の履修には一定の英語力が要求されている（留学スケ

ジュール参照）。渡航までに所定のスコアを取得できない場合、正規授

業の履修科目が制限される。 

※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

●学業成績基準 GPA 2.7 以上推奨 

募集人数 

２名 
 

滞在形式 
学生寮 
 
 
 

留学費用（概算） 

内訳 豪ドル（$） 
日本円 

$1＝\89で計算 

滞在費・食費等 $26,222～ \2,334,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \120,000～ 

合計  \2,482,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

 

 

長期交換留学プログラム（第 1 期） 

ワイカト大学 
The University of Waikato 

所在国・地域 ニュージーランド ハミルトン市 

URL 

The University of Waikato 
https://www.waikato.ac.nz/ 
Waikato Pathways College 
https://www.waikato.ac.nz/pathways/ 

 

留学スケジュール 
留学期間：2024年2月～2024年11月 

Semester A： 2月下旬～6月下旬 
Semester B： 7月上旬～11月上旬 

◆Semester AとSemester Bの正規授業で専門科目を履修し、単位
を修得します。 

 
 

語学能力基準 
TOEFL iBT®80 点（ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 21 点以上）／  
IELTS™6.0（全ての項目で 5.5 以上） 
 

※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 
 

募集人数 

２名 
 
滞在形式 

学生寮 
 
留学費用（概算） 

内訳 
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞﾄﾞﾙ

（$） 
日本円 

$1＝\83で計算 

滞在費・食費等 $17,652～ \1,466,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \120,000～ 

合計  \1,614,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

長期交換留学プログラム（第 2 期） 

ネブラスカ大学リンカーン校 
University of Nebraska-Lincoln          

所在国・地域 アメリカ合衆国 ネブラスカ州リンカーン市 

URL 

University of Nebraska-Lincoln 
https://www.unl.edu/ 
Intensive English Program 
https://www.unl.edu/piesl/ 

 

留学スケジュール 
留学期間：2024 年 5 月～2025 年 5 月 
【集中英語研修】 

Summer Semester：5 月下旬～7 月中旬 （7 週間） 
【正規授業】 

F a l l  S e m e s t e r：8 月下旬～12 月上旬 
Spring Semester：1 月上旬～5 月中旬 

◆5 月下旬から始まるネブラスカ大学リンカーン校の集中英語研
修(Intensive English Program)の 7 週間コースを受講します。 

◆英語研修終了後、Fall Semester と Spring Semester の正規授業
で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 
※ネブラスカ大学で正規授業を履修するためには TOEFL iBT®70 点（ラ

イティング 20 点）以上の英語力が要求される。応募時に TOEFL ITP®

スコ アで応募 した者は 、集中英語 研修中に 受ける UNL English 

Language Test（ELT）にて所定の点数以上取得するか、現地で前述の
TOEFL iBT®スコアを取得しなければならない。取得できない場合は、
秋学期も集中英語研修を受講することとなり、その費用は自己負担と

なる。また、UNL English Language Test（ELT）にて所定の成績を取
得できた場合は、春学期は正規授業を履修するが、取得できなかった場
合は春学期においても集中英語研修を受講する。 

語学能力基準 
【学部生】TOEFL iBT®70 点（ライティング 20 点）／

TOEFL ITP®523 点 
※秋学期において正規授業を履修するためには、所定の条件を満たす必

要がある（留学スケジュール参照）。 

【大学院生】TOEFL iBT®80 点 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 
 

募集人数 
若干名 ※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります 

滞在形式 

学生寮 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中英語研修 $8,725～ \1,152,000～ 

滞在費・食費等 $18,657～ \2,463,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \3,787,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

長期交換留学プログラム（第 2 期） 

サスクェハナ大学 
Susquehanna University 

所在国・地域 
アメリカ合衆国 ペンシルバニア州 

セリンズグローブ市 

URL 

Susquehanna University 

https://www.susqu.edu/ 

English Language Learners Program 
https://www.susqu.edu/inclusive-
excellence/english-language-learners/  

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 5 月～2025 年 5 月 
【集中英語研修】  

Summer Session：5 月中旬～8 月下旬 （14 週間） 

【正規授業】 

F a l l  S e m e s t e r：8 月下旬～12 月中旬 

Spring Semester：1 月下旬～5 月上旬 

 
◆5 月中旬から始まるサスクェハナ大学の集中英語研修（English 

Language Learners Program）を 2 セッション受講します。 

◆英語研修終了後、Fall Semester と Spring Semester の正規授業

で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

TOEFL iBT®61 点／TOEFL ITP®500 点 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

 

募集人数 
若干名※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 
学生寮 
 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中英語研修 $13,703～ \1,809,000～ 

滞在費・食費等 $17,330～ \2,288,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  
\4,269,000～ 

奨学生：\3,331 ,000～ 
※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 2 期） 

ネブラスカ大学リンカーン校 
University of Nebraska-Lincoln          

所在国・地域 アメリカ合衆国 ネブラスカ州リンカーン市 

URL 

University of Nebraska-Lincoln 
https://www.unl.edu/ 
Intensive English Program 
https://www.unl.edu/piesl/ 

 
留学スケジュール 
留学期間：2024 年 5月～2025年 5 月 
【集中英語研修】 

Summer Semester：5 月下旬～7 月中旬 （7 週間） 
【正規授業】 

F a l l  S e m e s t e r：8 月下旬～12 月上旬 
Spring Semester：1 月上旬～5 月中旬 

◆5月下旬から始まるネブラスカ大学リンカーン校の集中英語研
修(Intensive English Program)の 7 週間コースを受講します。 

◆英語研修終了後、Fall Semester と Spring Semester の正規授業
で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 
※ネブラスカ大学で正規授業を履修するためには TOEFL iBT®70 点（ラ
イティング 20 点）以上の英語力が要求される。応募時に TOEFL ITP®

スコアで応募した者は、集中英語研修中に受ける UNL English 
Language Test（ELT）にて所定の点数以上取得するか、現地で前述の
TOEFL iBT®スコアを取得しなければならない。取得できない場合は、
秋学期も集中英語研修を受講することとなり、その費用は自己負担と
なる。また、UNL English Language Test（ELT）にて所定の成績を取
得できた場合は、春学期は正規授業を履修するが、取得できなかった場
合は春学期においても集中英語研修を受講する。 
語学能力基準 
【学部生】TOEFL iBT®70 点（ライティング 20 点）／

TOEFL ITP®523 点 
※秋学期において正規授業を履修するためには、所定の条件を満たす必
要がある（留学スケジュール参照）。 

【大学院生】TOEFL iBT®80 点 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 
 
募集人数 

若干名 ※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります 
滞在形式 

学生寮 
留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 日本円 
$1＝\132で計算 

集中英語研修 $8,725～ \1,152,000～ 
滞在費・食費等 $18,657～ \2,463,000～ 
事前研修費他    \28,000～ 
海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \3,787,000～ 
※上記費用は 2023年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改
訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、
テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり
ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000
～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 
※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
 
 

長期交換留学プログラム（第 2 期） 

サスクェハナ大学 
Susquehanna University 

所在国・地域 アメリカ合衆国 ペンシルバニア州 
セリンズグローブ市 

URL 

Susquehanna University 
https://www.susqu.edu/ 
English Language Learners Program 
https://www.susqu.edu/inclusive-
excellence/english-language-learners/  

 
留学スケジュール 

留学期間：2024 年 5月～2025年 5 月 
【集中英語研修】  

Summer Session：5 月中旬～8 月下旬 （14 週間） 
【正規授業】 

F a l l  S e m e s t e r：8 月下旬～12 月中旬 
Spring Semester：1 月下旬～5 月上旬 

 
◆5 月中旬から始まるサスクェハナ大学の集中英語研修（English 

Language Learners Program）を 2 セッション受講します。 
◆英語研修終了後、Fall Semester と Spring Semester の正規授業
で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 
語学能力基準 

TOEFL iBT®61 点／TOEFL ITP®500 点 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 
 
募集人数 
若干名※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります。 
 
滞在形式 
学生寮 
 
 
留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 日本円 
$1＝\132で計算 

集中英語研修 $13,703～ \1,809,000～ 
滞在費・食費等 $17,330～ \2,288,000～ 
事前研修費他    \28,000～ 
海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \4,269,000～ 
奨学生：\3,331 ,000～ 

※上記費用は 2023年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改
訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、
テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり
ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000
～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 
※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
 
 
 

募集停止 
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長期交換留学プログラム（第 2 期） 

オレゴン大学 
University of Oregon 

所在国・地域 アメリカ合衆国 オレゴン州 ユージーン市 

URL 

University of Oregon 

https://uoregon.edu/ 

American English Institute 

https://aei.uoregon.edu/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 6 月～2025 年 3 月 
【集中英語研修】 

Summer Term ：6 月下旬～9 月上旬 （10 週間） 

【正規授業】 

F a l l  T e r m：9 月下旬～12 月上旬 

W i n t e r  T e r m：1 月上旬～3 月下旬 

 
◆6 月下旬から始まる集中英語研修（American English Institute）

10 週間コースを受講します。 

◆英語研修終了後、Fall Term と Winter Term の正規授業で専門

科目を履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

【学 部 生】TOEFL iBT®61 点／TOEFL ITP®500 点 
【大学院生】TOEFL iBT®88 点／IELTS™7.0 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 
若干名 ※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 
集中英語研修期間中：ホームステイ 
正規授業期間中：学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中英語研修 $8,878～ \1,172,000～ 

滞在費・食費等 $13,125～ \1,733,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \110,000～ 

合計  \3,043,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 
 
 
 

長期交換留学プログラム（第 2 期） 

カルガリー大学 
University of Calgary 

所在国・地域 カナダ アルバータ州 カルガリー市 

URL 

University of Calgary 
https://www.ucalgary.ca/ 
English Language Program 
https://www.ucalgary.ca/esl/ 

 

留学スケジュール 
留学期間：2024 年 4 月～2025 年 4 月 
【集中英語研修（ESL）】  

S p r i n g  T e r m：4 月下旬～7 月下旬（13 週間） 
Intensive Summer Course：8 月上旬～8 月下旬（4 週間） 

【正規授業】 
F a l l  T e r m：9 月上旬～12 月下旬 
W i n t e r  T e r m：1 月上旬～4 月下旬 

◆カルガリー大学にて 4 月下旬から始まる集中英語研修の Spring Term
（ACC: Academic Communication Certificate）を 13 週間及び Intensive 

Summer Course を 4 週間受講します。 
◆英語研修終了後、Fall Term と Winter Term の正規授業で専門科目を

履修し、単位を修得します。 

※カルガリー大学で正規授業を履修するには TOEFL iBT®86 点または
TOEFL ITP®567 点または IELTS™6.5（ライティング 6.0、その他のパ
ート 5.5）以上の英語力が要求される（留学先学部により語学能力基準

が異なる場合がある）。渡航までに所定のスコアを取得できない場合、
正規授業を履修するためには Spring Term の ACC において所定の成
績を修める必要がある。基準を満たせなかった場合、Fall Term も引き

続き英語研修となり、その費用は自己負担となる。 
※正規英語コース費用参考（１学期分）：CA$4,650 
 

語学能力基準 
【学部生】TOEFL iBT®70 点（ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 20 点以上）／ 
TOEFL ITP®523 点／IELTS™6.0（ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 6.0、ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ、
ﾘｽﾆﾝｸﾞ、ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞ 5.5 以上） 
※ただし、正規授業の履修には TOEFL iBT®86 点 TOEFL ITP®567 

点または IELTS™6.5 以上の英語力が要求される。渡航までに所定のス
コアを取得できない場合、秋学期において正規授業を履修するためには、

集中語学研修において所定の条件を満たす必要がある（留学スケジュー
ル参照）。 

【大学院生】TOEFL iBT®86 点（各ｾｸｼｮﾝ 20 点）／
IELTS™6.5（各ﾊﾟｰﾄ 6.0） 

※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 
 

募集人数 

若干名 

滞在形式 
集中英語研修期間中（ESL）：ホームステイ 
正規授業期間中：学生寮 

留学費用（概算） 

内訳 
カナダドル

(＄） 
日本円 

＄1＝\96で計算 

集中英語研修 $12,390～  \1,190,000～ 
滞在費・食費等 $13,773～ \1,323,000～ 
事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 
合計  \2,685,000～ 

※上記費用は 2023 年月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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長期交換留学プログラム（第 2 期） 

ダブリン大学トリニティカレッジ 
Trinity College Dublin, The University of Dublin 

所在国・地域 アイルランド ダブリン市 

URL 

Trinity College Dublin, The University of Dublin 

https://www.tcd.ie/ 

Dublin City University 

https://www.english.dcu.ie/ 

 

留学スケジュール 
留学期間：2024 年 6 月～2025 年 4 月 
【集中英語研修（ダブリンシティー大学）】  

General English：6 月上旬～8 月下旬 （12 週間） 
 

【正規授業（ダブリン大学トリニティカレッジ）】 
Michaelmas Term：8 月下旬～12 月上旬 
H i l a r y  T e r m：1 月上旬～4 月中旬 

 
◆ダブリン市内にある Dublin City University にて 6 月上旬から

始まる集中英語研修（General English）を受講します。 
◆集中英語研修終了後、ダブリン大学トリニティカレッジで

Michaelmas Term と Hilary Term の正規授業で専門科目を履
修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 
【学 部 生】TOEFL iBT®65 点 
【大学院生】TOEFL iBT®90 点（ライティング 21 点） 
      IELTS™6.5 
※留学先学部について、Trinity Business School 以外の学部（Medical、

Engineering を除く）を希望する場合は、応募締切の 2 か月前までに国

際交流事務課に相談してください。語学能力基準が異なる場合があり

ます。 

※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

募集人数 

若干名 ※セメスター交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 
集中英語研修期間中：ホームステイ 
正規授業期間中：学生寮 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

集中英語研修 €7,166～ \1,011,000～ 

滞在費・食費等 €9,754～ \1,376,000～ 

事前研修費他    \28,000～ 

海外旅行保険料   \144,000～ 

合計  \2,559,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

長期交換留学プログラム（第 2 期） 

イベロアメリカーナ大学 
Universidad Iberoamericana 

所在国・地域 メキシコ メキシコシティ 

URL 

Universidad Iberoamericana 

http://ibero.mx/ 

Movilidad Estudiantil 

https://internacional.ibero.mx/en/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 5 月～2025 年 5 月 
【集中スペイン語研修】 

Summer Session：5 月下旬～7 月上旬（6 週間） 

※メキシコシティ市内の他大学での研修となる場合があります。 

【正規授業】 

F a l l  S e m e s t e r：8 月上旬～12 月上旬（18 週間） 

Spring Semester：1 月上旬～5 月中旬（18 週間） 

 

◆5 月下旬～7 月上旬までは集中スペイン語研修を受講し、より

高いスペイン語力の養成を図ります。 

◆集中スペイン語研修終了後、Fall Semester と Spring Semester

の正規授業を履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

【学部生・大学院生共通】 
スペイン語検定試験 DELE B1・スペイン語技能検定 4 級
あるいは一定以上のスペイン語能力を有していること。 
※応募条件の詳細は P.11～12 を参照 

 

 

 

 

 

募集人数 
若干名 
 

滞在形式 
下宿 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（＄） 
日本円 

＄1＝\132で計算 

集中スペイン語研修 $1,665～  \220,000～ 

滞在費・食費等 $6,600～  \872,000～ 

事前研修費他    ￥28,000～ 

海外旅行保険料    \144,000～ 

合計  \1,264,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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Ⅴ．セメスター交換留学プログラム 

セメスター交換留学プログラムとは 

 本大学の学生が本大学と外国の大学（大学に相当する高等教育研

究機関を含む。以下同じ。）との交流規定に基づき、本大学の許可

を得て、外国の大学で交換留学生として就学することをいいます。 

本学在学中に 1 学期相当期間、国際交流協定校に留学し、協定校

で開講されている正規授業科目を履修し、留学先大学にて単位を修

得するプログラムです。留学先にて修得した単位は審査の上、本学

開講科目の単位に振り替えることができます。留学期間が 1 学期間

相当期間と短いため、就職活動の時期も確保でき、留学する学生の

経済的負担を軽減しつつ、より高いレベルの専門科目を学ぶプログ

ラムです。ただし、所属の学部学科によってはカリキュラムの関係上、留学する年次により 4 年間で卒業できな

いことがあります。また、各自の単位修得状況により状況が異なります。ついては、応募直前ではなく留学を

検討の段階で所属学部の教務課に必ず相談に行き、何年次に留学をするのか、また留学後、卒業までの道筋を

念入りに計画することが肝要です。 

現在は、下記のとおり、英語圏 3 か国 5 大学でプログラムを実施しています。各留学先大学の詳細について

は、後述の大学別ページを参照してください。 

 
応募条件 

① 語学能力が留学先大学の要求している基準を満たしている者。 

（TOEFL®または IELTS™を受験し、留学先大学が要求する基準以上のスコアを指定されたテスト形式（TOEFL iBT®

／TOEFL ITP®／IELTS™）で取得していなければならない。） 

※TOEFL®及び IELTS™のスコアについては令和 4 年 4 月以降に受験したスコアを有効とする。 

 

※応募の際に第二・第三希望校を選択する場合は、第二希望校及び第三希望校の語学能力基準も満たしていなければな

らない。 

※TOEFL iBT® 70 点または IELTS™ 6.0 以上を取得している場合、第 1 次選考を免除する。 

※各留学先大学の語学能力基準詳細については、「1. 海外留学プログラム一覧」（P.4）または後述の大学別ページにて

確認してください。 

【注意】語学能力基準は、留学先大学の事情によって変更になることがあります。 

② 留学目的が明確である者。 

③ 選考時に確定している GPA（入学時からの累積）が 2.0 以上の者。 

※応募条件として、選考時に確定している GPA（入学時からの累積）が 2.0 以上必要です。 

※選考までに確定している GPA は、事前に各自 Web 履修システムで確認することができます。 

※③の GPA については学内応募基準であり、留学先大学によっては基準が異なる場合がある。 

④ 心身ともに本プログラム参加に支障がないと見込まれる者。 

⑤ 異文化に柔軟に適応できる者。 

⑥ 経済的な裏付けがあり、保証人の承諾が得られる者。 

⑦ 事前研修（有料）を受講可能な者。 

※応募時において 4 年次以上の学生及び大学院生は申込みできません。 

※国際コミュニケーション学部異文化コミュニケーション学科の学生が国際交流センターの留学プログラムに参加を

希望する場合は、留学可能な時期について事前に国際交流事務課またはグローバルカウンターで確認してください。 

 
応募手続 

応募を希望する者は、応募書類を提出する前に、どこの大学へ行きたいか、どのような目的で留学を希望し

ているのか、希望する留学先大学で自分の所属する学部・学科に則した科目を履修することができるのかどう

か等、国際交流事務課またはグローバルカウンターにて適切なアドバイスを受けた上で、応募書類を提出して

ください。なお、応募書類は学生本人が窓口に直接持参してください。代理人の持参や郵送での提出は受付不可

です。 

１． 応募書類について 

応募書類は、留学プログラム説明会、国際交流事務課窓口（生田キャンパス 9 号館 5 階）またはグローバ

ルカウンター（神田キャンパス 10 号館 15 階）にて配付します。応募を希望する学生は、願書提出期限ま
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でに以下の応募書類を国際交流事務課窓口またはグローバルカウンターにて提出してください。 

① 交換留学プログラム許可願（様式 1-1） 

② 交換留学プログラム応募理由と留学・学習計画（様式 1-2） 

応募理由、留学・学習計画、履修希望科目、留学に向けて進めている準備、帰国後の成果の活かし方及び卒業後の進路計画

を記述します。単に語学学習や異文化理解といったことにならず、所属学部・学科に関わる専門分野の知識を修得し、理解を

深めることに重点を置いて書く必要があります。 

③ 交換留学奨学生願書（様式 2） 

④ 誓約書（様式 3） 

⑤ 承諾書（様式 4） 

⑥ 学業成績証明書（和文 1 通） 

⑦ 語学能力試験スコア（本書） 

※TOEFL®または IELTS™スコア本書の提出が必要です。 

※詳細は P. 23「応募条件①」参照 

⑧ 応募理由（別紙） 

留学先国の言語を用いて応募理由を書いてください。A4 サイズの用紙を使用し、1～2 枚（シングルスペース 400 語以上・

フォント及び文字サイズ：Century/10.5）でタイプアウトしてください。 

⑨ 保健調査票 

⑩ 健康診断書（願書提出締切日より過去 3 か月以内に受検したものを有効とする） 

協定校に留学する学生が留学先国・大学における学業・生活に支障がないかどうかを確認します。 

【受検項目：身長・体重・血圧・検尿・聴打診・胸部 X 線】 

上記以外の項目については、各自で判断をしてください。また、長期間海外に滞在するにあたり、本学と留学先大学が特に

知っておくべき「既往症（完治したものを除く）」または「現病歴」のある場合にはかかりつけの医療機関において別途受診

し、留学に支障がないことが記載された診断書も併せて提出してください。なお、既往症・現病歴等のある学生は応募前に国

際交流事務課に相談してください。 

⑪ 確認書（日本国籍以外の学生のみ） 

２． 留学経費について 

本学の制度で交換留学をする学生には、「専修大学交換留学奨学生規程」に基づき、留学先大学に支払う

学費の一部または全部が免除されることになります。しかし、本学在学の扱いで留学するので、留学期間

中における学費（留学期間が年度をまたぐ場合は両年度）は全額納付しなければなりません。 

また、その他の費用【集中語学研修授業料（一部大学を除く）・渡航手続費・渡航旅費・滞在費・食費・

書籍代・医療費・海外旅行保険料・現地大学の学生保険料・お小遣い等】については自己負担になります。

留学にかかる費用については個人差もありますが、各留学先大学の紹介ページに記載されている金額とそ

の他費用の合計金額になります。欧米の大学で約 80～140 万円くらいが目安となります。本学では、留学

期間中における現地でのアルバイトを固く禁じていますので、留学にかかる費用については事前に保証人と

相談し、準備する必要があります。 

留学費用の支払い方法については留学先大学により異なりますが、候補者として決定後すぐに、留学に

必要な経費を保持している証明（金融機関発行の英文残高証明書※1）を提出しなければならない大学が多

くあります。また、多くの留学先国では査証（ビザ）申請時にも大使館に同様の書類を提出する必要があ

ります。そのため、実際の支払いは留学開始後であっても、留学経費及び英文残高証明書は早い段階で必

要になりますので計画的に準備してください。 

※１．英文残高証明書については、留学プログラムや留学先によって異なりますが、アメリカの大学の場合 

約 US$9, 000～US$10,000（約 120 万円～140 万円 2023 年 3 月現在）の残高証明書を提出することになりま

す（為替レートや留学先の事情により金額が変わる場合があります）。なお、英文残高証明書発行にあたっては、

学生本人名義の口座としてください。 

３． 滞在先について 

  滞在形式は留学先大学により異なりますので、詳細は 15ページ以降の大学別ページを確認してください。

ただし、ガイドブックの情報は、記載の滞在先が確保できることを保証するものではありません。滞在先の確

保にあたっては、必ず留学生受入れ担当者とよく相談・確認し、留学先大学の指示の下、各自の責任において

手続きを行わなければなりません。なお、留学先大学の寮に必ず入寮できるとは限らず、自己手配が必要とな

る場合があります。本学はその責任を一切負いません。 

   また、留学期間中に住所等に変更が生じた場合は、速やかに国際交流事務課及び保証人に連絡してください。

やむを得ない事由により留学先大学の管轄外となる滞在先（民間のアパート等）へ変更を希望する場合は、必

ず事前に国際交流事務課に相談してください。 
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４． 留学許可について 

本プログラムの選考にあたっては、国際交流センター委員会で審査し、教授会の議を経て学長が許可し、

候補者として位置づけられます。この段階では、留学先大学へ候補者として推薦されることであり留学先大

学での受入れを保証するものではありません。受入可否の最終判断は留学先大学によって行われ、受入れ基

準の変更等留学先大学の事情によっては、本学の選考後であっても受入れが許可されない場合もあります。

また、留学先国の査証（ビザ）を取得できない場合（留学先大学から入学が許可されない場合も含む）や候

補者としての義務が果たされていないと国際交流センターが判断した場合は留学を取消します。なお、候補

者は各種オリエンテーション及び事前研修等に必ず出席しなければなりません。最終的に留学許可書が交付

された時点でセメスター交換留学生となり、留学が許可されます。なお、候補者決定後の取消しやキャンセ

ルで発生する諸費用については、自己負担となります。 

 
選考から出発までのスケジュール 

選考・オリエンテーション 日 付 

願書提出期限 11月8日（水） 

第1次選考（外国語面接）※1 ～11月28日（火） 

第1次合否発表 11月29日（水） 

第2次選考（面接・書類審査）※1次選考合格者のみ 12月2日（土） 

候補者発表 12月4日（月） 

第1回候補者オリエンテーション 12月中旬 

第2回候補者オリエンテーション 2月中旬 

事前研修 1月～3月 

留学OB／OGによる講演会 12月下旬 

海外安全セミナー 7月中旬 

留学許可書交付式・出発前オリエンテーション 
就職・教務ガイダンス 

7月下旬 

出発 8月中旬～9月上旬 

※1 TOEFL iBT® 70 点または IELTS™ 6.0 以上を取得している場合、第 1 次選考を免除する。 

※2 日程は変更になる場合があります。 

 

履修登録と単位認定 

１． 留学前の本学における履修登録 

  留学中も本学に在学しているため、留学年度においても 4 月の所定の期日までに履修登録を完了しなけれ

ばなりません。また、前期期間は、履修登録に従って本学の授業に出席しなければなりません。その他の詳

細については、所属学部の教務課窓口にて確認してください。 
 

２．留学先大学における履修登録 

セメスター交換留学生は、応募時に提出する学習計画に沿って本学の在籍学部・学科で開講されている科

目に読み替えが可能な科目を留学先大学で履修することを基本原則とします。 

  しかし、語学能力不足等の事由のため、留学先大学のアカデミック・アドバイザーの指示により履修が制

限される場合があります。このような場合、本学のアカデミック・アドバイザー（出発前に指定）とも相談

の上、事前の計画から変更が生じてもやむを得ないものとしますが、可能な範囲で当初の目的や本プログラ

ムの主旨に即したものであることを基本とし、本学在籍学部・学科で開講されている授業科目に相応した専

門科目を履修することが望まれます。 
 

帰国後の単位認定 

  留学先大学で修得した科目は、学部学生においては 60 単位（日本文学文化学科は 30 単位）を上限として、

認定が可能です。認定される科目や単位数については、留学先大学で修得した科目の内容や成績評価に基づ

き審査されますので、留学先で修得した科目が全て認定されるわけではありません。帰国後の単位認定の状
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況によっては、4 年間で卒業できない場合もありますので、留学前には本学での学業に励むと共に、留学先

大学での科目の履修について入念に履修計画を立てることが大切です。 

ただし、教職・司書・司書教諭・学校司書・学芸員課程科目への単位認定は行いません。その他、学部学

科により単位認定の対象外となる科目があります。 

セメスター交換留学生は、単位認定に関わる必要な書類を所定の期日までに国際交流事務課（生田キャン

パス）またはグローバルカウンター（神田キャンパス）へ提出しなければなりません。本学がやむを得ない

と判断した場合を除き、所定の期日までに書類を提出できなかった学生の単位認定は原則として行われませ

ん。この場合、進級や卒業に支障をきたしますので十分注意してください。なお、進級条件や卒業に必要な

単位に関しては、留学を検討した段階で所属学部の教務課窓口で各自が十分相談しておいてください。 

※単位認定の状況は学部・学科によって異なります。  
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セメスター交換留学プログラム 

ネブラスカ大学リンカーン校 
University of Nebraska-Lincoln 

所在国・地域 アメリカ合衆国 ネブラスカ州 
リンカーン市 

URL University of Nebraska-Lincoln 
https://www.unl.edu/ 

 
留学スケジュール 

留学期間：2024年8月～2024年12月 
【前期】  
専修大学：4月～8月 

【後期】 
Fall Semester：8月下旬～12月中旬  

 
◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 
◆後期は、ネブラスカ大学リンカーン校にてFall Semesterの正
規授業で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 
語学能力基準 

TOEFL iBT®70 点（ライティング 20 点以上） 
※応募条件の詳細は P.23 を参照。 
 

募集人数 

若干名 
※長期交換留学プログラムと調整することがあります。 
 
滞在形式 

学生寮 
 
留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 日本円 
$1＝\132で計算 

滞在費・食費等 $9,163～ \1,210,000～ 
事前研修費他  \28,000～ 
海外旅行保険料  \60,000～ 

合計  \1,298,000～ 
※上記費用は 2023年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改
訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、
テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり
ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000
～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 
※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

セメスター交換留学プログラム 

サスクェハナ大学 
Susquehanna University         

所在国・地域 アメリカ合衆国 ペンシルバニア州 
セリンズグローブ市 

URL Susquehanna University 
https://www.susqu.edu/ 

 
留学スケジュール 

留学期間：2024年8月～2024年12月 
【前期】  
専修大学：4月～8月 

【後期】 
Fall Semester：8月下旬～12月中旬 

 
◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 
◆後期は、サスクェハナ大学にてFall Semesterの正規授業で専
門科目を履修し、単位を修得します。 

 
語学能力基準 

TOEFL iBT®80 点／TOEFL ITP®550 点 
IELTS™6.0 
※応募条件の詳細は P.23 を参照。 

 
募集人数 

若干名 
※長期交換留学プログラムと調整することがあります。 
 
滞在形式 

学生寮 
 
留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 日本円 
$1＝\132で計算 

滞在費・食費等 $9,490～ \1,253,000～ 

事前研修費他  \28,000～ 

海外旅行保険料  \60,000～ 

合計  \1,341,000～ 
※上記費用は 2023年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改
訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、
テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり
ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000
～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 
※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
 
 
 
 
 
  

募集停止 
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セメスター交換留学プログラム 

オレゴン大学 
University of Oregon    

所在国・地域 
アメリカ合衆国 オレゴン州 

ユージーン市 

URL 
University of Oregon 

https://uoregon.edu/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 9 月～2024 年 12 月 
【前期】  

専修大学：4 月～8 月 

【後期】 

Fall Term：9 月中旬～12 月上旬 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、オレゴン大学にて Fall Term の正規授業で専門科目を

履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

TOEFL iBT®71 点／TOEFL ITP®530 点 
IELTS™6.0 
※応募条件の詳細は P.23 を参照。 

 

 

 

募集人数 
若干名 
※長期交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 

学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（＄） 
日本円 

$1＝\132で計算 

滞在費・食費等 $6,562～ \867,000～ 

事前研修費他  \28,000～ 

海外旅行保険料  \48,000～ 

合計  \943,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 

 

 

 

 

 

 

セメスター交換留学プログラム 

カルガリー大学 
University of Calgary 

所在国・地域 
カナダ アルバータ州 

カルガリー市 

URL 
University of Calgary 

https://www.ucalgary.ca/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 8 月～2024 年 12 月 
【前期】  

専修大学：4 月～8 月 

【後期】 

Fall Term：8 月下旬～12 月下旬 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、カルガリー大学にて Fall Term の正規授業で専門科目

を履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

TOEFL iBT®86 点／TOEFL ITP®567 点 

IELTS™6.5 
※留学先学部によって語学能力基準が異なる場合があるため、 

申込前に国際交流事務課に相談してください。 

※応募条件の詳細は P.23 を参照。 

 

募集人数 
若干名 
※長期交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 

学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 カナダドル（$） 
日本円 

＄1＝\96で計算 

滞在費・食費 $7,269～ \698,000～ 

事前研修費他  \28,000～ 

海外旅行保険料  \48,000～ 

合計  \774,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の納入が必要です。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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セメスター交換留学プログラム 

ダブリン大学トリニティカレッジ 
Trinity College Dublin, The University of Dublin 

所在国・地域 アイルランド ダブリン市 

URL 
Trinity College Dublin, The University of Dublin 

https://www.tcd.ie/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 9 月～2024 年 12 月 
【前期】  

専修大学：4 月～8 月 

【後期】 

Michaelmas Term：9 月上旬～12 月上旬 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、ダブリン大学トリニティカレッジにて Michaelmas 

Term の正規授業で専門科目を履修し、単位を修得します。 

 

語学能力基準 

TOEFL iBT®90 点（ライティング 21 点） 

IELTS™6.5（各パート 6.0 以上） 

※留学先学部について、Business Studies 以外の学部（Medical、

Engineering を除く）を希望する場合は申込前に国際交流事務課に相談

してください。語学能力基準が異なる場合があります。 

※応募条件の詳細は P.23 を参照。 

 

募集人数 

若干名 

※長期交換留学プログラムと調整することがあります。 

 

滞在形式 

学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

滞在費・食費 €6,234～ \879,000～ 

事前研修費他  \28,000～ 

海外旅行保険料  \48,000～ 

合計  \955,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅 

費、テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がか 

かります。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。※留学年度においても本学への学費の納入が必要で

す。 

※奨学金・補助金制度については P.6 を参照してください。 
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Ⅵ．中期留学プログラム 

中期留学プログラムとは 

 本学国際交流協定校・研修校に 4 か月～5 か月間留学し、外国人留学生を対象に開講されている集中語学コ

ースに参加するプログラムです。英語圏のみならず、中国語、コリア語、ドイツ語、フランス語、スペイン語

の英語以外の外国語コースも充実しています。また、社会知性開発コースでは、集中語学研修の後に約 1 か月

間のインターンシップを実施します。参加者は、留学先国の言語による実践的なコミュニケーション能力の習

得に加え、プレゼンテーションやライティング等のアカデミック・スキルや、異文化理解について学ぶことが

できます。 

本プログラムは在学期間に算入され、休学することなく半期間留学することができます。また、事前・事後

研修の受講に加え、現地において所定のコースを修了し、一定以上の成績を修得すると、本学開講科目に成績

評価され、単位が授与されます。 

ただし、所属の学部学科によっては、進級や必修科目の履修条件等のカリキュラム、留学する年次、また単位

修得状況により 4 年間で卒業できないことがあります。ついては、応募直前ではなく留学を検討する段階で所属

学部の教務課に必ず相談に行き、進級及び卒業の取扱いを確認してください。 

各留学先大学・研修校の詳細については、後述の大学・研修校別ページを参照してください。 
 

応募条件 

① 【英語圏】語学能力基準が留学先大学・研修校毎に定められた基準を満たしている者。 
（TOEFL®を受験し、留学先大学・研修校が要求する基準以上のスコアを指定されたテスト形式（TOEFL iBT®／
TOEFL ITP®）で取得していなければならない。） 
※TOEFL®スコアについては、令和 4 年 4 月以降に受験したスコアを有効とする。 

※各留学先大学・研修校の語学能力基準詳細については、「1. 海外留学プログラム一覧」（P.5）または後述の大学・研修校別ページ

にて確認してください。 
 

【英語以外の外国語圏】語学能力基準を満たしている者。 

なお、検定試験については、願書提出締切日から過去 2 年以内に受験したものを有効とする。 

※ただし、語学能力基準を満たしていない場合は、同等以上の語学能力を有すると認められる者とし、筆記試験により語学能力を

判断する。また、本学で開講している留学先言語の外国語科目（初級 1・2、選択 1、中級 1・2、上級 1、初級基礎Ⅰ・Ⅱ、初級

構造Ⅰ・Ⅱ、中級総合Ⅰ・Ⅱ、中級演習Ⅰ・Ⅱ、会話Ⅰ・Ⅱのいずれか 2 単位）を履修することとする。なお、履修していない

者については、留学前または留学後に当該科目を履修することとする。 

※各留学先大学・研修校の語学能力基準詳細については、「1. 海外留学プログラム一覧」（P.5）または後述の大学・研修校別ページ

にて確認してください。 

② 本学における授業履修計画に支障がないと認められる者（P.31『履修登録と単位認定』の項目を参照）。 

③ 参加目的が明確な者。 

④ 選考時までに確定している GPA（入学時からの累積）が 2.0 以上の者。 

※応募条件として、選考時に確定している GPA（入学時からの累積）が 2.0 以上必要です。 

※選考までに確定している GPA は、事前に各自 Web 履修システムで確認することができます。 

⑤ 心身ともに本プログラム参加に支障がないと見込まれる者。 

⑥ 異文化に柔軟に適応できる者。 

⑦ 経済的な裏付けがあり、保証人の承諾が得られる者。 

⑧ 出発前の事前研修（有料）を受講可能な者。 

⑨ 帰国後の事後研修（有料）を受講可能な者。 

⑩ 同一言語コース 2 度目の参加者は優先順位が下がる。 
※応募時において 4 年次以上の学生は申込みできない。ただし、卒業延期制度を利用する場合に限り、申込みを受付ける。なお、卒業

延期制度の要件を満たさなくなった場合は、留学の許可を取り消すこととする。また、大学院生は応募できない。 

※国際コミュニケーション学部異文化コミュニケーション学科の学生が国際交流センターの留学プログラムに参加を希望する場合

は、留学可能な時期について事前に国際交流事務課またはグローバルカウンター及び教務課で確認してください。 
 

プログラム内容 

１．留学先での授業 

各大学付属の語学研修機関または研修校で、留学先国の言語を母国語としない学生を対象に開講されて

いる集中語学コースを受講します。集中語学コースにおいては、大学の正規授業を受けるために必要なア

カデミック・スキル（プレゼンテーション、ノート・テイキング、リサーチ、論文の書き方等）を学ぶ目
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的でデザインされており、聞く・話す・読む・書く・文法等、各言語の基本スキルをレベル別に分けられ

たインターナショナルクラスで集中的に学びます。また、専門的な分野を学ぶクラスやフィールドワーク

も用意されています。 
※留学先大学・研修校によりプログラム内容は異なります。各校のホームページを参照してください。 

 

２．インターンシップについて（社会知性開発コース） 

ハミルトン市にあるワイカト大学での英語研修の後、オークランドへ移動してインターンシップを約１

か月間に渡り行います。現地では、参加学生の英語能力に合わせて一般企業、語学学校、旅行代理店、ホ

テル等の業種でインターンシップを実施します。ワイカト大学で学んだ英語力を実社会で試す良い機会に

なるだけでなく、就職活動を含めた将来の進路選択に役立つでしょう。 

なお、ニュージーランドでインターンシップを行うにあたっては、ワーキングホリデービザを取得しま

す。ワーキングホリデービザは１年間有効ですが、本学で定めた留学期間で帰国しなければなりません。

また、同一申請者に対して一生のうち１回しか発給されないため、一度取得すると再度取得できなくなり

ます。 
※社会知性開発コースは、専修大学の 21 世紀ビジョンである「社会知性の開発」における地球的視野で問題を捉える力を涵養する

ことを目的に開設されたコースです。 
※「社会知性」とは・・・21 世紀の今日、グローバル化の拡大と異文化交流の進展、情報化の加速、少子高齢化の進行など、我々
が取り組まなければならない課題が山積しています。これらの社会的課題を解決するためには、地球的視野から諸問題を捉える

力、創造的発想力、さらには深い人間理解や倫理観が求められます。こうした新時代の社会で求められる知性こそ、「社会知性」
だと専修大学は考えます。 

参考：インターンシップ派遣先一覧（一部） 

派遣先 主な業務内容 適性など 

一般企業 
現地の企業にて一般事務、総務、経理などのアシ

スト業務 

常に前向きな気持ちで挑める方、一般事務で

のアルバイト経験、ＰＣ操作 

日本語教師アシスタント 
現地の小中高校において日本語教師のアシスタ
ントとして授業補助など 

教育への強い関心、日本文化の知識、塾講師
等のアルバイト経験 

旅行代理店 
旅行会社での手配サポート、ツアー同行、電話対
応などの現場アシスタント業務 

日本人観光客が多いので綺麗な日本語を話せ
ること、接客のアルバイト経験 

幼児教育補助 
保育園や幼稚園で子供の体調記録などの管理や
保育・幼児教育のアシスタント業務 

幼児教育への興味・関心、幼児教育実習、幼
稚園・保育園のボランティア経験 

社会福祉活動 
現地老人ホームなどでの介護補助、施設管理業務
アシストなど 

福祉への強い関心、介護ボランティア経験 

  

３．TOEFL ITP®テストの受験【英語・社会知性開発コース】 

留学先での英語学習の成果を測るために、帰国後に実施される TOEFL ITP®テストの受験（前期コース

は 9 月、後期コースは 12 月）を義務付けています。 
 

４．留学経費 

  本学の制度で中期留学に参加する学生は、本学に在学したまま留学するので、当該留学年度の本学学費

は全額納付しなければなりません。 

また、留学に係る費用【集中語学研修授業料・渡航手続費（査証申請費、予防接種費用等）・渡航旅費・

滞在費・食費・書籍代・医療費・海外旅行保険料・現地大学の学生保険料・お小遣い等】については自己

負担になります。本学では、留学期間中における現地でのアルバイトを固く禁じていますので、留学にか

かる費用については事前に十分検討し、準備する必要があります。 

留学費用の支払い方法については留学先大学により異なりますが、候補者として決定後すぐに、学生ビ

ザ取得のため、留学に必要な経費（例：オレゴン大学約 235 万円※令和 5 年 3 月現在）を保持している証明（金融機関発

行の英文残高証明書）を提出しなければならない大学が多くあります。そのため、実際の支払いは留学開

始後であっても、留学経費は早い段階で必要になりますので計画的に準備をしてください。 

 

５．滞在先について 
   滞在形式は留学先大学により異なりますので、詳細は 32 ページ以降の大学別ページを確認してくださ

い。ただし、ガイドブックの情報は、記載の滞在先が確保できることを保証するものではありません。滞在
先については、留学先大学の指示に従い、各自の責任において申請・確保を行ってください。なお、ホーム
ステイや寮への受入れ可否は社会情勢（新型コロナウイルス等の感染症やウクライナ情勢等）により大き
な影響を受けます。留学先大学が管轄するホームステイや寮への受入れが困難となった場合は、各自の責任
において滞在先を確保しなければならないことを予め理解してください。 
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６．留学日程・航空券 

   中期留学生は、予め大学が決定した留学スケジュールに従いプログラムに参加します。同一コース参加

者は全員が同じスケジュールにて出国・帰国します。留学先大学での学業が修了した後、速やかに帰国準

備をし、定められた帰国日に帰国しなければなりません。自己都合による留学期間の延長は認められませ

ん。また、渡航にあたり航空券の手配については、危機管理上、大学が指定する旅行取扱会社にて指定の

航空券を購入しなければなりません。 
 

応募手続 

 応募書類は、留学プログラム説明会、国際交流事務課窓口（生田キャンパス 9 号館 5 階）またはグローバ

ルカウンター（神田キャンパス 10 号館 15 階）にて配付します。応募を希望する学生は、願書提出期限までに

次頁の応募書類を国際交流事務課窓口またはグローバルカウンターにて提出してください。なお、応募書類は

学生本人が窓口に直接持参してください。代理人の持参や郵送での提出は受付不可です。 
① 中期留学プログラム許可願（様式１-１） 
② 中期留学プログラム応募理由と留学・学習計画（様式１-２） 
③ 誓約書（様式２） 
④ 承諾書（様式３） 
⑤ 語学能力試験スコア（本書） 

英語圏の応募者は、TOEFL®スコア本書の提出が必要です。 

英語以外の外国語圏の語学能力試験については、スコアまたは合格通知書（本書）を持っている場合のみ提出してください。 

※詳細は P. 29「応募条件①」参照 

⑥ 学業成績証明書（和文１通） 
⑦ 保健調査票 
⑧ 健康診断書（願書提出締切日より過去 3 か月以内に受検したものを有効とする） 

留学する学生が留学先国・大学における学業・生活に支障がないかどうかを確認します。 

【受検項目：身長・体重・血圧・検尿・聴打診・胸部 X 線】 

上記以外の項目については、各自で判断をしてください。また、長期間海外に滞在するにあたり、本学と留学先大学が特に知ってお

くべき「既往症（完治したものを除く）」または「現病歴」のある場合にはかかりつけの医療機関において別途受診し、留学に支障が

ないことが記載された診断書も併せて提出してください。なお、既往症・現病歴等のある学生は応募前に国際交流事務課に相談してく

ださい。 

⑨ 確認書（日本国籍以外の学生のみ） 
 

選考から出発までのスケジュール 

選考・オリエンテーション 前期 後期 

願書提出期限 11月8日（水） 1月19日（金） 

第1次選考（筆記試験） 11月11日（土） 2月3日（土） 

第1次合否発表 11月29日（水） 2月20日（火） 

第2次選考（面接・書類審査） 
※1次選考合格者のみ 

12月2日（土） 2月22日（木） 

候補者発表・候補者説明会 12月4日（月） 2月26日（月） 

第1回候補者オリエンテーション 12月中旬 3月上旬 

事前研修 2月～3月 6月 

第2回候補者オリエンテーション 2月中旬 6月下旬 

海外安全セミナー 12月中旬 7月 

留学許可書交付式・出発前オリエンテーション 
就職・教務ガイダンス 

3月中旬 7月下旬 

出発 3月下旬～4月下旬 8月上旬～9月上旬 

※日程は変更になる場合があります。 
 

履修登録と単位認定 

１．履修登録 

①中期留学プログラム参加による単位認定については、留学プログラム参加決定後、別途所属学部で行われ

る教務ガイダンスに出席し、事前に申請及び手続きをしなければなりません。 

②留学年度は、通年科目を履修することができません。 

③中期留学を希望する学生は、応募前に、履修登録や単位認定に関する詳細を所属学部の教務課で確認し、
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十分な履修計画を立てる必要があります。 
 
２．帰国後の単位認定 

留学前に行う申請及び手続きに基づき、事前・事後研修を受講し、現地において所定のコースを修了する

と、本学開講科目に成績評価され、単位が認定されます。しかし、現地において単位未修得科目があった場

合には、単位が認定されない場合があります。 

中期留学生は、単位認定に関わる必要な書類を所定の期日までに国際交流事務課（生田キャンパス）また

はグローバルカウンター（神田キャンパス）へ提出しなければなりません。本学がやむを得ないと判断した

場合を除き、所定の期日までに書類を提出できなかった学生の単位認定は原則として行われません。この場

合、進級や卒業に支障をきたしますので十分注意してください。なお、進級条件や卒業に必要な単位に関し

ては、出発前に所属学部の教務課窓口で各自が十分相談しておいてください。 

※単位認定の状況は学部・学科によって異なります。 
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中期留学プログラム（前期） 

オレゴン大学 
University of Oregon       

所在国・地域 
アメリカ合衆国 オレゴン州 

ユージーン市 

URL 

American English Institute 

https://aei.uoregon.edu/ 

University of Oregon 

https://uoregon.edu/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年3月～2024年9月 

【前期】 

S p r i n g  Te r m：4月上旬～6月上旬（10週間） 

Summer Term：6月下旬～9月上旬（10週間） 

【後期】 

専修大学：9月～1月 

 

◆前期は、オレゴン大学にて4月上旬から始まる集中英語研修

（American English Institute）のSpring TermとSummer Term

を10週間ずつ受講します。アカデミック・スキルズ（ディスカ

ッション、ノートテイキング、エッセイライティング、プレゼ

ンテーション等）を学びます。 

◆後期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

 

語学能力基準 

① TOEFL iBT®45 点以上 

② TOEFL ITP®450 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

募集人数 
10 名 
 

滞在形式 
ホームステイ 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132計算 

集中英語研修 $9,750～  \1,287,000～ 

滞在費・食費等 $6,932～  \915,000～ 

事前事後研修費他   \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
  \83,000～ 

合計  \2,310,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

 

中期留学プログラム（前期） 

カルガリー大学 
University of Calgary 

所在国・地域 
カナダ アルバータ州 

カルガリー市 

URL 

English Language Program 

https://www.ucalgary.ca/esl/ 

University of Calgary 

https://www.ucalgary.ca/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年4月～2024年7月 

【前期】 

S p r i n g  Te r m：4月下旬～7月下旬（13週間） 

【後期】 

専修大学：9月～1月 

 

◆前期は、カルガリー大学にて4月下旬から始まる集中英語研修

（English Language Program）のSpring Termを13週間受講し

ます。アカデミック・スキルズ（ディスカッション、ノートテ

イキング、エッセイライティング、プレゼンテーション等）を

学びます。 

◆後期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

 

 

語学能力基準 
① TOEFL iBT®45 点以上 
② TOEFL ITP®450 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

募集人数 

10 名 
 

滞在形式 
ホームステイ 
 

留学費用（概算） 

内訳 カナダドル（$） 
日本円 

$1＝\96で計算 

集中英語研修 $4,445～ \427,000～ 

滞在費・食費等 $3,575～ \344,000～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \53,000～ 

合計  \849,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 
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中期留学プログラム（前期） 

ウーロンゴン大学 
University of Wollongong 

所在国・地域 
オーストラリア ﾆｭｰｻｳｽｳｪｰﾙｽﾞ州 

ウーロンゴン市 

URL 

UOW College 

https://www.uowcollege.edu.au/ 

University of Wollongong 

https://www.uow.edu.au/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年4月～2024年8月 

【前期】  

Intake 3：4月上旬～5月中旬（6週間） 

Intake 4：5月下旬～6月下旬（6週間） 

Intake 5：7月上旬～8月中旬（6週間） 

【後期】 

専修大学：9月～1月 

 

◆前期は、ウーロンゴン大学にて4月上旬から始まるGeneral 

English ま た は English for Academic Purposes を 6 週 間 × 3 

Session受講し、アカデミック・スキルズ（ディスカッション、

ノートテイキング、エッセイライティング、プレゼンテーショ

ン等）を学びます。 

◆後期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

 

語学能力基準 

① TOEFL iBT®45 点以上 

② TOEFL ITP®450 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

募集人数 

10 名 

滞在形式 
ホームステイ 

留学費用（概算） 

内訳 豪ドル（$） 
日本円 

$1＝\89で計算 

集中英語研修 $6,840～ \609,000～ 

滞在費・食費等 $7,155～ \637,000～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \69,000～ 

合計  \1,340 ,000～ 

※上記費用は 2023 年 3 月時点のものであり、留学先大学による費用の改

訂等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000 です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

 

 

中期留学プログラム（前期） 

ワイカト大学 
The University of Waikato 

所在国・地域 ニュージーランド ハミルトン市 

URL 

The University of Waikato College –  

Te Kura Huanui 

https://pathways.waikato.ac.nz/ 

The University of Waikato 

https://www.waikato.ac.nz/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年4月～2023年7月 

【前期】 

General English：4月下旬～5月上旬（3週間） 

Ｂlock ２：5月中旬～7月下旬（10週間） 

 

【後期】  

専修大学：9月～1月  

 

◆前期は、ワイカト大学にてGeneral Englishを3週間受講します。 

その後、Academic English Language ProgrammeのBlock 2を10

週間受講します。アカデミック・スキルズ（ディスカッション、

ノートテイキング、エッセイライティング、プレゼンテーショ

ン等）を学びます。 

◆後期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

 

語学能力基準 

① TOEFL iBT®42 点以上 
② TOEFL ITP®440 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照     
募集人数 

5 名 

滞在形式 
ホームステイ 

留学費用（概算） 

内訳 
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ 

ﾄﾞﾙ（$） 

日本円 

$1＝\83で計算 

集中英語研修 $7,100～  \590,000～ 

滞在費・食費等 $5, 082～  \422,000～ 

事前事後研修費他   \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
  \54,000～ 

合計  \1,091 ,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の金額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 
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中期留学プログラム（前期） 

ライプツィヒ大学 
Universität Leipzig 

所在国・地域 ドイツ ライプツィヒ 

URL 

Inter DaF 

https://www.interdaf.uni-

leipzig.de/deutsch-lernen.html 

Universität Leipzig   

https://www.uni-leipzig.de/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 3 月～2024 年 8 月 

【前期】  

Intensivsprachkurs：4 月上旬～5 月下旬（8 週間） 

Intensivsprachkurs：6 月上旬～7 月下旬（8 週間） 

【後期】 

専修大学：9 月～1 月 

 

◆前期は、ライプツィヒ大学 Inter DaF にて Intensivsprachkurs

（8 週間）を 2 期受講します。 

◆後期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

  

語学能力基準 

ドイツ語技能検定試験 4 級 

※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

 

 

募集人数 

5 名 
 

滞在形式 
ゲストハウスまたは学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

集中ﾄﾞｲﾂ語研修 €3,150～ \445,000～ 

滞在費・食費等 €3,407～ \481,000～ 

事前事後研修費  \25,000 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
  \69,000～ 

合計  \1,020,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

 

 

中期留学プログラム（後期） 

ネブラスカ大学リンカーン校 
University of Nebraska-Lincoln   

所在国・地域 
アメリカ合衆国 ネブラスカ州 

リンカーン市 

URL 

Intensive English Program 

https://www.unl.edu/piesl/intensive-

english-program-2 

University of Nebraska-Lincoln 

https://www.unl.edu/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 8 月～2024 年 12 月 

【前期】  

専修大学：4 月～8 月 

【後期】 

Fall Semester：8 月下旬～12 月中旬（14 週間） 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆ 後 期 は 、 ネ ブ ラ ス カ 大 学 リ ン カ ー ン 校 の 集 中 英 語 研 修

（Intensive English Program）の Fall Semester（14 週間）を受

講します。 

  

語学能力基準 

① TOEFL iBT®45 点以上 

② TOEFL ITP®450 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

 

募集人数 

10 名 
 

滞在形式 
学生寮 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（＄） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中英語研修 $4,140～ \547,000～ 

滞在費・食費等 $9,360～ \1,236,000～ 

事前事後研修費他   \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
  \55,000～ 

合計  \1,863,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 
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中期留学プログラム（後期） 

ワイカト大学 
The University of Waikato 

所在国・地域 ニュージーランド ハミルトン市 

URL 

The University of Waikato College –  
Te Kura Huanui 

https://pathways.waikato.ac.nz/ 

The University of Waikato 
https://www.waikato.ac.nz/ 

 

留学スケジュール 
留学期間：2024年8月～2024年12月 
【前期】  

専修大学：4月～8月 
【後期】 

Block 3：8月上旬～10月上旬（10週間） 
General English：10月中旬～11月上旬（3週間） 
インターンシップ：11月上旬～12月上旬（4週間） 

 
◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 
◆ 後 期 は 、 ワ イ カ ト 大 学 にて 8 月 上 旬 か ら 始 まる Academic 

English Language ProgrammeのBlock 3を10週間受講し、その
後General Englishを3週間受講します。アカデミック・スキル
ズ（ディスカッション、ノートテイキング、エッセイライティ
ング、プレゼンテーション等）を学びます。 

◆英語研修終了後、オークランドに移動し、インターンシップを
4週間行います。 

語学能力基準 

① TOEFL iBT®45 点以上 

② TOEFL ITP®450 点以上 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

募集人数 
10 名 
 
滞在形式 

ホームステイ 
 
留学費用（概算） 

内訳 
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞﾄﾞﾙ

（＄） 

日本円 

＄1＝￥83で計算※ 

集中英語研修 ＄7,990～ ￥664,000～ 

滞在費・食費等 ＄6,207～ ￥516,000～ 

ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ代 ＄1,350～ ￥112,000～ 

事前事後研修費 

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委託費他 
 ￥58,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 ￥55,000～ 

合計  ￥1,405,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※本プログラムは外部業者に委託するため、取扱会社の定めた為替レー

トが適用され、費用が算出されます。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

中期留学プログラム（後期） 

上海大学 
Shanghai University 

所在国・地域 中華人民共和国 上海市 

URL 

上海大学国際教育学院 

https://cie.shu.edu.cn/ 

上海大学 

http://en.shu.edu.cn/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年9月～2025年1月 

【前期】 

専修大学：4月～8月 

【後期】 

秋季班研修：9月上旬～1月上旬 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、上海大学国際交流学院で開講される、秋季班研修を受

講します。 

 

 

 
 
 

語学能力基準 
HSK3 級または中国語検定試験 4 級 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 
 
 

募集人数 
５名 
 
滞在形式 

学生寮 
 
留学費用（概算） 

内訳 中国元（元） 
日本円 

１元＝\20で計算 

集中中国語研修 9,900元～ \198,000～ 

滞在費・食費等 23,300元～ \466,000～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \69,000～ 

合計  \758,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

 

 

 

 



39 

 

中期留学プログラム（後期） 

檀国大学 
Dankook University 

所在国・地域 大韓民国 龍仁市・天安市 

URL 
Dankook University 

http://www.dankook.ac.kr/web/kor 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年8月～2024年12月 

【前期】  

専修大学：4月～8月 

【後期】 

Korean Immersion Program：8月上旬～8月下旬（3週間） 

Korean Language Program for Fall Semester：9月上旬～12月下旬（15週間） 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、檀国大学にて2つのプログラム（Korean Immersion 

Program 〔KIP〕、Korean Language Program for Fall Semester

を受講します。 

 

語学能力基準 

ハングル能力検定 5 級または 
韓国語能力試験 TOPIKⅠ（2 級以上） 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

募集人数 
５名 

滞在形式 
学生寮 

留学費用（概算） 

内訳 
米ドル（$）/ 

ウォン（₩） 

日本円 
$1＝\132 

100ウォン＝\10で計算 

集中コリア語研修 
$1,000 

+₩1, 300,000 
\132,000～ 

+\130,000～ 

滞在費・食費等 ₩4,525,000～ \452,500～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \70,000～ 

合計  
\810,000～ 

奨学生：\750,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 

 

 

 

 

中期留学プログラム（後期） 

フランシュ＝コンテ大学 CLA 
Université de Franche-Comté CLA 

所在国・地域 フランス ブザンソン市 

URL 

Centre de linguistique appliquée（CLA） 

https://cla.univ-fcomte.fr/ 

Université de Franche-Comté 

https://www.univ-fcomte.fr/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024 年 8 月～2024 年 12 月 

【前期】 

専修大学：4 月～8 月 

【後期】 

 French Intensive Course：8 月上旬～8 月下旬（4 週間） 

 DUEF：9 月上旬～12 月下旬（14 週間） 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、フランシュ＝コンテ大学の 2 つのプログラム（French 

Intensive Course、DUEF（University Diploma of French Studies）

を受講します。 

 
 

語学能力基準 

実用フランス語技能検定試験 4 級・DELF A2／DALF-A2 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 
 

募集人数 
３名 
 

滞在形式 
ホームステイ 
 

 

留学費用（概算） 

内訳 ユーロ（€） 
日本円 

€1＝\141で計算 

集中ﾌﾗﾝｽ語研修 €2,916～ \412,000～ 

滞在費・食費等 €4,205～ \593,000～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \71,000～ 

合計  \1,101,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 
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中期留学プログラム（後期） 

グアナフアト大学 
Universidad de Guanajuato 

所在国・地域 メキシコ グアナフアト 

URL 

Spanish Language for Foreigners 
http://www.dcsh.ugto.mx/espanol/ 

Universidad de Guanajuato 

https://www3.ugto.mx/en/ 

 

留学スケジュール 

留学期間：2024年8月～2024年12月 

【前期】  

専修大学： 4月～8月  

【後期】 

Semester Program： 8月上旬～12月上旬（15週間） 

 

◆前期は、専修大学で所属する学部学科の授業を履修します。 

◆後期は、グアナファト大学の集中スペイン語研修Semester 

Program（15週間）を受講します。 

語学能力基準 

スペイン語検定試験 DELE A2 または 

スペイン語技能検定 5 級 
※応募条件の詳細は P. 29 を参照 

 

募集人数 
５名 

 

滞在形式 
ホームステイ 
 

留学費用（概算） 

内訳 米ドル（$） 
日本円 

$1＝\132で計算 

集中ｽﾍﾟｲﾝ語研修 $535～ \71,000～ 

滞在費・食費等 $6,345～ \838,000～ 

事前事後研修費他  \25,000～ 

海外旅行保険料 

J-TAS含 
 \55,000～ 

合計  \989,000～ 

※上記費用は2023年3月時点のものであり、留学先大学による費用の改訂

等により実際の留学時の費用とは異なる場合があります。 

※上記費用の他、渡航手続費（ビザ申請費・予防接種費用等）、渡航旅費、

テキスト代、医療費、その他個人的費用（被服費・交際費等）がかかり

ます。 

※渡航時期・期間により渡航旅費は異なりますが、目安としては\150,000

～\400,000です。 

※留学年度においても本学への学費の全額を納入する必要があります。 

※奨学金・補助金制度については P. 7 を参照してください。 
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Ⅶ．留学関連情報 

Frequently Asked Questions (よく聞かれる質問：交換留学・中期留学) 

 ここでは、交換留学プログラム及び中期留学プログラムに関してよく聞かれる質問をいくつか挙げています。

この他の疑問点は、国際交流事務課まで気軽に問い合わせてください。 

 

Q0 留学したいのですが、4年間で卒業することはできますか。 

A0  中期留学・交換留学ともに所属の学部学科によってはカリキュラムの関係上、留学する年次により

4 年間で卒業できないことがあります。ついては、応募直前ではなく留学を検討した時点で所属学部

の教務課に行き、参加を希望するプログラム及び年次を伝えた上で、留学した場合の卒業の取扱い

について必ず確認をしてください。 
 
Q1   応募したいのですが、大学の成績が良くありません。語学能力基準は満たしているのですが…。 

A1   応募条件の 1 つに、選考時における GPA が 2.0 以上という条件がありますので、例え語学能力基

準を満たしていても学業成績が低ければ応募することができません。 

また、交換留学プログラムについては、留学先大学では、当然留学先国の言語による正規授業に

出席します。このため日本での一定以上の学業成績及び語学能力基準が求められます。 
 
Q2   GPA はどのように確認すればよいのですか。 

A2   GPA は、選考までに確定している成績をもとに算出します。選考までに確定している GPA は、

事前に各自「成績通知書」等で確認することができます。 
 
Q3   現在私は 1 年生なので、学業成績基準（GPA）及び成績証明書の扱いはどうなるのでしょうか。 

A3  選考時において確定している成績の成績証明書を提出してください。なお、1 年生は長期交換留学

プログラムの第 1 期に応募することができませんので注意してください。 
 

Q4   選考方法について教えてください。 

A4   【中期留学】書類審査と面接（国際交流センター委員による日本語面接）、TOEFL®（英語圏）また

は語学能力を測る筆記試験（英語以外の外国語圏）及び学業成績基準（GPA）を総合的に判断して、

候補者を決定します。 

  【交換留学】第 1 次選考では、①筆記試験、②留学先国の語学に携わる教員による外国語能力試験

を行います。第 1 次選考合格者に対しては、第 2 次選考として①国際交流センター委員による日本

語の面接、②書類審査によって総合的に判断し、候補者を決定します。 

本学交換留学制度では、留学先大学において、語学ではなく専門科目（所属する学部で開講され

ている専門科目に振替が可能な科目）の修得を目的としています。国際交流センター委員による面

接では、この点について確認されますので、応募理由と留学目的・学習計画を明確にして、応募書

類を作成し、選考に臨んでください。 
 

Q5   留学期間中、専修大学での身分はどうなるのでしょうか。また、学費の取り扱いは…？ 

A5   休学ではなく、本学在学の扱いで留学することになります。したがって、留学期間中における専修

大学の学費（留学期間が年度をまたぐ場合は両年度）を納付することになります。 
 
Q6   単位認定にはどのような手続が必要なのですか。 

A6 【中期留学】留学前に単位認定の対象となる科目の中から、事前に申請・仮履修登録の手続き等をす

る必要があります。事前・事後研修を受講し、現地において所定のコースを修了することによって、

その科目に単位が認定されます。 

【交換留学】学部・研究科によって認定のプロセスは異なりますが、留学期間中及び帰国後に提出

する書類（履修科目登録届、授業の内容がわかる書類、成績証明書等）をもとに、帰国後各学部担

当教員との面談後、認定科目・認定単位が決定されます。定められた書類の提出、成績の結果によ

り単位認定をしますので、留学前に単位認定される科目について言明することはできません。 
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Q7   現在私は 2 年生で教職課程を履修していますが、3 年次で留学した場合 4 年間で卒業し、教育職員免許
状を取得できるのでしょうか。 

A7  教職課程の科目への単位認定は行いません。したがって、3 年次で留学した場合、教育実習を行う

条件として、3 年次で修得しなければならない必修科目の教育実習 1、教科教育法 1・2（英語以外）

を履修できません。 

さらに、帰国後 4 年次で教育実習 1 と教育実習 2 を同時に履修することもできません。つまり、4

年次で教育実習 1、教科教育法及びその他 3･4 年次配当科目を履修し単位を修得した上で、5 年次で

教育実習 2 または 3 を履修することになるので、5 年間での卒業ならば免許状を取得することができ

ます。もしくは、4 年間で卒業し、その後科目等履修生として不足している単位を修得することによ

り、免許状が取得可能になります。（文学部英語英米文学科の学生で中期留学プログラムにて 3 年次

前期に留学を希望する場合、2 年次に英語科教育法 1・2 を修得し、3 年次後期に教育実習 1 を修得

した場合は、4 年間で免許状の取得が可能です。） 

2 年次で留学した場合は、2 年次配当科目を帰国後 3 年次で履修することになります。そのため、

3 年次以降履修する科目数が増加することが考えられますが、4 年間で免許状を取得することは可能

です。あらかじめ、教務課資格課程事務室で相談し、各自後悔のないようしっかりとした履修計画

を立ててください。 
 

Q8   学芸員課程を履修していますが、その場合留学できるのでしょうか。 

A8  3、4 年次で博物館実習を履修する場合、前年度の 9 月下旬頃に行われるガイダンスに出席し、所

定の手続を行う必要があります。また、博物館実習を履修するための条件科目の単位も修得してい

なければなりません。帰国後に実習を考えている場合はこのガイダンスに出席することができませ

んので、学芸員課程の履修計画について教務課資格課程事務室で相談してください。 
 

Q9   現在私は英語英米文学科の 2 年生ですが、3 年次に留学した場合ゼミナールの履修は…？ 

A9 【中期留学/セメスター交換留学】3 年次のゼミナール 1 と 2 は必修科目ですので、帰国後 4 年次のゼ

ミナール 3～4 とは別に留学期間中に履修できなかったゼミナール 1 または 2 を履修することになり

ます。 

【長期交換留学】3 年次のゼミナール 1 と 2 は必修科目ですので、帰国後 4 年次にゼミナール 1～4

を履修することになります。 
※ゼミナールの履修規程は学部学科により異なります。留学した場合の履修方法については、応募
前に必ず所属学部の教務課窓口で確認してください。 

 

Q10  選考後の流れを教えてください。 

A10  候補者決定後すぐに候補者オリエンテーションを行い、出発までに本学及び留学先大学に提出す

る書類や手続きの流れ等について説明します。また、渡航前に事前研修を行います。その他にも海

外安全セミナーや留学目標設定のための留学 OB/OG による講演会（中期留学生の参加は任意）な

ど、様々な事前研修が行われます。更に、学業を目的として海外に渡航する場合、原則として事前

に入国査証（ビザ）を取得しなければなりません。指定された渡航日前に必ず査証を取得できるよ

う手続きを進める必要があります。詳細については、各プログラムのページに記載されている「選

考から出発までのスケジュール」を参照してください。 
 

Q11  留学したいのですが、就職活動が気になります。 

A11  中期留学プログラム（後期）またはセメスター交換留学プログラムに参加すると、帰国が 12 月下

旬、長期交換留学プログラム（第 2 期）に参加すると 3 月下旬から 5 月下旬の帰国になるかと思い

ます。近年、就職活動のスケジュールがめまぐるしく変化しており、できるだけ早めの準備・計画

が必要です。先ずは留学プログラム出発前に将来への目標の明確化、インターンシップ等の参加、

キャリア形成支援課等の相談をお勧めします。留学中もインターネットなどでの情報入手や企業と

のやり取りを進めることが可能です。実りある留学は就職活動における大きなアピール材料となり

ます。留学で何を得て社会・企業でどう活かすかを考えてみてください。 
 
 
 
 



43 

 

 
Q12  中期留学プログラム及びセメスター交換留学プログラムの留学年度は通年科目を履修することはできま

すか？ 

A12 中期留学及びセメスター交換留学プログラムに参加する場合は、通年科目を履修することはできま

せん。 
 
Q13  異文化コミュニケーション学科の学生は、2年次前期の海外研修から帰国した後に、国際交流センター

主催の留学プログラムに参加することは可能ですか？ 

A13  海外研修から帰国後に、国際交流センター主催の留学プログラムに応募することは可能です。た

だし、必ず事前に国際交流センター窓口（生田キャンパス 9 号館 5 階）またはグローバルカウンタ

ー（神田キャンパス 10 号館 15 階）で確認してください。海外研修から帰国後に国際交流センター

主催の留学プログラムに応募することが難しい状況や、参加できるプログラムが限定される、また

はプログラムによっては卒業が 5 年次になってしまうという場合もあります。 
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留学に関する規程（抜粋） 
○専修大学学則（抜粋） 

第５条の３ 本大学は、教育上有益と認めるときは、次に

掲げる単位を、本大学における授業科目の履修

により修得したものとみなすことができる。 

(1)  （省略） 

(2)  第２６条の規定により、外国の大学へ留学し、履

修した授業科目について修得した単位 

(3)  （省略） 

２ 本大学は、教育上有益と認めるときは、次に掲げる学

修を、本大学における授業科目の履修とみなし、単位を

授与することができる。 

(1) 短期大学又は高等専門学校の専攻科における学

修その他文部科学大臣が定める学修 

(2) （省略） 

３ 前２項の規定により修得したものとみなし、又は授与

することのできる単位数は、学生が編入学又は学士入

学をした場合を除き、６０単位を超えないものとする。 

第２６条   本大学が教育上有益と認めるときは、学生は、

本大学の制度に基づき、外国の大学又は本大学

がこれに相当すると認めた教育機関に留学す

ることができる。 

２ 前項の規定による留学の期間は、修業年限に含めるこ

とができる。 

３ 留学の取扱いに関し必要な事項は、別に定める。 

 

○専修大学大学院学則（抜粋） 

第６条の２  

本大学院は、教育上有益と認めるときは、次に 

掲げる単位を、それぞれ 15 単位を超えない 

範囲で本大学院における授業科目の履修によ 

り修得したものとみなすことができる。  

(1) 学生が本大学院と協定を締結した他の大

学院（外国にあってはこれに相当する高等

教育研究機関を含む。）の授業科目を履修し、

修得した単位 

第２３条  本大学院が教育研究上有益と認めるときは、

学生は、本大学院が協定を締結した外国の大学

の大学院（これに相当する高等教育研究機関を

含む。）に留学することができる。 

２ 前項の規定による留学の期間は、１年を限度として修

業年限に含めることができる。 

３ 留学の取扱いに関し必要な事項は、別に定める。 

 

○専修大学学生の交換留学に関する規程（抜粋） 

（趣旨） 

第１条 この規程は、専修大学学則(以下「学則」という。)

第２６条第３項及び専修大学大学院学則(以下「大学

院学則」という。)第２３条第３項の規定に基づき、専

修大学国際交流センターが交換留学プログラムによ

り主催する専修大学（以下「本大学」という。）の学

生の交換留学に関し必要な事項を定めるものとする。 

（定義） 

第２条 この規程において「交換留学」とは、本大学の

学生が本大学と外国の大学(大学に相当する高等教育

研究機関を含む。以下同じ。)との交流協定に基づき、

本大学の許可を得て外国の大学で交換留学生として

就学することをいう。 

（種類） 

第３条 交換留学の種類は、次のとおりとする。 

（1） 長期交換留学  

（2） セメスター交換留学 

（応募資格） 

第４条 交換留学(以下「留学」という。)に応募すること

ができる者は、留学の出発時において本大学に 1 年以上

在学し、かつ、所定の成績を修めている者でなければな

らない。ただし、大学院の学生は、この限りでない。 

（応募の手続き） 

第５条 留学を希望する者は、留学許可願に所定の書類を

添付し、学長に提出しなければならない。 

（許可） 

第６条 留学の許可は、国際交流センター委員会で審査し、

教授会又は大学院研究科委員会の議を経て、学長が決定

する。 

（留学期間及びその取扱い） 

第７条 長期交換留学の留学期間は 1 学年を限度とし、そ

の期間は修業年限に含めるものとする。 

２ 長期交換留学の留学期間は、延長することができない。

ただし、学長が教育研究上特に有益であると認める場合

には、1 学年を限度としてこれを延長することができる。 

３ 前項ただし書の規定により延長された留学期間（以下

｢長期交換留学の留学延長期間｣という。）は、休学とし

て取り扱うものとする。 

第８条 セメスター交換留学の留学期間は、1 学期相当期

間を限度とし、その期間は修業年限に含めるものとする。 

 ２ セメスター交換留学の留学期間は、延長することがで

きない。 

（終了の手続） 

第９条 留学を終えた者は、帰国の日から２０日以内に留

学報告書を学長に提出しなければならない。 

（修得単位の認定） 

第１０条 第７条及び第８条の留学期間 (長期交換留学

の留学延長期間を除く。) 中に修得した単位は、教授会

又は大学院研究科委員会の議を経て認定することがで

きる。 

２ 前項の規定により認定することができる単位数は、学

部にあっては学則第５条の３第３項、大学院にあっては

大学院学則第６条の２の定めるところによる。 

（卒業及び課程修了） 

第１１条 前条の単位認定によって卒業又は課程修了の

要件を備えた者は、留学期間終了時の年度に卒業し、又

は修了することができる。 

（帰国後の履修科目の登録） 

第１２条 帰国後の履修科目の登録は、特別措置として履

修登録期間外においても行うことができる。この場合に

おいて、履修届未了者の取扱内規に定める手数料５,００

０円は、徴収しない。 

２ 留学出発年度に履修の登録をした科目であって、前項

の規定により登録をしたものは、帰国した年度において

引き続き履修することができるものとする。 

３ 第１項に規定する履修科目の登録は、指定された期限
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までに完了しなければならない。 

 

 

 

（許可の取消し） 

第１３条 学長は、第６条の許可を受けた者が次の各号の

いずれかに該当することとなった場合には、留学先大学

と協議の上、国際交流センター委員会の審査及び教授会

又は大学院研究科委員会の議を経て、その許可を取り消

すことができる。 

（１）誓約書に定める事項に違反したとき。 

（２）学生査証が与えられないとき。 

（３）傷病その他やむを得ない理由により留学を続ける

ことができないとき。 

２ 前項の規定により留学の許可を取り消された者は、

その取消しに伴い必要とされる措置については、本大

学の指示に従って行うものとする。 

 

○専修大学交換留学奨学生規程（抜粋） 

（趣旨） 

第１条 この規程は、専修大学学則第３９条第２項及び専

修大学大学院学則第３６条第２項の規定に基づき、学術

研究を奨励し、かつ、国際交流を促進するために行う交

換留学（専修大学学生の交換留学に関する規程第２条の

交換留学をいう。以下同じ。）により就学する者に対す

る奨学金（以下「奨学金」という。）及び奨学金を受け

る者（以下「交換留学奨学生」という。）に関し必要な

事項を定めるものとする。 

（奨学金） 

第２条 奨学金は、留学先大学に支払うべき学費の一部又

は全部とする。 

（採用人数及び期間） 

第３条 交換留学奨学生の採用人数は、毎年若干名とする。 

２ 交換留学奨学生の採用期間は、次に掲げる期間を限度

とする。 

（１）長期交換留学にあっては、１学年相当期間 

（２）セメスター交換留学にあっては、１学期相当期間 

３ 交換留学奨学生の採用期間の延長は認めない。 

（出願） 

第４条 交換留学奨学生を希望する者は、学長に、次の書

類を提出しなければならない。 

（１）交換留学奨学生願書 

（２）学業成績証明書 

（３）留学先大学が要求している語学能力試験結果 

（４）その他指定された書類 

（選考） 

第５条 前条の規定により出願した者の選考は、国際交流

センター委員会が留学先大学の受入れ条件を考慮して、

書類審査及び面接により行う。ただし、国際交流センタ

ー委員会が必要と認めた場合は、筆記試験を行うことが

できる。 

（決定） 

第６条 交換留学奨学生の決定は、前条の規定による国際

交流センター委員会の選考を受けて、教授会又は大学院

研究科委員会の議を経て、学長が行う。 

（奨学金の返還） 

第７条 専修大学学生の交換留学に関する規程第１３条

の規定により交換留学の許可を取り消された者につい

ては、学長は、既に支給された奨学金の一部又は全部

を所定の期日までに返還させることができる。 

○専修大学学生の中期留学に関する規程（抜粋） 

（目的） 

第１条 この規程は、専修大学国際交流センター(以下「セ

ンター」という。) が中期留学プログラムにより主催す

る専修大学 (以下「本大学」という。) の学生の中期留

学に関し必要な事項を定めることを目的とする。 

（定義） 

第２条 この規程において「中期留学」とは、本大学の学

生が本大学の許可を得て派遣先としてセンターが定め

た外国の大学又は本大学がこれに相当すると認めた教

育機関（以下「派遣先大学等」という。）で１学期相当

期間を限度として就学することをいう。 

（応募資格） 

第３条 中期留学（以下「留学」という。）に応募するこ

とができる者は、留学の出発時において本大学に１年以

上在学し、かつ、所定の成績を修めている者でなければ

ならない。ただし、大学院の学生は、この限りでない。 

（応募の手続） 

第４条 留学を希望する者は、留学許可願に所定の書類を

添付し、学長に提出しなければならない。 

（許可） 

第５条 留学の許可は、国際交流センター委員会で審査し、

教授会又は大学院研究科委員会の議を経て、学長が行う。 

（留学期間及びその取扱い） 

第６条 留学期間は１学期相当期間を限度とし、その期間

は修業年限に含めるものとする。 

２ 留学期間は、延長することができない。 

（終了の手続） 

第７条 留学を終えた者は、帰国の日から２０日以内に留

学報告書を学長に提出しなければならない。 

（成績評価） 

第８条 留学を終えた者の成績評価については、別に内規

で定める。 

（許可の取消し） 

第９条 学長は、第５条の許可を受けた者が次の各号のい

ずれかに該当することとなった場合には、派遣先大学等

と協議の上、国際交流センター委員会の審査及び教授会

又は大学院研究科委員会の議を経て、その許可を取り消

すことができる。 

（１）誓約書に定める事項に違反したとき。 

（２）学生査証が与えられないとき。 

（３）傷病その他やむを得ない理由により留学を続けるこ

とができないとき。 

２ 前項の規定により留学の許可を取り消された者は、そ

の取消しに伴い必要とされる措置については、本大学の

指示に従って行うものとする。 
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Ⅰ．海外留学プログラム一覧

Ⅱ．専修大学国際交流センター

スタディアブロード・ファイナンシャルサポート制度（SAFS）
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Ⅳ．長期交換留学プログラム

Ⅴ．セメスター交換留学プログラム
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Ⅶ．留学関連情報

生田キャンパス 国際交流センター（9号館5階） TEL： 044-911-1250

神田キャンパス グローバルカウンター（10号館15階） TEL： 03-3265-3835

Email： iaffairs@acc.senshu-u.ac.jp（両キャンパス共通）

国際交流センター
ホームページ

国際交流センター公式
Instagram

国際交流センター公式
YouTubeチャンネル
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