
 令和７年度オリエンテーションガイダンス内容【１年次】
別紙令和７年度 前期オリエンテーションガイダンス日程表の内容をあいうえお順に並べています。時間や場所については別紙ガイダンス日程表をご覧ください。

指定学生 希望者 免許資格

学生総合ガイダンス
みなさんに充実した学生生活を送ってもらうために、各種手続き、健康管理、注意事項等を説明します。
また、学生便覧や各種資料等を配布しますので必ず出席してください。

1年次
全員

教員紹介 入学式終了後に、各学科により教員紹介を行います。
1年次
全員

教職課程ガイダンス
【新規】

各学科で取得できる教員免許状の概要、必要な科目と単位、履修する上での留意事項について説明します。 ●

教務ガイダンス
今年度の「履修方法」、「授業時間割の見方」及び「講義概要の確認方法」を中心に説明します。履修の手続きや成績の確認
は、みなさんの責任のもとで行われることです。当日は、科目選択上の注意、授業日程や授業開始日、成績や卒業要件等卒業
までの流れにかかわる内容も説明しますので、必ず出席してください。

全員

共通基礎学力テスト

授業の理解を深めるために、基礎学力に関するテストを実施しますので、必ず受験してください。（授業評価には利用しませ
ん。）
英語：英語への習熟度を把握し、必修科目「英語A」「英語B」のクラス分けテストを実施します。
数学（理工学部のみ）：みなさんの数学への習熟度を把握し、今後の学習支援に活用します。

1年次
全員

健康診断

この健康診断は学校保健安全法に基づいて行われるため、必ず受診してください。この診断を怠ると健康診断証明書の発行が
できなくなる場合があります。なお、健康診断を医療機関で受診するため、学内の健康診断を受診しない方は保健室に申し出
てください。※胸部レントゲン撮影を希望しない方は当日受付時に申し出てください。但し、健康診断証明書の発行はできま
せん。
２年次以上の学生は各学年で行われる「教務ガイダンス」の際に、検尿容器を受けとり,健診当日自宅にて採尿し持参くださ
い。
１年次生は、4月2日（水）学生総合ガイダンスにて配布します。

全員

個別健康相談
「入学式」終了後、4号館にて「個別健康相談」を受付けます。大学生活を過ごす中で相談したいことがありましたら、指定教
室までお越しください。また、予約制となりますのでご注意願います。
（予約先：学生保健支援センター、0225-90-9000）

・事前予約者
のみ

語学ガイダンス

語学科目の履修を希望する学生に対し、授業概要や履修上の手続き等について説明します。受講者人数に制限がある科目もあ
りますので、語学科目の履修希望者は、必ず出席してください。欠席した場合は、希望に沿った選択ができなかったり、履修
することができない場合があります。
【ドイツ語・フランス語・中国語・ハングル】【英語コミュニケーションA～D】【英語C・D】

●

資格オリエン＆ガイダンス
～在学中にＡＣＥ（エース）をねらえ！～
社会で活躍する人材となるためには、1年次から各種資格試験、公務員試験の対策を戦略的に行うことが必要です。４年間の学
習デザイン（目標設定・学習計画）を描く方法を伝授します。

全員

進学サポート奨学生ガイダンス
【１年次採用者のみ】

進学サポート奨学生で採用された学生のみが対象です。進学サポート奨学生を継続するための条件（成績、家庭の所得上限）
等について説明します。
※採用者には合格通知と合わせて「進学サポート奨学生採用決定通知」を送付していますのでご確認ください。
※本学独自の奨学金制度です。日本学生支援機構の奨学金ではありませんので注意してください。

1年次サポート
奨学生

採用者全員

心理学資格ガイダンス
【１年次】

人間文化学科と人間教育学科の学生を対象に、「認定心理士」資格に関する説明をしますので、資格取得希望者は必ず出席し
てください。

人間文化
人間教育

セルフケア講座及びハラスメントについて
これから始まる大学生活を楽しく過ごせるよう、様々な場面で起こりえるストレス等について自分で上手にケアする方法（セ
ルフケア）や、学生保健支援センターの役割、またハラスメントに関する内容について説明します。

1年次
全員

か

さ
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対象者
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指定学生 希望者 免許資格
ガイダンス名称 ガイダンス内容

対象者

駐車許可ガイダンス
車両（車・バイク）による通学を希望する者は、必ず駐車許可ガイダンスを受け、学内駐車の許可を得る必要があります。
新規登録者は、車両ナンバーと任意保険会社名が分かるものを持参してください。継続者は、令和６年度の駐車許可証（ピン
ク）と引き換えに、新しい駐車許可証をお渡ししますので忘れずに持参してください。

車、バイク
通学者（新規・

継続）

通学証明書発行

　※１年次生に対する「通学証明書」の発行は、
　　４月１日以降となります。

定期券（JR・地下鉄・バス）を購入するために必要な「通学証明書」の発行手続きを行いますので、希望者は出席してくださ
い。（4月1日以降に購入する学生が対象となります。）学生証を持参してください。

●

日本学生支援機構「貸与」奨学生募集ガイダンス
・予約採用者
・在学採用者（新規申込希望者）
【１年次】

「日本学生支援機構奨学金（貸与）」の概要、募集内容や各種手続きについて説明しますので、奨学金貸与希望者（予約採
用・在学採用（新規申込者））は必ず出席してください。＊予約採用者は「令和６年度大学等奨学生採用候補者決定通知（進
学先提出用）」の提出が必要となります。（高等教育の修学支援新制度と併用で採用候補者となっている場合は4月3日の「日
本学生支援機構「貸与」奨学金募集ガイダンス内で提出してください）
＊入学後に新たに奨学金の申込みを希望する学生（在学採用）は、当日、必要書類を配布いたします。＊高等教育の修学支援
新制度（給付奨学金+授業料減免）のガイダンスではありませんので注意願います。

日本学生支援機構・文部科学省
「高等教育の修学支援新制度」
（給付型奨学金＋授業料減免）
 ・在学採用者（新規申込希望者）ガイダンス
【１年次】

高校等で予約申込をせず、大学に入学してから初めて申込む学生が対象です。事前に日本学生支援機構ホームページで奨学金
内容を確認し、機構ホームページ内にある「進学資金シミュレーター」を利用し、給付奨学金と授業料減免の対象世帯に該当
するか等確認をお願いします。

新規
申込希望者

日本学生支援機構・文部科学省
「高等教育の修学支援新制度」
（給付型奨学金＋授業料減免）
「予約採用者のみ」ガイダンス
【１年次】

高校等で既に予約申込を行い採用候補者となった学生のみ対象です。
＊予約採用の学生は「令和７年度大学等奨学生採用候補者決定通知（進学先提出用）」の提出が必要となります。

予約採用者
のみ

日本語リテラシーテスト
人間文化学科の学生を対象に実施するテストです。
授業の理解を深めるために、基礎学力に関するテストを実施しますので、必ず受験してください。（授業評価には利用しませ
ん。）

人間文化
1年次

入学式
石巻専修大学の体育館にて入学式を挙行します。
10時30分に開式します。受付時間は10時00分より10時20分までとなりますので、遅れずにお集まりください。

1年次
全員

は
パソコンガイダンス
（連絡先、メールアドレス等登録）

授業に関する一部の情報を、インターネットを活用して発信しています。「in Campus」システムの利用やメール転送するため
の設定について説明します。また、英字氏名を登録しますので、事前に正しいアルファベットのつづりを確認しておいてくだ
さい。
当日は、学生証と携帯電話（スマートフォン）を持参してください。

1年次
全員

プレオリエンテーション 各学科に分かれて、新入生同士による友だち作りに繋がる企画を行います。
1年次
全員

留学生ガイダンス・日本語テスト 授業や大学生活、在留手続き等についての説明と、日本語テストを行います。 留学生

履修相談
今年度の時間割を作成するためには、卒業要件や資格・免許取得に必要な科目、単位数を確認した上で、履修の計画を立てな
ければなりません。担当教員と履修を相談する時間を設けますので、必ず出席してください。

全員

※１年次生は入学資格確認のため、高等学校の「卒業証明書」の提出が必要となります。高等学校卒業程度認定試験合格者の方は、「合格証明書」の提出となります。
　卒業証明書・合格証明書は封筒から出し、右上に学籍番号をボールペンで記入し、オリエンテーションガイダンス期間中（4/1（火）から4/7（月））に本館1階事務課窓口向
かいにある掲示板下の回収箱に提出してください。

な

ら

た

・予約採用者
・在学採用者（新規申込希望者）
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