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国際研修館とは？ 

専修大学の留学生のための寮であり、日本人学生と留学生との交流の場です。短期・長期

留学生・日本人アシスタント（４名）が住んでいます。皆で勉強をしたり、遊んだりと楽しく

過ごしています。現在の夏コースは、アメリカ・韓国・カナダ・ギリシャなどから留学生が

来ています。様々な国の人が集まる国際研修館は、日本人学生と留学生との交流の場として、

年間約１０００人以上の人が訪れています。 

 

手刀!!スイカ割り 

ドンッ、鈍い音があたりに響いた。
そいつは 40 センチ強の強者だった。
ずしりとしたその態度に僕たちは圧
倒され立ち尽くしていた。しかし次の
瞬間、稲妻のごとく振り下ろされた手
の先には二つに割れるスイカが…。 
そう彼はやったのだ、素手で４Ｌのス
イカを割ることに。僕たちは歓喜し、
留学生と共にスイカを食べ狂喜乱舞
した。スイカを手刀で割った男の中の
男、僕たちはチョルウン（韓国）を忘
れない、あのとてもおいしいスイカの
記憶と共に。 

ゆかた party 
 
7 月 19 日研修館にてゆかた party

を開催しました。日本の伝統的な衣装
である浴衣を着た留学生たちが専修
大学の学生とお菓子を囲んで歓談し
ました。みんなの願い事が書かれた少
し遅い七夕飾りもダイニングに登
場！パーティーに花を添えていまし
た。 
今回は女性用に加えて、大林先生か

らいただいた男性用浴衣も大活躍！
写真撮影をする光景があちらこちら
で見られました。中でも今コースの最
年長留学生ペトロスさん（ギリシャ）
のはしゃぎぶりが印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食生活 

研修館の学生の食べ物はとにか
く面白いです。 
みんな自炊ということで独自の料
理をしてくれています。 
ある日、マイク（アメリカ）が、

味噌汁を作っていました。見た目は
味噌汁♪おいしそうだなーって思
ったら、中の豆腐がなんか変！！ 
なんと豆腐は杏仁豆腐でした！！ 
 また、深夜 1時ごろから韓国人 
皆で牛丼を食べに行ったり、 
朝の 3時ごろからご飯を炊いて 
たべたりかなり食生活は乱れて 
います！ 

サントリービール工場見学

当日、出発前から心を弾ませていま
した。なぜなら、工場でできたてのビ
ールを試飲できるからです。その期待
を胸に、いざ工場へ！！どのようにし
てビールが作られるのかを見ている
留学生。そして最後には、お待ちかね
のビール試飲タイム！！ 

わずか 15 分という短い時間で、 
アメリカのジェラルドと韓国の 
ソンチョルの2人はグラスで7杯も飲
んでしまいました！！ジェラルドは
顔を赤くしながらも「飲み足りない」
の一言（笑）。毎日の日本語授業で疲
れていた留学生にとって、このビール
工場見学はとても良いリフレッシュ
になったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆ 今後の予定（秋コース）☆ 

秋コース：９月２１日～１２月１６日 

キャンパスツアー：９月２２日（金） 

歓 迎 会：９月２５日（月） 

プレゼンテーション：１２月１１日（月） 

送 別 会：１２月１５日（金） 

 

 
 
ホストファミリーを 
探しています。２泊３日
留学生と一緒に住んで
みませんか？ 

 
 
留学生の授業に一緒に参
加してみませんか？ 
意 見 交 換 な ど を
行っています。 
他にも鎌倉ツアーなどの
アクティビティーがあり
ます。 

☆随時募集中☆ 
詳しくは 
国 際 研 修 館
℡:044-911-2046 
もしくは 
国 際 交 流 事 務 課

℡:044-911-1250 

アシスタントの仕事 

レジデントアシスタント（通称：RA）に必要なもの、それは体力であ
り食欲であり、何より人と接することが大好きという気持ちです。 
40 人の留学生に対してアシスタントは 4人。4人で協力しながら毎日

全力で留学生をサポートしています。アシスタントの仕事は、とにかく
留学生のサポート！！フィールドトリップへの付き添い、クラスビジタ
ーへの参加や宿題の手伝いなどの他にも相談にのるなどのメンタル面
のサポートもしています。留学生のサポートと言ってもその仕事は多岐
に渡るのです。もちろん楽しむ時はみんな一緒に心の底から楽しんでい
ます。 

 

ＲＡはじめました!! 

今回の夏コースから国際研修館でＲＡをやらせていただいています、 
望月光です。 
この仕事の誘いを受けたとき正直かなり迷いました。 

やりたい気持ちはあるのですが本当に僕で勤まるのか、とか、本当に研修館
で生活できるのか、とかいろいろ悩みました。 
あれからもう二ヶ月、初めてＲＡとして過ごした夏コースも終わりに近づ

きつつあります。やってよかったなって今なら自分に言えるんじゃないでし
ょうか。 
淋しさをどこかに感じつつも残りのわずかな日々留学生が少しでも充実

した日々を過ごせるように頑張っていきたいです。 

 

夏コースＲＡ

糠 美知代 

松澤 麗子 

横溝 佑人 

望月 光 


